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सारांश:  

 

इितहास के पÆनŌ को खंगाला जाए तो ÖपĶ होगा कì भिूम के ÿाकृितक Öवłप को यथावत रखने म¤ कृिष कì अहम भिूमका रही ह।ै साथ ही वतªमान 

पåरŀÔय का अÅययन िकया जाए तो ÿाकृितक Öवłप म¤ िविभÆन ÿकार के नकाराÂमक बदलावो म¤ कृिष कì मु́ य भिूमका देखी जा सकती ह।ै 

ÿाचीन काल म¤ शĦु कृिष कायª िकया जाता था। जो वतªमान म¤ नहé हो रहा ह।ै चाह ेिकसी िवशेष ±ेý कì बात हो या संपणूª धरातल कì बात हो। यिद 

भिूम के ÿाकृितक Öवłप को शĦु बनाए रखना ह ैतो सदाबहार कृिष पĦित ( जैिवक खेती ) को संपणूª धरा पर अपनाना होगा। जैिवक खेती पĦित भिूम 

के ÿाकृितक Öवłप को बनाए रखती ह,ै िमĘी कì जलधारण ±मता बढ़ती ह।ै इसम¤ रसायनŌ का उपयोग बहòत कम होता ह।ै और कम लागत म¤ अिधक 

गुणव°ापणूª उÂपादन होता ह।ै 

 

जैिवक कृिष का मूल उĥेÔय िवĵ पटल पर बढ़ती जनसं´या के िलए कìटŌ और रोगŌ पर िनयंýण रखते हòए खाī फसलŌ के उÂपादन को बढ़ाना ह,ै तािक सरुि±त 

वह ÖवाÖÃयकारी उÂपादन उपलÊध हो सके, साथ ही ÿाकृितक संसाधनŌ व पयाªवरण को कम से कम हानी हो। तथा वतªमान यथु को एक ऐसा रोजगार ÿाĮ हो। 

जो ÿकृित के अनकूुल व िहतेषी हो। देश म¤ िबहार, उ°र ÿदेश, झारखंड, पंजाब के कई ÿितभाशाली यवुा उ¸च िश±ा úहण करने के बाद जैिवक खेती को 

बढ़ावा देने के िलए आगे आए ह§ । 
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ये बखदु तो जैिवक कृिष कर रह ेह§ साथ ही कृिष जगत म¤ जागłकता का काम भी कर रह ेह§। यिद आज का यवुा पणूª łप से उ¸च िश±ा úहण करने के 

बाद जैिवक कृिष कì और अúसर होता ह ैतो िविभÆन संगठनŌ के माÅयम से िकसानŌ को जागŁक कर तथा जैिवक खाद बनाते हòए रोजगार भी पैदा कर 

सकता ह।ै जैिवक खेती के जåरए Óयापार(िबजनेस) और एंटरÿेÆयोरिशप से न िसफª  लाभ हो, बिÐक अÆय के िलए रोजगार भी पैदा हो सकते ह§ । úामीण 

±ेý के वे यवुा जो रोजगार तलाश रह ेह§। 

 

उÆह¤ काम भी िदया जा सकता ह।ै  जैिवक खेती से ÿारंिभक तौर पर उÂपादन म¤ कुछ िगरावट तो होती ह ै। परंतु कुछ समय पĲात खेती को िवकास कì 

पटरी पर आने से कोई नहé रोक सकता। इस ÿकार जैिवक खेती से िकसानŌ का भिवÕय उººवल तो है ही साथ ही रोजगार म¤ भी सहायक होता ह।ै 

 

मु´य शÊद : कृिष, रोजगार, ÿकृित, पåरŀÔय, शĦुता, सदाबहार, पĦित, उÂपादन, िवकास, Óयापार, जागłकता। 

 

1. पåरचय : 

 

ÿाचीन काल म¤ मानव ÖवाÖÃय के अनकूुल तथा ÿकृित वातावरण के अनकूुल कृिष कì जाती थी, िजससे जैिवक और अजैिवक पदाथŎ के बीच आदान-

ÿदान का चø(Ecological system) िनरंतर चलता रहता था। के फल ÖवŁप जल, भिूम, वाय ुतथा वातावरण ÿदिूषत नहé होता था। कृिष के 

साथ पशपुालन भी िकया जाता था। अथाªत कृिष एवं पशपुालन संयĉु łप से अÂयिधक लाभदायक हòआ करता था। ÿाणी माý व वातावरण के िलए 

अÂयंत उपयोगी था। वतªमान पåरवेश म¤ पशपुालन धीरे-धीरे हो गया, साथ ही कृिष म¤ तरह-तरह कì रासायिनक करो वी कìटनाशकŌ का ÿयोग बढ़ जाने 

के फलÖवŁप जैिवक और अजैिवक पदाथŎ के चø (Ecological system) का संतुलन िबगड़ता जा रहा ह।ै और वातावरण ÿदिूषत होने से मानव 

जाित( ÿाणी माý) के ÖवाÖÃय को ÿभािवत कर रहा ह।ै 

 

संपणूª िवĵ म¤ बढ़ती हòई जनसं´या के भोजन कì आपिूतª के िलए मानव Ĭारा अिधक से अिधक खाī उÂपादन करने के िलए कई तरह के रासायिनक 

खादो, जहरीले कìटनाशकŌ का उपयोग एक गंभीर समÖया ह।ै अब हम रासायिनक खादो, जहरीले कìटनाशकŌ के उपयोग के Öथान पर जैिवक खादो 

एवं दवाइयो का उपयोग कर अिधक से अिधक उÂपादन ÿाĮ कर सकते ह§ िजससे भिूम, जल एवं वातावरण शĦु रहगेा और मानव एवं ÿÂयेक जीव 

ÖवÖथ रहगेा। ÿिøया से कई नए-नए तारŌ का सजृन भी होगा। 
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2. जैिवक खेती : 

 

कृिष कì वह पĦित िजसम¤ कìटनाशकŌ, अनवुांिशक łप से संशोिधत जीवो, एंटीबायोिटक और विृĦ हामōन के उपयोग को शािमल िकए िबना फसल 

और पशपुालन के उÂपादन कì एक ÿिøया ह।ै 

जैिवक खेती ÿणाली एक समú ŀिĶकोण ÿणाली है िजसम¤ िमĘी के जीवो, पौधŌ, पशधुन और लोगŌ पर Åयान क¤ िþत करते हòए कृिष- पाåरिÖथितकì तंý 

कì उÂपादकता और शिĉ को अनकूुिलत करने के िलए िडजाइन िकया गया ह।ै 

 

3. शोध ÿिविध : 

 

शोध कायª करने के िवशेष िनयम अथवा िविध, शोध ÿिविध कहलाती ह।ै िदशा कायª के शोध कायª कì िविशĶ तकनीक या कौशल भी यह कह सकते 

ह§। शोध कायª करने के िवशेष िनयम से ताÂपयª ह ैåरसचª मेथाडोलॉजी से। िविभÆन ÿकार कì वै²ािनक पĦित ही शोध ÿिविध ह।ै उĉ शोध पý को तैयार 

करने म¤ िĬतीयक समानको वाली ÿिविध का ÿयोग िकया गया ह।ै शोध ÿिविध िकसी भी शोध कायª को तैयार करने के िलए अित महÂवपणूª होती है, 

शोध ÿिविध के िबना शोध कायª के िवषय म¤ सोचने तक गलत होता ह।ै 

 

4. शोध के उĥेÔय : 

 

1.  जैिवक कृिष का रोजगार म¤ योगदान का अÅययन करना। 

2.  कृषक व िनÌन वगª के पåरवारŌ म§ रोजगार के िविभÆन तरीकŌ का अÅययन करना। 

3.  कृिष के ±ेý म¤ ÓयाĮ बेरोजगारी को ²ात करना। 

4.  जैिवक कृिष का Óयवसाय म¤ योगदान का अÅययन करना। 

5.  जैिवक कृिष से रोजगार के ÿकारŌ का अÅययन करना। 

 

5. जैिवक खेती का इितहास : 
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पारंपåरक खेती (िविभÆन यगुŌ और Öथान म¤ कई िवशेष ÿकार कì) कृिष का मलू ÿकार थी, और हजारŌ वषŎ से इसका अËयास िकया जा रहा ह।ै सभी 

पारंपåरक खेती को अब जैिवक खेती माना जाता ह।ै हालांिक उस समय कोई ²ात अकाबªिनक िविधयां नहé थी। उदाहरण के िलए वन, बागवानी, एक 

पणूª ł से जैिवक खाī उÂपादन ÿणाली जो ÿागैितहािसक काल से चली आ रही ह ै, को दिुनया का सबसे परुाना और सबसे लचीली कृिष पाåरिÖथितकì 

तंý माना जाता ह।ै औīोिगक øांित ने अकाबªिनक तरीकŌ कì शŁुआत कì िजनम¤ से अिधकांश अ¸छी तरह से िवकिसत नहé थे और उनके गंभीर दÕुÿभाव 

थे। जैिवक खेती के इस आधिुनक पनुŁĦार का इितहास 20वé शताÊदी के पवूाªधª का ह,ै जब इन नए िसंथेिटक, गैर जैिवक तरीकŌ पर िनभªरता बढ़ रही 

थी। 

भारत परंपरागत łप से दिुनया का सबसे बड़ा जैिवक कृिष करने वाला देश ह,ै यहां वतªमान म¤ भी बहòत बड़े परंपरागत ²ान के आधार पर जैिवक खेती 

कì जाती ह।ै भारत म¤ जैिवक खेती अपने वाला पहला राºय िसि³कम ह।ै लगभग 75000 ह³ेटर कृिष भिूम पर जैिवक ÿथाओ ंको लागू करके िसि³कम 

भारत का पहला पणूª łप से जैिवक राºय बन गया ह।ै 

 

मÅय ÿदेश म¤ सवª ÿथम 2001-02 म¤ जैिवक खेती का आंदोलन चलाकर ÿÂयेक िजले के ÿÂयेक िवकासखंड के एक गांव म¤ जैिवक खेती ÿारंभ कì 

गई और इन गांवŌ को "जैिवक गांव" का नाम िदया गया। इस ÿकार ÿथम वषª म¤ कुल 313 úामŌ म¤ जैिवक खेती कì शŁुआत हòई। ®ी सभुाष पालेकर 

(पĪ®ी से सÌमािनत) को भारत के कई कृषक समदुायŌ Ĭारा" कृिषका ऋिष" नाम से जाना जाता ह।ै वह एक कृिष वै²ािनक ह,ै िजÆहŌने देश म¤ ÿाकृितक 

खेती कì अवधारणा को आगे बढ़ाया। 

 

सामाÆयत 19वé सदी, 20 वी सदी या िफर वतªमान कì बात कì जाए तो जैिवक खेती का इितहास िभÆन-िभÆन ±ेýŌ म¤ अलग-लग रहा ह।ै परंतु 

ÿागैितहािसक काल या उससे पहले मानव जाित के जÆम से जैिवक खेती (ÿाकृितक कृिष) ही होती आ रही थी। ÿाकृितक कृिष कì और मानव के 

कदम बढ़ती जनसं´या के िलए खाī उÂपादन के कारण आगे बढ़े। 

 

6. रोजगार के अवसर : 

 

आधिुनक जैिवक कृिष तकनीको के महÂव को बढ़ावा देने के िलए कई महािवīालय और िवĵिवīालय ने जैिवक कृिष पाठ्यøम बनाए ह§। िवशेषतः 

NEP- 2020 म§ भी इसका ÿावधान ह।ै इ¸छुक उÌमीदवार जैिवक खेती के साथ कृिष Óयवसाय म¤ एक अ¸छा पाठ्यøम परूा करने के बाद नसªरी, 
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खेतŌ और भिूम िनमाªण कंपिनयŌ म¤ ÿवेश Öतर के पदŌ के माÅयम से Óयावहाåरक अनभुव ÿाĮ कर सकते ह§। कुछ फॉमª या कृिष Óयवसाय संभािवत 

उÌमीदवारŌ को औपचाåरक इटंनªिशप भी ÿदान करते ह§। एक सफल पाठ्यøम परूा करने के बाद एक Óयिĉ जैिवक खेती के Óयवसाय का िवÖतार करने 

के िलए िवपणन रणनीित सीख सकता ह ैऔर उÂपािदत भोजन पर ÿमािणक जैिवक लेवल का दावा कर सकता ह।ै भारत के 'बजट' 2023 म¤ िव° 

मंýी Ĭारा घोषणा कì गई कì सरकार वैकिÐपक उवªरकŌ और रासायिनक उवªरकŌ के संतुिलत उपयोग को बढ़ावा देने के िलए क¤ þ शािसत ÿदेशŌ को 

ÿोÂसािहत करने के िलए एक नई योजना  "पीएम ÿमाण" लॉÆच करेगी। साथ ही यह भी ऐलान िकया गया ह ैिक भारत म¤ एक करोड़ िकसानŌ को 

रसायनयĉु खेती के िलए सहायता भी दी जाएगी। 

 

7. जैिवक खेती म¤ (नौकåरयां) रोजगार : 

 

1- जैिवक कृिष या खाī वै²ािनक 

2- जैिवक िकसान या र¤चर 

3- काबªिनक ह§डलर 

4- काबªिनक ÿमाणन एज¤ट 

5- जैिवक कृिष िव²ान िश±क उ°र माÅयिमक 

6- ऑग¥िनक आला åरटेलर 

7- जैिवक कृिष ÿबंधन 

8- काबªिनक रेÖतरां 

 

8. समÖयाए ं: 

 

1.  आरंभ के तीन-चार वषō म¤ कृिष उÂपादकता म¤ िगरावट। भिूम संसाधनŌ को जैिवक खेती से रासायिनक खेती म¤ बदलने म¤ अिधक समय नहé लगता 

परंतु रासायिनक से जैिवक कì ओर जाने म¤ समय लगता ह।ै 

2.  जैिवक कृिष से जड़ुी कृिष तकनीक हतेु जागłकता का अभाव। 

3.  जैिवक खाī कì उपलÊधता म¤ किठनाई। 
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4.  िव°ीय सहायता का अभाव। 

5.  आधिुनक रासायिनक खेती ने मदृा म¤ उपिÖथत सàूम जीवाणओु ंको नĶ कर िदया, अतः पनुःिनमाªण म¤ 3-4 वषª लगा सकते ह§। 

 

9. उपसहंार : 

 

मानव जÆम के पĲात जो कृिष कायª ÿारंभ हòआ वह जैिवक (ÿाकृितक) तरीके से होता था। परंतु दिुनया कì बढ़ती आबादी ने इस ÿाकृितक (जैिवक) 

ततरीकŌ म§ पåरवतªन करने को िववश कर िदया था। परंतु अब समय बदल रहा ह ैिवĵ पटल पर िफर से इस परुानी पĦित को अपना कर कृिष कायª 

करना होगा अÆयथा मानव-जाित के साथ संपणूª जीव जगत इस धरा पर अिधक समय तक जीिवत नहé रह पाएगा। 

 

दिुनया कì बढ़ती आबादी को िखलाने के िलए जैिवक खेती भिवÕय का एक अÂयिधक ÿभावी समाधान हो सकता ह।ै और अिधक मजबूत खाī सरु±ा 

ÿाĮ करने का एक तरीका हो सकता ह।ै िटकाऊ जैिवक खाī उÂपादन िविधयŌ से पौिĶक खाī पदाथŎ का उÂपादन, जैव िविवधता का संर±ण, और 

जलवाय ुपåरवतªन को काम िकया जा सकता ह।ै इस ÿकार हम कह सकते ह§ िक हमारी धारा का संतुलन (जलवाय ुपåरवतªन/ÿदषूण बना रहा तो यह 

संपणूª मानव जगत को िभÆन-िभÆन संसाधन Öवतः ही ÿदान करती रहगेी। िजससे कभी भी रोजगार कì समÖया नहé होगी। 
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