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शमशरे बहादरु ͧसहं के काåय मे लोको×तर यगुबोध का सामािजक Ĥभाव 

ǒğçटुप चंसौͧलया ABSTRACT 

शोधाथȸ, ͪवषयः Ǒहदंȣ ,जीवाजी 

ͪवæवͪवɮयालय,Êवाͧलयर (मÚय 

Ĥदेश) 

शमशरे बहादरु ͧसहं ͪवशुƨ सौÛदय[ के कͪव हɇ। शमशरे कȧ कͪवताओं को 

ͩकसी खास तरह कȧ Ĥविृ×तयɉ मɅ बांधकर नहȣं देखा जा सकता। उनकȧ 

कͪवता के भीतर कई Ĥकार के èवर हɇ। वह ͧशãप और शैलȣ कȧ Ǻिçट से भी 

अनूठȤ हɇ। उनकȧ कͪवताओं मɅ सामािजक ͬचतंा के èवर भी बहुत गहरे हɇ। 

मानवġोहȣ समाज को बदलने कȧ तीĭ आकां¢ा भी उसमɅ उपिèथत है। 

महावीर अĒवाल को Ǒदए एक सा¢ा×कार मɅ उनका कहना है ͩक "सÍची 

कͪवता हमारȣ भावनाओं का संèकार और पǐरçकार करती है। वह मानवीय 

संवेदना को गहरा करती है।..... कͪवता जीवन के सजीव संदभɟ से संयुÈत 

होगी। उसमɅ धम[, राजनीǓत, दश[न, Ĥेम, ĐांǓत सब कुछ आ जाता है वह 

बदलाव मɅ मह××वपूण[ भूͧमका अदा करती है।.... अब लोग इस बात को 

समझने लगे हɇ ͩक समèयाओं को उनके सामािजक यथाथ[ के पǐरĤेêय मɅ हȣ 

समझा और सुलझाया जा सकता है, अÛय ͩकसी Ĥकार नहȣं ।" 

कहȣं सद[ खू ँमɅ तड़पती है ǒबजलȣ 

जमाने के रहो-बदल कोई लाए। 1 

शमशरे जन-मन के कͪव हɇ वे जनता के Ǒहत मɅ बदलाव के पक्षधर हɇ। कुछ 

और कͪवताएँ कȧ भूͧमका मɅ उÛहɉने इस बात को èवीकार ͩकया है ͩक वे 

जोशीलȣ पğकाǐरता के कायल हɇ। उनका कहना है- “सामािजक दाǓय×व के 

प¢ से मɇ उस उ×कृçट रहेटाǐरक या महान छÛदोबƨ जोशीलȣ 'पğकाǐरता' का 

भी कायल हँू जो ͧमãटन और वɬ[सवथ[ के कुछ Ĥͧसƨ सानेटɉ मɅ बायरन और 

शैलȣ मɅ कबीर, रवीÛġनाथ, इकबाल और Ǔनराला मɅ सहज हȣ Įेçठ काåय का 

Ǿप ले सकȧ है। बहुत कायल हँू। मगर यह िजàमेदारȣ उठाने कȧ ¢मता कͪव 

के असाधारण ͧशãप मɅ हȣ नहȣं उसकȧ आ×मा मɅ भी होनी चाǑहए। 

मुÉयǒबÛदःु èवर, शैलȣ, Ǻिçट, सा¢ा×कार, संèकार, पǐरçकार, संवेदना आǑद 

। 
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सामाÛयतया होता Èया है ͩक इस ¢ेğ के गहरे दाǓय×व से जब हम भलȣ Ĥकार पǐरͬचत नहȣं होते तभी ताल 

और सुर को लेकर इस अखाड़ ेमɅ उतरते हɇ, या नहȣं तो शायद हमɅ सामािजक वाहवाहȣ दरकार होती है। और 

यह Ĥकाशन- Ĥदश[न औसत अ¢म कलाकार को तो खा जाता है। इसका मतलब यह नहȣं ͩक हम अपने 

दाǓय×व से गाͩफल हो, कोͧशश न करे समाज मɅ नयी चेतना फɅ कने कȧ। अगर कͪवता के माÚयम से हȣ ऐसा 

करने कȧ हमɅ Ĥेरणा ͧ मलती है। मगर ऐसी 'चेतना' रचना और उसे फँूकना अͧभमिÛğत शिÈत कȧ तरह समाज 

के Ĥाणɉ मɅ उसे भरना...... इसका अथ[ Èया है, यह Úयान मɅ रखना आवæयक होगा । मामूलȣ सामØय[ का काम 

नहȣं है। बेशक ऐसी चीजɉ के सɮय, Ĥकाशन, और Ĥचार, पर मेरा Ĥबल आĒह है आवæयक नहȣं ͩक हर Ǒदशा 

मɅ ऐसी उपादेय चीजɅ सÍची 

कͪवता हȣ मानी जायɅ। कͪवता मɅ सामािजक अनुभूǓत काåयप¢ के अतंग[त हȣ मह×वपूण[ हो सकती है। 

जो बना-बनाया ĥेम है उसको तोड़ते हुए से वे नजर आते हɇ। सामािजक चेतना से इन सब बातɉ के बावजूद 

शमशरे, ĤगǓतवादȣ कͪवयɉ का जो लैस होते मानवीया कǽणा 

हुए भी उनकȧ कͪवता का मह×वपूण[ उƧेæय है जन प¢धरता, और पर दःुख कातरता। ये सब बातɅ एक-दसूरे 

से घुलȣ ͧमलȣ है, गुथी हुई हɇ। 

शमशरे कȧ शुǽआती कͪवताओं मɅ छायावादȣ शैलȣ कȧ छाप Ǒदखाई देती हɇ। छायावादȣ कͪवताओं का एक èवर 

चँूͩक भारतीय राçĚȣय आंदोलन से Ĥभाͪवत है, लेͩकन उस दौर का काåय समूचे नवजागरण से Ĥभाͪवत है 

इसͧलए शमशरे कȧ कͪवता भी इससे अछूती नहȣं है। मɅ भारत गुण गौरव गाता' उनकȧ इसी तरह कȧ कͪवता 

है िजसमɅ राçĚȣय आहवाहन का èवर सुनाई पड़ता है िजसे हम 'जयशंकर Ĥसाद' कȧ कͪवताओं से जोड़कर 

देख सकते हɇ- 

"मɇ भारत गुण गौरव गाता । 

                  Įƨा से उसके कण-कण को उÛनत माथ नवाता । 

                     वह भͪवçय का Ĥेम सूत है, इǓतहासɉ का मम[ पूत है, 

                       अͨखल राçĚ का Įम, संयम, तपः कम[जयी, यगु ğाता ! 
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  मɇ भारत गुण-गौरव गाता । 2 

यह सन ्1933 मɅ ͧलखी गई कͪवता है िजसमे आजाद भारत का èवÜन है। नई आशा-आकां¢ा का èवर इसमɅ 

Ǒदखलाई पड़ता है। चँूͩक शमशरे ने अͬधकांश कͪवताएँ Ĥेम और सौÛदय[ को लेकर ͧलखी हɇ। इसͧलए यह 

देखना जǾरȣ हो जाता है ͩक उनकȧ सामािजक चेतना ͩकतनी èपçटता के साथ कͪवता मɅ उपिèथत होती 

है Èयɉͩक गाहे-बगाहे उन पर यह आरोप लगता रहा है ͩक उÛहɉने - 

मुझ ेशमशरे   

जो वÈतåय Ǒदए वे सभी ĤगǓतवाद के प¢ मɅ लेͩकन उÛहɉने जो कͪवताएँ ͧलखीं हɇ। वे सभी 

Ĥयोगवादȣ ढंग कȧ हɇ। इस ħम को दरू करने के ͧलए भी कȧ बǑहज[गत को संबोͬधत कͪवताओं से 

होकर गुजरना पड़गेा। 

आइए देखते हɇ उनकȧ एक कͪवता 'एक Ĥभातफेरȣ' (èवतंğता Ǒदवस कȧ एक Ĥभातफेरȣ, इलाहाबाद) 

यह कͪवता 'दसूरा सÜतक' मɅ 'èवतंğता Ǒदवस पर 1940' शीष[क से और 'बात बोलेगी' संĒह मɅ 

ͩफर वह एक Ǒहलोर उठȤ' शीष[क से छपी 

थी ।  "ͩफर वह एक Ǒहलोर उठȤ- 

              वह मजदरू ͩकसानɉ के èवर कǑठन हठȤ ! 

          कͪव है, उनमɅ अपना ǿदय ͧमलाओ ! 

                        उनके ͧम͠ी के तन मɅ है अͬधक आग, है अͬधक तापः 

                     उसमɅ कͪव है अपने ͪवरह-ͧमलन के पाप जलाओ ! 

             काट बुजु[आ भावɉ कȧ गुमठȤ को- गाओ ! 

               अǓत उÛमुÈत नवीन Ĥाण èवर कǑठन हठȤ ! 

           कͪव है, उनमɅ अपना ǿदय ͧमलाओ !... 
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यह है शमशरे कȧ अपनी ĤǓतबƨता । एक èपçट समाज दश[न, तीĭ ĤǓतरोध से भरा हुआ। इसमɅ 

कͪव कुछ ऐसी तान सुनाओ / िजससे उथल-पुथल मच जाए, जैसा èवर सुनाई पड़ता है। कͪवयɉ 

से यह आéवान ͩकया गया है ͩक मजदरूɉ  

और ͩकसानɉ के èवर मɅ èवर ͧमलाओ राçĚȣय आंदोलन का यह वह दौर था जब साǑह×य ͧलखना 

और राçĚȣय आंदोलन मɅ भाग लेना दो अलग-अलग बातɅ नहȣं थी। 

राहुल सांकृ×यायन, यशपाल, गणेश शंकर ͪवɮयाथȸ इस बात के उदाहरण हɇ। शमशरे इस कͪवता 

मɅ सुͧमğानंदन पंत कȧ तज[ 'दतु झरो जगत के जीण[ पğ ! / हे èğèत Úवèत ! हे शुçक-शीण[ ! 

/ Ǒहम-ताप- पीत, मधुवात- भीतः तुम वीतराग, जड़, पुराचीन !! पर हȣ सड़ ेपुराने अÛय कूप गीतɉ 

के / अथ[हȣन है भाव, मूक मीतɉ के कहकर उÛहɅ भुलाने कȧ बात कह रहे हɇ तथा ऐसे गीत गाने 

को कह रहे हɇ। िजससे 'नूतन Ĥाण Ǒहलोर उठे और उस Ǒहलोर से कͪव अपना ǿदय ͧमलाए । 

शमशरे ने कुछ कͪवताएँ èटेɪसमɅट कȧ तरह ͧलखी हɇ लगभग नारे कȧ शÈल मɅ। उनकȧ राजनीǓतक 

कͪवताओं पर इस तरह कȧ छाप Ǒदखाई पड़ती है। एक सा¢ा×कार मɅ उÛहɉने इस बात को खुद 

èवीकार ͩकया ͩक "मेरȣ राजनीǓतक कͪवताएँ इसीͧलए अͧभधा मɅ होती है Èयɉͩक मɇ उस समèया 

को खुद पहचानना चाहता हँू। इस तरह कȧ उनकȧ एक कͪवता िजसमɅ कͪव कȧ वैचाǐरक ĤǓतबƨता 

कȧ भी छाप है- 'लेकर सीधा नारा' जो 1941 मɅ Ĥकाͧशत हुई थी को देख सकते हɇ- 

                          "लेकर सीधा नारा, कौन पुकारा 

  अǓंतम आशाओं कȧ संÚयाओं से ? 

                          पलकɅ  डूबी हȣ-सी थीं – 

     पर अभी नहȣं कोई सुनता सा था मुझ े

      कहȣं ͩफर ͩकसने यह, सांतɉ सागर पार 

                          एकाकȧपन से हȣ मानो-हार 
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   एकाकȧ उठ मुझ ेपुकारा कई बार ? 

    मɇ समाज तो नहȣं, न मɇ कुल जीवन 

    कण-समूह मɅ हँू मɇ केवल एक कण । 

                          कौन सहारा मेरा कौन सहारा!.. 

इस कͪवता मɅ शमशरे कȧ वगȸय चतेना उभरकर सामने आती है। जाǑहर सी बात है सन ्1941 

मɅ ͧलखी गई इस कͪवता मɅ वे माÈस[वादȣ ͪवचारधारा के माग[ के अनुसरण कȧ बात करते हुए 

अपने एकाकȧपन, अकेलेपन को भूलते हुए अपने आप को उस समाज को समͪप[त कर देने को 

कहते हɇ िजसे फाͧसèट ताकतɉ से लड़ना है उससे लोहा लेना है। 'कण समूह मɅ एक कण होने के 

बावजूद उनकȧ ĤǓतबƨता उस समूह, उस समाज के ͧलए है जो अभावĒèत है, बेसहारा है जो 

जीवन के सुख से कोसɉ दरू है। 

ͩकसान-मजदरू और अभावĒèत भारतीय जनता के सुख-दःुख और उनके दद[ मɅ शाͧमल होते 

शमशरे ने ऐसी अनेक कͪवताएं ͧलखी हɇ जो उɮवेͧलत करती है तथा उन शिÈतयɉ पर करारा 

Ĥहार भी, जो शिÈतयाँ जनता को अपने सुख के ͧलए दहुती हɇ। शमशरे कȧ यह कͪवता जीवन 

संघष[ मɅ अकेले पड़ ेǓनराश, हताश åयिÈत मɅ आशा और ͪवæवास का भी संचार करती है। 

शमशरे कȧ कͪवताओं मɅ आजाद भारत के èवÜन के साथ-साथ उसकȧ एक Ǿपरेखा भी मौजूद 

Ǒदखाई देती है िजसका èवर बहुत मͪƨम होते हुए भी गुलामी कȧ जंजीरे तोड़कर ǒĦǑटश राज से 

मुठभेड़ कȧ एक शिÈत उसमɅ Ǒदखाई पड़ती हɇ। 

सन ्1942 मɅ ͧलखी गई उनकȧ कͪवता 'जब वह ¢ण आयेगा' को हम उदाहरण के Ǿप मɅ देख 

सकते हɇ- 
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                        "जब वह ¢ण आयेगा हरन ेमेरȣ सब Ǔनͬध 

                         करने मुझको सब ͪवͬध 

                         अ¢म, मɇ सब कुछ हǾँगा नहȣं: 

                         आने वह ¢ण पायेगा नहȣं 

                         ͪवषधर सम धरा Ēहण करेगी तप ×याग, 

           शािÛत, Ĥेम, स×य, अǑहसंाः जन हɉगे आæवèत ! 

            सुखी ǿदय होगा तब जन समाज का सब Ĥकार ! 

                         कǑठन काय[ है जो अब असंगत 

                         अÛयायी राज का होगा तब पार!.5 

यह पराधीन भारत मɅ ͧलखी हुई कͪवता है। शमशरे इस बात को लेकर आæवèत है ͩक आजाद 

भारत मɅ जनता का जीवन सुखमय होगा । जब समाज हर Ĥकार से सुखी होगा शमशरे कȧ तरह 

मुिÈतबोध के यहाँ भी इसी तरह का Ĥæन मौजूद है-  

                         समèया एक मेरे सßय नगरɉ और Ēामɉ मɅ सभी मानव 

                         सुखी संुदर व शोषण मुÈत कब होगे ? 

अफसोस ! ͩक शमशरे और मुिÈतबोध का यह èवÜन अब तक पूरा न हो पाया। यहȣं कारण रहा 

होगा ͩक शमशरे का मन बार-बार एकाÛत चाहता है। अपनी एक कͪवता बार-बार मन चाहता है 

मɅ वे ͧलखते हɇ- 
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                          बार-बार मन चाहता है एकाÛत 

                          बार-बार मन चाहता है इन 

                Đूर, कǑठन, ħाÛत पǐरिèथǓतयɉ मɅ ले लँू संÛयास | 

            कǾँ मɇ कठोर तप गहनतम आÚया×म ͬचÛतन, 

   दȣघ[ मौन ĭत आǑद-आǑद हुआ करे, 

       हो यǑद वह, अतंरåयापक-सी संकȧण[ता ! 

कोई चाहे तो इस कͪवता पर पलायनवाद का आरोप लगा सकता है जैसा कȧ Ĥसाद कȧ कͪवता, 

ले चल वहाँ भुलावा देकर के साथ हुआ। Ĥसाद न ेतो èपçट ͧलखा ͩक- 

             Įम - ͪवĮाम जहाँ मेले से सजृन, भोर नयनɉ से 

      अमर जागरण-ǒबखरा Ĥकाश सघन !.." 

इसी तरह शमशरे भी कǾँ मɅ कठोर तप से नवसजृन कȧ ओर संकेत करते हɇ। शमशरे के गुǽ 

Ǔनराला भी 'शिÈत कȧ मौͧलक कãपना' पर जोर देते हɇ िजसके ͧलए ͪवĮाम बहुत जǾरȣ है। उसी 

से कोई नया राèता Ǔनकल सकता है। 

िजस तरह के एकांत कȧ तलाश उÛहɅ है, उसका संकेत वे आगे कȧ पंिÈतयɉ मɅ करते हɇ- 

ना×सी ͬचãलाया- 

         एक महामानव कȧ शिÈत हȣ 

                                शािÛत ͬचéन ! 

     ĐांǓत ने ͩफर दोहराया- 
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                                 इनकलाब ! 

 जीवन का बीज है 

                                 इनकलाब ! '             

शमशरे का समूचा जीवन दश[न आͨखर कȧ पंिÈतयɉ मɅ उठ खड़ा हुआ है। यह ĐािÛत कȧ 

अͧभåयिÈत है। मनुçय का संघष[ शोषणकारȣ शिÈतयɉ के ͨखलाफ । िजसके ͧलए शिÈत के 

मौͧलक कãपना कȧ जǾरत है। इस कͪवता मɅ एक Ĥकार कȧ आĐामकता Ǒदखाई पड़ती है। जो 

शमशरे कȧ अपनी खास पहचान नहȣं है लेͩकन बǑहज[गत को संबोͬधत कͪवताओ ंका èवर कुछ 

इसी तरह का Ǒदखाई पड़ता है उसका èवर बहुत मͪƨम होते हुए भी उसमɅ ताप है उसके 

आंतǐरक संवेदना मɅ एक हलचल Ǒदखाई पड़ती है कुछ कुछ ĤगǓतवाǑदयɉ के ढंग कȧ कहȣं-कहȣं 

नारे के शÈल मɅ भी। शमशरे इस बात को लेकर गाहे-बगाहे अपनी राय जाǑहर करते थे  

ͩक वे नागाजु[न और केदार नाथ अĒवाल कȧ तरह कͪवताएँ नहȣं ͧलख पाते हɇ। हालांͩक यह बात 

उतनी सच नहȣं है। कͪवता कहन ेकȧ शमशरे कȧ अपनी एक खास शैलȣ है इसी कारण उÛहɅ 

'शमशǐेरयत' कहा गया िजसमɅ उÛहɅ काफȧ सफलता ͧमलȣ और यहȣं बात उÛहɅ औरɉ से अलग 

करती है। सन ्1943 मɅ ͧलखी गई कͪवता 'जीवन कȧ कमान' को इÛहȣं संदभɟ मɅ याद ͩकया 

जाना चाǑहए। कͪवता कȧ शुǽआती पंिÈतयाँ हɇ- 

"ढ़ȣलȣ इस जीवन कȧ कमान 

                             कसनी है, 

                             छूटɅगे िजस पर कड़ ेĤाण 

                             के तीर जो ͩक 

                             भेदेगे सातो आसमान । 
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शमशरे कȧ कͪवताओं मɅ मनुçय माğ कȧ समानता के ͧलए गहरȣ छटपटाहट और बेचनैी का 

Ĥबल भाव Ǒदखाई पड़ता है। वे इसका इèतेमाल अपनी कͪवताओं मɅ Ĥतीक Ǿप मɅ करते हɇ। 

शोͪषत, वंͬचत के प¢ मɅ खड़ा होने कȧ Ĥबलता उनमɅ Ǒदखाई देती है। यहȣं कारण रहा है ͩक 

उनकȧ कͪवताओं मɅ जो मनुçय ǾपाǓयत हुआ है वह अͧभजा×य नहȣं है। शमशरे का कͪव मानस 

िजस åयिÈत को ǾपाǓयत करता है वह वैभव-ͪवलास, सुख समृͪ ƨ से सव[दा वंͬचत है। 
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