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शमशरे बहादरु ͧसहं के रचना संसार मɅ यगुबोध और ͧशãप का समÛवय 

ǒğçटुप चंसौͧलया ABSTRACT 

शोधाथȸ, ͪवषयः Ǒहदंȣ ,जीवाजी 

ͪवæवͪवɮयालय,Êवाͧलयर  

(मÚय Ĥदेश) 

युगबोध और ͧशãप का गहरा अतंः संबंध हुआ करता है। इस बात से हम सभी 

पǐरͬचत हɇ, ͩक युगबोध हȣ साǑह×य और कलाओं ͪवशषेकर कͪवता का उ×स होती 

है। साǑह×य और युगबोध एक-दसूरे को Ĥभाͪवत करते हɇ, इसͧलए युगबोध 

साǑह×य का पǐरणाम भी होता है। कोई भी साǑहि×यक रचना समाज मɅ हȣ 

पãलͪवत एवं पुिçपत होती है। समाज, संèकृǓत और पǐरवेश से ĤाÜत कÍचे माल 

कȧ भाँǓत ĤाÜत संपदा को एक सज[क रचनाकार अपनी रचना×मक ĤǓतभा से आकृ 

Ǔत Ĥदान कर साǑह×य के कोष कȧ वृͪ ƨ करने मɅ अपना योगदान देता है। ͩकसी 

रचनाकार कȧ सजृन शिÈत, मानो जीवन का बीजभाव होती है, जो सजृना×मकता 

कȧ ĤͩĐया के कारण फͧलत होती है। 

समकालȣन कͪवता जीवन के यथाथ[ का उɮघाटन करती है। इस युग कȧ कͪवता 

कȧ भाषा आम बोलचाल और जनजीवन कȧ भाषा है। अपने समय कȧ सचाई को 

अͧभåयिÈत Ĥदान करने वालȣ भाषा मɅ कहȣं तãखी और सपाट बयानी है, तो कहȣं 

लोक मुहावरɉ कȧ रसमयता भी मौजूद है। समकालȣन कͪवता अपने कला×मक 

सɋदय[ और ͧशãप को कायम रखने मɅ इस Ǻिçट से कामयाब कहȣ जा 

सकती है।  

ͪवचार और युगबोध, ǒबबं और ĤǓतǒबबं, अनुभव और अनुभूǓत ल¢ण और 

åयंजना के साथ ͧमलकर अपने युग, पǐरवेश और समय का ͬचğांकन कर 

अͧभåयिÈत के ͪवͪवध आयाम रचने मɅ स¢म है। युगबोध×मक अनुभूǓत 

भी जब अͧभåयिÈत के धरातल पर उतरती है, तो भाषा कȧ कारȣगरȣ 

èवयं कͪवता कȧ अनुकूल ͧशãपगढ़ कर चम×कार उ×पÛन कर देती है। 

सन ्1950 से 1970 तक इन दो दशकɉ कȧ कͪवता कȧ याğा को साठो×तरȣ 

कͪवता कȧ याğा भी कह सकते हɇ। इस दौर मɅ कͪवता का èवǾप कैसा 

रहा, उसका ͧशãप कैसा रहा, इसका आंकलन समकालȣन Ǒहदंȣ कͪवता मɅ 

युगबोध का èवǾप के ͪवæलेषण के ͧलये आवæयक Ĥतीत होता है। 

मुÉयǒबÛदःु युगबोध, साǑहि×यक, समाज, रचना×मक, योगदान, 

सजृना×मकता आǑद । 
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छायावादȣ काåय मɅ Ǔनराशा, पीड़ा और संğास कȧ अͧभåयंजना छायावादȣ काåय एवं छायावादो×तर 

åयिÈतपरक काåय मɅ पया[Üत माğा मɅ हुई है। महादेवी वमा[ कȧ दखुवादȣ चेतना और भावुकता के अǓतǐरÈत 

बाहर Ǔनकलने कȧ आवæयकता कुछ इस तरह अनुभव कȧ गई, जैसे साँस लेने के ͧलये ताजा Ĥाण वायु जǾरȣ 

होती है। कãपना लोक से कͪवयɉ का Úयान जब यथाथ[ कȧ ओर गया, तब नई कͪवता कȧ जमीन तैयार हुई। 

समसामǓयकता के दाǓय×वबोध, समय सापे¢ एवं ͬचतंन, आधुǓनकता के पǐरĤेêय मɅ युगीन Ĥविृ×तयɉ के 

अनुसार सàयक यथाथ[बोध के संèपश[ से कͪवयɉ के मानस मɅ एक आĐोशमयी, ͪवġोहȣ, 

संघष[मयी,ĐांǓतकारȣ पǐरवत[न कȧ प¢धर एक नयी जन-युगबोध का जÛम हुआ। 

जुझाǾ और èवतंğता के बाद मोहभंग कȧ िèथǓत के कारण ऐसे अनेक ǒबÛद ुउभर आये, िजनसे समकालȣन 

कͪवता कȧ युगबोध का èवǾप तैयार हुआ। ĤǓतǑदन जीवन कȧ दैनिÛदन समèयाओं से ǾबǾ आम इंसान 

åयवèथा के वत[मान ढाँचे को देखकर सतक[  और सचेत हुआ, तो इन पǐरिèथǓतयɉ से लड़ते हुए बारबार 

आम जीवन से जुड़ ेकͪवयɉ ने भी अपनी युगबोध को नई ऊजा[ से नया èवǾप Ĥदान ͩकया है। 

काåय कȧ नवीनता से हȣ, कयन पƨǓत अथवा ͧशãप-ͪवधान कȧ अͧभनवता èवतः हȣ आ जाती 

है। नई कͪवता मɅ छायावादȣ सɋदय[ के पालने मɅ से उतारकर मानव-भावना को बलपूव[क उठाकर 

जीवन Ǿपी समुġ कȧ उ×ताल तरंगɉ मɅ छोड़ Ǒदया है, जहाँ वह साहस पूव[क सुख दखु और आशा 

Ǔनराशा का घात ĤǓतघातɉ मɅ युग जीवन के आँधी तूफानɉ का सामना कर रहȣ है, जहाँ कͪवता 

अपनी वैयिÈतक अतंवȶदना से मुÈत होकर सामािजक åयथा के अनुभव Ēहण कर पǐरपÈव हो रहȣ 

है । 

नई कͪवता ͪवæव वच[èव से Ĥेरणा Ēहण करके तथा तीĭ - मंद गǓत-लय मɅ अͧभåयिÈत कर युग-

बोध के ͧलये एक नवीन भावभूͧम का Ǔनमा[ण कर रहȣ है। नई कͪवता एवं वैͪवÚयमय जीवन के 

ĤǓत आ×मचेतस åयिÈत कȧ युगबोध×मक ĤǓतͩĐया है। नई कͪवता का èवर हȣ ͪवͪवध है, िजसमɅ 

कͪवयɉ कȧ ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ युगबोधऐं एवं ͪवचारधाराऐं है। 

समकालȣन कͪवता के अतंग[त एक ओर शैलȣ, ͧशãप और माÚयमɉ के Ĥयोग होते रहे हɇ, तो दसूरȣ 

ओर समाजोÛमुखता पर बल Ǒदया जाता रहा है। नई कͪवता सहȣ अथɟ मɅ वह है, िजसमɅ इन दोनɉ 

हȣ त××वɉ का èवǾप एवं संतुͧलत समÛवय है। कͪवता कहȣं लया×मक मुÈतछंद मɅ है तो कहȣं 
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ĤगǓतशील होते हुए भी भावĤधान अथवा भावा×मक है। कͪवता कभी सरल तो कभी जǑटल और 

कभी-कभी उिÈत समान लगती हɇ, कभी वह भÊनता एवं ͪवषाद को åयÈत करती है, तो कभी  

आèथा और Ǔनçठा को युगबोध भी देती है। Ĥयोगधमȸ कͪवता कभी बौͪƨक व चेतना, तो कभी 

लोकǾͬच मɅ अनुकूल आèवाद का अनुभव देती है। 

शमशरे बहादरु ͧसहं ने 'हमारȣ जमीन' नामक कͪवता मɅ ͪवͧभÛन युगबोधओ को åयÈत ͩकया है, 

िजससे मानव जीवन उ×थानयुÈत बनता है। 

                           हमारȣ जमीन जो ͧसफ[  अपने चाँद 

                           से पास है, सूरज से ͩकतनी दरू है 

      यɮयͪप उससे बँधी हुई और Ēहɉ से भी 

      एक तरह से बँधी-सी हȣ हुई मगर सदैव 

'नई कͪवता Ĥयोगवाद से माÈस[वाद के घरातल कȧ ओर ͪवèतार पाकर कभी åयंÊय Ĥधान बौͪƨक 

कͪवता का èवǾप Ēहण करती है, तो कभी लोक साǑह×य से Ĥभाͪवत होकर अतंर चेतना के 

लोकरंगɉ मɅ रंगी Ĥतीत होती है। समकालȣन कͪवता के आͪवभा[व मɅ सामािजक-आͬथ[क पǐरिèथǓतयɉ 

का बड़ा हाथ रहा है। जीवन कȧ ͪवषमता, घुटन, संğास, कंुठा, वेदना, पीड़ा, संघष[, अÛयाय, समय 

का ͬचğ, शोषण और आम इंसान के दद[ का लेखा-जोखा नई कͪवता कȧ मह××वपूण[ उपलिÞध है। 

सन ्1962 मɅ भारत-चीन युƨ के बाद जनमानस मɅ उठे एक नये Ïवर के पǐरणाम èवǾप कͪवयɉ 

का मानस भी Ĥभाͪवत हुआ और एक नये तेवर और ͧमजाज कȧ कͪवता सामने आई है। इस 

कͪवता मɅ सɋदया[नुभूǓत और वèतुत××व दोनɉ हȣ èतरɉ पर पǐरवत[न देखा गया है। एक नया ͧशãप 

इस नई युगबोध के साथ जोड़ा गया। 

मुिÈतबोध ने ǑटÜपणी कȧ है ͩक नया कͪव केवल बाéय के ĤǓत युगबोधघात करके, युगबोध×मक 

ĤǓतͩĐया करके उस शÞदɉ मɅ बाँध देता है। यह इसͧलये ͩक कͪव कलाकार ययाथ[-बोध के Ĥथम 

èतर पर युगबोध×मक आंकलन और युगबोध×मक ĤǓतͩĐया के èतर पर हȣ रहना चाहते हɇ। वे 

वाèतͪवक जीवन ͪवæलेषण को उसकȧ पूरȣ गहराई से आ×मसात करना नहȣं चाहते। यहȣ कारण है 
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ͩक जीवन के ͪवèतार ͬचğण हमɅ नई कͪवता मɅ कम Ǒदखाई देते हɇ Èयɉͩक उसमɅ केवल ͪवͧशçट 

का ͬचğण हȣ नहȣं, वरन ्परèपर संबंͬधत ͪवͧशçटɉ का ͬचğण और सामाÛयीकरण इन दोनɉ कȧ 

आवæयकता है। 

मुिÈतबोध ने नई कͪवता के संबंध मɅ जो ͪवचार ͩकये उनका एक Ǔनçकष[ यह है, ͩक कलाकृǓत 

कोई भी हो, उसकȧ åयÈत रचना ĤͩĐया मɅ वाèतͪवक वहृद अशं हमɅ सजग और आ×मलȣन ¢ण 

बहुत कम होते हɇ। Ĥविृ×तयɉ के एक £ानानुभव आǑद अकाåया×मक अशंɉ से Ǔघरा रहता है। ऐसी 

िèथǓत मɅ युगबोध के åयापक ͪवèतार के Ǔनͧम×त रचनाकार के ͧलये यह आवæयक हो जाता है, 

ͩक वह सɋदया[नुभूǓत के ͪवͧशçट ¢ण ɮवारा उपिèथǓत अÛत[त××वɉ के ¢ेğɉ का अǓतĐमण करे, 

और इस Ĥकार अपनी आ×मकेिÛġत अथवा अनुभूǓतयाँ मह×वपूण[ होती है। अतः उनकȧ अͧभåयिÈत 

भी मह××वपूण[ है। अपने पǐरवेश मɅ यथा[थबोध का सा¢ा×कार करने के ͧलये हम ͪववश होते हɇ। 

उसकȧ अͧभåयंजना के Ǔनͧम×त हमɅ अपने अनुभवबोध मɅ ͪवæलेषणा×मकता लàबी होती है। इस 

ͪवæलेषणा×मकता कȧ कमी के कारण नई कͪवता धीरे-धीरे और अवसाद कȧ ओर बढ़ने लगी । यहाँ 

वèतु कȧ अपे¢ा ͧशãप पर अͬधक जोर था। ͧशãप मɅ भी उÛहɉने भाषा को नया संèकार Ǒदया था। 

शÞद कȧ आ×मा मɅ Ǔछपे अथ[ को पहचानने कȧ कोͧशश कȧ थी। 

कͪव ने 'रोम सागर के बीचोबीच' नामक कͪवता मɅ आधुǓनक भावबोध को åयÈत ͩकया है। 

                            रोम सागर के बीचो बीच 

                            आधǓुनक माãटा के सुसंèकृत टापू 

                            मɅ उ×तर भारत का ǿदय और मिèतçक 

                            कोई टटोल रहा है। 

साठो×तरȣ कͪवता आंदोलनɉ के दौर मɅ कुÖठा, संğास एवं Èलेष के साथ आधुǓनक भावबोध कȧ 

युगबोध का नगरȣकरण हुआ । यथाथ[ता कȧ अनुभूǓत हुई और Ǔनषेधा×मकता का èवर सुनाई Ǒदया। 

साठो×तर वषɟ मɅ देश कȧ सामािजक एवं राजनीǓतक िèथǓत मɅ रचनाकार के ͧलये रचना कम[ को 
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मǑहमामंͫडत कम[ नहȣं रहने Ǒदया। अतः सभी कͪव अपने अिèत××व कȧ र¢ा हेतु सावधान हो 

गये। इससे रचनाकार के कम[ होने कȧ भावना को ठेस पहँुची । 

सातवɅ दशक कȧ कͪवता मɅ सामािजक पǐरवत[न के साथ-साथ राजनीǓतक ͯ¢Ǔतज पर हुए बदलाव 

ने भी जीवन मूãयɉ तथा उससे संबƨ िèथǓतयɉ को ǓनǾͪपत करने कȧ Ĥेरणा Ĥदान कȧ थी। 

पǐरणामèवǾप इस जो कͪवता मɅ अनेक ऐसी Ĥविृ×तयाँ उभरȣ मोहभंग, èवÜनभंग, सपाट बयानी, 

आĐोश, ͪवġोह आंतǐरक संघष[, Ǔनम[म वाèतͪवकताओं कȧ Đूर åयंजना, अनोखेपन अथ[हȣनता, 

भूख, अकुलाहट, बैचेनी, असंतोष और अजनǒबयत के भावɉ से जुड़ी हुई है। युवा कͪवता मɅ अपने 

पǐरवेश को यथाथ[ ͧशãप मɅ Ĥèतुत कर Ǒदया गया है। सातवɅ दशक कȧ कͪवता मɅ जो युगबोध 

åयÈत हुई है, उसमɅ यह भी उãलेखनीय संदभ[ है, ͩक रचनाकार कȧ सɋदय[ Ǻिçट मɅ पǐरवत[न आया 

है। वत[मान कȧ असंगǓतयɉ एवं èथाͪपत åयवèथा के ĤǓत असहमǓत एवं ͪवरोध èपçट पǐरलͯ¢त 

होता है। ĤǓतबƨ 

कͪवता, सहज कͪवता, सांĤǓतक कͪवता एवं दͧलत कͪवता अनेक नामɉ से åयवèथा ͪवरोध मɅ कͪवयɉ के 

èवर सुनाई देते हɇ। 

मुिÈतबोध, शमशरे, ǒğलोचन, वीरेÛġ कुमार जैन, अ£ेय, केदारनाथ अĒवाल, सवȶæवर, रघुवीर सहाय, 

Įीकांत वमा[ एवं दçुयंत कुमार आǑद के रचनाकम[ मɅ वèतु और ͧ शãप का सुÛदर समÛवय ͧ मलता है। युगबोध 

के धरातल पर अपनी ͬचğा×मक शैलȣ, ǒबबं- ĤǓतǒबबं, Ĥतीक और शैलȣ, भाषा और åयंजना कȧ Ǻिçट से 

शमशरे बहादरु ͧसहं एक समथ[ कͪव होने के साथ-साथ एक महान ͧशãपी भी हɇ। 

शमशरे अ×यंत जǑटल काåय-युगबोध और सूêम ͧशãप संसार वाले Įेçठ ͪवͧशçट कͪव हɇ। भाषा, युगबोध 

एवं संगीत सभी Ǻिçटयɉ से उनका रचना संसार अपूव[ है। उनका युगबोध गहरे अतंͪव[रोधɉ से युÈत है। शायद 

इसी कारण उनके कृǓत××व के समĒ मूãयांकन के Ĥयास कम हȣ हुए। जबͩक वे चचा[ के केÛġ मɅ लगातार रहे 

हɇ। 

शमशरे कȧ काåय-युगबोध, उनके ǒबबंɉ का रचना संसार, उनकȧ भाषा, छंद, लय, गीǓत काåय एवं èवǾप आǑद 

का ͪववेचन करते हुए अनेक काåय आÛदोलनɉ तथा उनके समकालȣन रचना धͧम[यɉ के संदभ[ मɅ उनके 

साǑह×य का मूãयांकन भी ͩकया गया है। उनके काåय वैͧशçɪय, युगबोध और ͧशãप पर अभी उनके 
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मूãयांकन कȧ Ǻिçट से पया[Üत ͪवæलेषण कȧ शषे संभावनाएँ अब भी Įेçठ हɇ। शमशरे कȧ काåय के 

युगबोध×मक तथा ͧशãपगत प¢ɉ पर उनके काåय को उनकȧ ͪवचारधारा तथा कला×मक ǽझानɉ कȧ रोशनी 

मɅ Ĥèतुत करने के उƧेæय को लेकर हȣ उनके कृǓत××व एवं åयिÈत×व के नये आयामɉ का उɮघाटन करते हुए, 

उनके साǑह×य मɅ अतंǓन[Ǒहत युगबोध कȧ पड़ताल कȧ गई है। 

शमशरे कȧ कͪवता मɅ Ĥेम और दखु कȧ तीĭता का èवर है। उनकȧ कͪवता संसार के चÈके पर है। कͪव ने Ĥेम, 

वेदना और दखु को åयÈत ͩकया है। 

ǿदय गूँगा नहȣं। फेफड़ ेदोनɉ काम करते संग-संग, समान Ǿप । 

शमशरे कȧ कͪवता मɅ युगबोध के ͪवͪवध आयाम है। उनकȧ युगबोध के केÛġ मɅ आदमी है। वे जीवन के यथाथ[ 

और शोͪषत पीͫड़त मानवता के संघषȾ को अपनी कͪवता मɅ उठाते रहे हɇ। उनके èवरɉ मɅ जीवन कȧ मूलभूत 

समèयाओं का ͬचğण है। वे जीवन और जगत ्के संघष[ को ͬचǒğत करने वाले अनूठे ͬचतेरे हɇ। मानवता के 

मूãयɉ कȧ र¢ा के Úयेय से रची गई उनकȧ कͪवताएँ ͪवæव Ĥेम का संदेश हɇ। ĤकृǓत और पया[वरण के ĤǓत वे 

सदा जागǾक रहे हɇ। 

आधुǓनक युग के कͪवयɉ मɅ वे युगबोध के सशÈत हèता¢र हɇ। उनकȧ काåय युगबोध के और भी कई इंġधनुषी 

प¢ हɇ। वे न केवल एक कͪव, शायर या ͪवचारक हɇ, बिãक वे एक उ×कृçट èतर के ͬचğकार भी हɇ। ͪपकासो से 

Ĥभाͪवत ͬचğ - शैलȣ भी उनकȧ काåय-युगबोध का एक अÛय आयाम हɇ। 

                      "जीवन कȧ तुला मɅ Ĥाणɉ का संयमन, सहजतम एक अƫतु 

                       åयापार सरलता का हमारȣ हȣ तरह, कैसा दǾुèतम èपçटतम।" 

शमशरे कȧ कͪवता हमारे वÈत कȧ जतन सहेजकर रखा गयी ओढ़नी है। वह आदमीनामा जो åयथा और हष[ 

के साथ अनेक जीवन छͪवयɉ को लेकर अनेक रंगɉ मɅ ͧलखा गया है। शमशरे जीवन कȧ सÍचाई के साथ 

जमीन से जुड़ ेकͪव हɇ। 

इसीͧलये वे कͪवयɉ के कͪव×व होकर भी अपनी अतंरा×मा से एक जनजीवन के जनवादȣ कͪव हɇ। शमशरे 

मूलतः सɋदय[बोध और रोमाǓनयत के कͪव हɇ, लेͩकन उनकȧ युगबोध का फलक ͪवèततृ और बहु आयामी 

है। उनके काåय मɅ छायावाद, Ĥयोगवाद और ĤगǓतवाद तीनɉ ͪवचारधाराओं के कØय और ͧशãप का संगम 
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ͧमलता है। उनमɅ Ǔनराला का वैͪवÚय और मुिÈतबोध कȧ ǒबबंधͧम[ता का अƫतु सिàमĮण ͧ मलता है। वे ͩ कसी 

सीमा रेखा मɅ बंधे नहȣं हɇ। यहȣ कारण है ͩक शमशरे के काåय मɅ दǓुनया समाज एवं सांसाǐरक, भौǓतक एवं 

सांèकृǓतक जगत ् के अनेक ययाथ[परक ͬचğ Ǻिçटगत होते हɇ। माÈस[वाद से Ĥभाͪवत होने के कारण वे 

सव[हारा के ĤǓत अͬधक युगबोधशील रहे हɇ। Įͧमकɉ के शोषण तथा उन पर हो रहे अ×याचारɉ को वे सहन नहȣं 

कर पाते हɇ। उनके दखु और बेबसी से वे बेचैन हो उठते हɇ। सन ्1944 मɅ Êवाͧलयर ǐरयासत ɮवारा मजदरूɉ पर 

ͩकये गये अÛयाय से ġͪवत होकर ͧलखी उनकȧ यह कͪवता ġçटåय है- 

                                गरȣब के ǿदय 

                                टंगे हुए ͩक रोǑटयɉ के ͧलये हुए 

                                Ǔनशान जो रहे के चल रहा ! 

                                लहू भरे Êवाͧलयर के बाजार मɅ जुलूस । 

यहाँ शमशरे गरȣब मजदरूɉ के प¢धर के Ǿप मɅ आंदोलनरत है। सन ्1962 मɅ जब चीन, Ǒहदंȣ चीनी भाई-भाई 

कहकर भारत कȧ पीठ मɅ छुरा भɉकता है, तो वे माÈस[वाद के Ĥणेताओं को ललकारते हुए कहते है- माÈस[ को 

जला दो। लेǓनन को उड़ा दो, माओ, Èयून-ãयून को ĤशाÛत महासागर मɅ डुबो दो। देश मɅ åयाÜत ħçटाचार 

एवं साàĤदाǓयकता से वे सदा दखुी रहे । क×त[åयमूल वाले नेताओं से वे कहते हɇ ͩक, जो धमɟ के अखाड़ ेहɇ, 

उÛहɅ  लड़वा Ǒदया जाए। जǾरत Èया है 

ͩक Ǒहदंèुतान पर हमला ͩकया जाए। सामािजक ͪवघटन पर वे कबीर कȧ तरह Ĥहार करते रहे हɇ। 
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