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deZokn ckS)&/keZ dk egRoiw.k Z fl)kUr gS ftldk mn; 

izrhR;leqRikn ds fl)kUr ls gqvk gSA egkRek cq) Hkh ;gh 

dgrs gS a fd deZ gh izèkku gSA dÙkk Z deZ djus es a Lora= gSA 

leLr izk.kh vius deks ± ds vuqlkj gh Qy izkIr djrs gSA tks 

tSlk djrk gS oSlk gh Qy izkIr djrk gSA deZ dk foèkku 

dgha ckgj ls vkjk sfir ugha fd;k tkrk gS cfYd ;g gekjh 

viuh gh izÑfr es a dk;Z djrk gSA ekufld vknrks a dk fuekZ.k] 

cqjkbZ dh vksj c<+rh gqbZ izo`fr&vko`fr dk n`<+ gk srk tkus 

oky izHkko lc dqN deZ&foèkku ds varxZr vkrk gSA deZQy 

ls dksbZ Hkh O;fDr cp ugha ldrh gSA Hk wrdky okLro es a 

orZeku ,oa Hkfo"; dks tUe nsrk gSA 
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deZokn ds vuqlkj O;fDr vius deks ± ds fy, Lo;a mÙkjnk;h gSA deZ dk Qy vo'; izkIr 
gksrk gSA tc ,d ihfMr O;fDr cq) ds ikl x;k] ftlds lj ls [kqu cg jgk Fkk rks egkRek 
cq) muls dgrs gS a fd gs vgZr ! bls blh izdkj lgu djks D;ks afd rqe mu deks ± dk Qy 
Hkk sx jgs gks ftlds fy, rqEgs a lfn;ks a rd ujd dk d"V lgu djuk iM+rkA deZ foèkku ds 
vuqlkj deks ± dk Qy drkZ ds pfj= ds vuqlkj izkIr gksrk gSA ;fn fdlh ,sls O;fDr us 
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ftldk vkpj.k lgh ugha gS dksbZ ,slk iki deZ fd;k gS a rk s mls ujd dh ;kruk,¡ vo'; 
lgu djuh iM+ s axh ijUrq fdlh lnkpkjh O;fDr ls dksbZ cqjk deZ gks tkrk gS rks mls Fkk sM +k 
lk d"V lgu djus ds mijkUr NqVdkjk fey tkrk gSA ,d mnkgj.k ds }kjk bls bl izdkj 
le>k tk ldrk gS fd ;fn dksbZ O;fDr ikuh ds I;kys es a ued dk Bsyk Mky ns rks og ikuh 
uedhu gks tk;sxk vkSj ihus ds ;ksX; ugha jgsxk ijUrq ;fn ml ued ds <sys dks xaxk unh 
es a Mky fn;k tk;s rks xaxk dk ikuh tjk Hkh nwf"kr ugha gk sxkA 

lekt ds thuks a es a O;kIr fo"kerk ds ckjs es a tc egkRek cq) ls loky fd;k tkrk Fkk fd 
bldk dkj.k D;k gS rks mudk ;gh mÙkj Fkk fd dEe 'kqHkuked ek.koZd us tc muls iwNk 
fd gs xkSre A D;k gsrq gS] D;k izR;; gS fd lc euq"; gksrs gq, Hkh euq"; :iokyks a es a ghurk 
vkSj mÙkerk fn[kkbZ iM+rh gS\ gs xkSre A ;gka euq"; gksrs gq, vYik;q Hkh ns[kus es a vkrs gS 
vkSj nh?kkZ;q Hkh] cgqjk sxh Hkh vYijksxh] dq:i] :ioku] leFkZ] vleFkZ] nfjnz] èkughu fucZ qf) 
vkSj izKkoku fn[kkbZ iM+rs gS aA gs xkSre A D;k dkj.k gS fd ;gka izkf.k;k s a es a ghurk vkSj 
mÙrerk fn[kkbZ iM+rh gS\ Hkxoku cq) ds }kjk bldk tks mÙkj fn;k x;k og ckS) ds LFkku 
dks iw.k Zr;k fofu'fpr dj nsrk gSA Hkxoku cq) dk mÙkj Fkk fd gs ek.kodaA izk.kh deZLod 
¼deZ gh gS viuk ftudk½ deZnk;kn] deZ;k sfu] deZcUèkq vkSj deZizfr'kj.k gSA deZ gh izkf.k;ks a 
dks ghurk vkSj mÙkerk es a foHkDr djrk gSA 

bl izdkj mijksDr fooj.k ls Li"V gks tkrk gS fd deZ gh ckS) ds vuqlkj fo"kerk dk ewy 
dkj.k gSA deZ gh lc izkf.k;k s a dks mÙkerk ,o ghurk es a foHkDr djrk gSA ftldk tSlk deZ 
mldk oSlk gh Qy gSA dksbZ Hkh O;fDr L=h ;k fQj iq#"k ;fn fgald gS] Øksèkh gS- bZ";kyq gS] 
yksHkh gS vfHkekuh gS vkSj ikideks ± es a gh ges'kk vius eu dks yxk;s j[krk gS rks og ml dk;k 
dks NksM ejus ds i'pkr nq;kZ sfu es a iSnk gksrk gS vkSj ;fn euq"; ;ksfu es a vkrk gS rks og ghu 
,oa nfjnz gk srk gSA Bhd mlh izdkj deZ 'kqHk gS og lq;ksfu es a tUe xzg.k djrk gS vkSj ;fn 
;g euq"; ;ksfu es a vkrk gS rks mÙke] LoLFk] le`) vkSj izKkoku gksrk gSA bl izdkj nq;kZ sfu 
,p lq;ksfu es a mRiUu gksuk deZ ds 'k qHk ,oa v'kqHk gkus ij gh fuHk Zj djrk gSA lnkpkj ls 
lqxfr vkSj nqjkèkkj ls nqxZfr izkIr gksrh gSA 

fdlh O;fDr oks fpÙk dks vius fpÙk ls tkudj vkSj mlds deks ± dk viuh Kku n`f"V ds 
vkèkkj ij izR;{k dj Hkxoku cq) ;g tku tkurs Fk s fd ejus ds mijkUr ;g v'kqHk ;k 'k qHk 
;ksfu es a mRiUu gksxkA blh izR;{k vuqHk wfr ds vkèkkj ij Hkxoku cq) dk fHk{k qvk s a ds lkeus 
lk{kh curs gq, ;g dguk fd fHk{k qvks a! Øksèk dks NksMks] yksHk dks NksMk s] }s"k dks NksMks] eS a 
rqEgkjk lk{kh gksrk gw ¡] rqEgs a bl vkokxeu es a tkuk ugha iM+ sxkA deZ ds fu;e es a mudk thfor 
fo'okl FkkA mUgks aus vusd ckj dgk Fkk fd muds leku ;fn izk.kh xh ;g tku tk, fd 
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nq"deZ ,oa lqdeZ ds ifj.kkeLo:i gh nqxZfr vkSj lqxfr izkIr gksrh gS rks os nq"deks ± dks NksMdj 
lqdeZ djus yx tk;s axsA bl izdkj deZ fl)kUr ls ;g ckr Hkh Li"V gks tkrh gS fd lc 
euq"; leku gS aA ;fn dksbZ ghu ;k mÙke gksrk gS rks og vius deks ± ds vuqlkj gSA vr% tUe 
ugha deZ gh izeq[k gSA Hkxoku cq) dgrs gS a fd tUe ls u dksbZ czkgk.k gksrk gS vkSj u gh 
vUO;tA vU; dksbZ izk.kh deZ ds vuqlkj gh dksbZ O;fDr czkãk.k gksrk gS vkSj deZ ds vuqolkj 
gh dksbZ O;fDr vUO;t gksrk gSA cq) dk ;gh dguk Fkk fd tkfr ek iqPN pj.k o iqPN vFkk Zr 
fdlh O;fDr ls mldh tkfr ugha iwNuh pkfg;s cfYd vkpj.k dh ijh{kk djuh pkfg;s D;ks afd 
[kjkc ls [kjkc ydMh ls Hkh ifo= vfXu mRiUu dh tk ldrh gSA 

èkEein ds vuqlkj izR;sd ikih O;fDr vius ikiks a ls f?kjk jgrk gSA fdlh O;fDr ds ikideZ 
oSls gh nqf"kr djrs gS a tSls mlds ln~deZ mls ifo= djrs gS aA ikideZ O;fDr dk mlh izdkj 
vuq'kj.k djrs gS a ftl izdkj jk[k vfXu dk vuq'kj.k djrh gSA ikih dks bgykSfdd vkSj 
ikfjykSfdd lalkj es a d"V Hkk sxuk iM+rk gSA ln~deZ e`rO;fDr dk ikjykSfdd lalkj es a oSls 
gh Lokxr djrs gS a tSls fdlh O;fDr ds lxs lacaèkh ,d yach ;k=k ls okil vkus ij mldk 
Lokxr djrs gS aA deZ lap;h gS a blfy, NksVs ls NksVs deZ dh Hkh vogsyuk ugha djuh pkfg;sA 
NksVs ls NksVs deZ lafpr gksdj mlh izdkj ,d cM+ s deZ es a ifj.kr gks tkrs gS a ftl izdkj 
cw an&cw an ls ?kM+k Hkj tkrk gSA vkdk'k] leqnzry dh xgjkbZ ;k fQj igkM+ dh xqQk lkjs lalkj 
es a dgha ij Hkh ,slk LFkku ugha gS tgk¡ O;fDr vius deks ± ds izHkko ls cp ldsA vr% ikideks ± 
ls vyx jguk vkSj eu dks 'kq) j[kuk O;fDr dk dÙkZO; gSA 

bl izdkj ,d ckr rks mijksDr fooj.k ls Li"V gks tkrh gS a fd ckS) n'kZu ,oa uhfr'kkL= es a 
deZ gh izèkku gSA vr% lndeks ± dh gh 'kj.k ysuh pkfg;s nq"deks ± dh ughaA cq) dk ckj&ckj 
;gh dguk Fkk fd deZ gh rqEgkjk j{kd gS blfy, deZ dh gh 'kj.k yk s vU; dh ughaA mudk 
dguk FkkA fd tks O;fDr lndeZ djrk gS] og muls nwj gksrs gq,s Hkh muds vR;fèkd fudV 
gS ijUrq blds foijhr tks O;fDr nq"deZ djrk gS] og muds ikl gksrs gq, Hkh muls cgqr nwj 
gSA blfy, ;gh dguk Fkk fd deZnk;kn cuksA eS au s gs fu{k qvksA tks mins'k rqEgs nsuk Fkk ns 
fn;k gs fHk{kqvk s a! ;s deZ o`{k ewy gS] ;s lwus ?kj gS] vr% è;ku djks izekn u djksA deZ gh 
rqEgkjk dY;k.k gSA 

deZokn vkSj iqutZUe % 

iqutZUe deZokn ij gh fuHkZj djrk gSA iqjErq ck S) n'kZu es a iqutZUe dk vFkZ fuR; vkRek dk 
,d 'kjhj ls nwljs 'kjhj es a izos'k djuk ugha gSA vkRek dksbZ fuR; nzO; ugha gS cfYd ikap 
LdUèkk s a dk ,d la?kkr gS tks {k.k&{k.k es a ifjofrZr gksrk jgrk gSA ckS) n'kZu dk {kf.kdokn 
rks vkRek dks {kf.kd eku dj dekZUrj vkSj tUekUrj dk fl)kUr gh lekIr dj nsrk gSA ;fn 
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{k.k&{k.k vyx&vyx vkRekvks a dh fLFkfr eku Hkh yh tk;s rks ,d vkRek es a lafpr deZ nwljh 
vkRek es a dSls izos'k dj tkrs gS aA egkRek cq) us iqutZUe dks Lohdkj fd;k gSA tho vius deZ 
ds vuqlkj gh u;k thou èkkj.k djrk gSA oSfnd er Hkh bl ckr dks Lohdkjrk gS ijUrq vkRek 
ds 'kk'or vfLrRo dks ekuus ds dkj.k ogka ij fdlh izdkj dh vkifÙk ugha gS ijUrq ck S)er 
vkRek ds fuR; vfLrRo dks gh vLohdkj djrk gS rc loky mBrk gS fd iqutZUe fdldk 
gksrk gS\ ftlus deZ fd;k og rks vrhr es a yhu gks tkrk gS vkSj ftlus tUe fy;k gS] mlus 
os deZ ugha fd, gS] ftlds Qy Hkk sxus ds fy, u, tUe dh vko';drk iM+ s A 

Hkxoku cqn~èk us iqutZUe dks le>kus ds fy, nhid dh yh dk n`"VkUr fn;k gSA nhid jkr 
Hkj tyrk jgrk gS ijUrq mldh ykS lkjh jkr ,d tSlh ugha jgrh gSA mlesa yxkrkj ifjorZu 
gksrk jgrk gSA nhid dh ykS okLro es a ,d ugha gksrh cfYd vusd gksrh gS vkSj mlesa ,d 
vfofNUurk jgrh gSA blh izdkj bl thou ds pSrU; ¼foKku½ dh izFke ykS dks tUe nsrh gSA 
foKkuks a dh lUrku es a vfofPNUurk jgrh gS ysfdu foKku cjkcj cnyrs jgrs gS aA izR;sd foKku 
,d {k.k rd gh jgrk gS vkSj fQj yqIr gks tkrk gSA bl izdkj deZokn] vukReokn vkSj 
iqutZUe dk leUo; gks tkrk gSA lp rks ;g gS fd foKku dh J` a[kyk gj {k.k cnyrh jgrh 
gS ijUrq ;g fuR; lh yxrh gSA ,d tUe ds vfUre foKku ds lekIr gksrs gh nwljs tUe ds 
izFke foKku dk tUe gksrk gSA bl izdkj vkRek dks vfuR; ekurs gq, Hkh ckS) n'kZu iqutZUe 
dks Lohdkj fd;k gS 

deZcU/ku ls fuok Z.k % 

deZ nks izdkj ls iSnk gksrs gSA ,d vklDr Hkko vFkk Zr ~ jkx }s"k vkSj eksg ls vkSj nwljk 
vuklDr Hkko ls A vklDr Hkko ls iSnk gksus okys deZ djus ls iqutZUe ,oa ca/ku gksrk gS 
tcfd vuklDr eko ls deZ djus ls tUe&ej.k ds pØ ls eqfDr fey tkrh gSA eqfDr vFkkZr 
fuokZ.k dh voLFkk es a deZ dk izHkko lekIr gks tkrk gSA blls lHkh fiNys deZ vkSj muds 
ifj.kke lnk ds fy, lekIr gks tkrs gS aA fuokZ.k izkIr gksus ij deZ vo'; lekIr gks tkrs gS a 
ijUrq bldk vFkZ fuf"Ø;rk ugha gSA okLro es a lHkh deks ± dk Qy ugha gk srk gS cfYd mUgha 
deks ± dk Qy gksrk gS tks vfo|ktfur oklukvks a ls iz sfjr gksrk gSA fuokZ.k izkfIr ds i'pkr 
Hkh deZ rks vo'; gksrs gS ijUrq Qy ugha gksrk gS tSls Hkwts gq, cht ckSus ls ik Sèkk ugha mxrk 
gSA 

fu"d"k Z % 

vUr es a fu"d"k Z ds :i es a ;g dgk tk ldrk gS fd deZokn dk mn; izrhR;leqRikn ls gqvk 
gSA izrhR;leqRikn dkj.k& dk;Z lEcUèk dk gh ,d oSKkfud fl)kUr gS tks ;g dgrk gS fd 
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blds gksus ls bldh mRifr gksrh gS vFkk Zr deZokn ds n`f"Vdks.k ls ns[k s rk s HkykbZ ls HkykbZ 
vkSj cqjkbZ ls cqjkbZ iSnk gksrh gSA deZokn Hkh mruk gh oSKkfud fl)kUr gS ftruk 
izrhR;leqRikn A deZokn dh vU; fo'k s"krk ;g gS fd blesa vkRek dks fuR; ugha ekuk x;k 
gSA 

ckS) n'kZu es a ;g n'kk Z;k x;k gS fd fuR; vkRek ds vHkko es a Hkh deZokn vkSj iqutZUe dh 
LFkkiuk dh tk ldrh gSA deZ dk fu;e izÑfr ds fu;eks a dh Hkkafr vius vki gh pyrk jgrk 
gSA bldks pykus ds fy, fdlh ikjykSfdd lÙkk dh vko';drk ugha gSA ckS) n'kZu ,oa 
uhfr'kkL= dh vkèkkjf'kyk deZ gh gSA lc dqN deZ ds gh vèkhu gSA vr% izR;sd O;fDr dks 
lksp le>dj gh deks ± dk p;u djuk pkfg;sA lq[k&nq[k lc dqN deks ± ds vuqlkj gh izkIr 
gksrk gSA 
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