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त¢ͧशला ͪवæवͪवɮयालय : 

Ħéमण और उपǓनषɮ काल मɅ अथा[त ्ईसा पूव[ 600 के पहले त¢ͧशला Ĥाचीन गाÛधार राÏय कȧ राजधानी 

थी । इस Ĥकार त¢ͧशला भारत और मÚय एͧशया के बीच बहुत यहा åयावसाǓयक तथा åयापाǐरक केÛġ 

था । (1) 

बौƨकालȣन ͧश¢ा के Ĥमखु केÛġ का ͪववरण 

डॉ. सरेुश ABSTRACT 

अͧससटɅट Ĥोफेसर इǓतहास,संèकृǓत 

परुात××व ͪवभाग 

Ĥाचीन भारत के बौƨकालȣन ͧश¢ा के केÛġɉ मɅ ͧश¢ण काय[ ͧभ¢ु करते 

थे. इनके रहने व खान-पान का Ĥबंध ͪवɮयालय कȧ ओर से ͩकया जाता 

था। भारत मɅ ͧश¢ा संèथाओं का जÛम मठɉ या बौƨ ͪवहारɉ से हुआ है । 

महा×मा युƨ मɅ उपासकɉ कȧ ͪ वͬधवत ͧ श¢ा-दȣ¢ा पर बहुत जोर Ǒदया था। 

दस वष[ तक अÚययन करने के बाद उपासकɉ को एĤĭÏयाय दȣ जाती थी 

। उनके ͪवहार गुǽकुलɉ के हȣ समान थे । ͪवहारɉ का मुÉय आचाय[ योÊय 

ͧभ¢ु होता था । ͪवहारɉ मठɉ मɅ भोजन तथा वèğ आǑद का सुͧभता ͧशçयɉ 

को ͧमलता था । ͪवɮया समािÜत पर गुǽ दͯ¢णा देना आचार माना जाता 

था । जो गुǽदͯ¢णा नहȣं चुकात ेथे उनको समाज मɅ हेय Ǻिçट से देखा जाता 

था । अÛतरा[çĚȣय èतर पर ÉयाǓत ĤाÜत कुछ Ĥͧसƨ ͧश¢ा एवं ͬचͩक×सा 

संèथाओं का वण[न इस Ĥकार है - 
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काशी ͪवæवͪवɮयालय : 

त¢ͧशला ͪवæवͪवɮयालय के अǓतǐरÈत एक अÛय ͪवæवͪवɮयालय काशी था जहाँ शãय Ĥधान आयुवȶद का 

ͪवͧशçट मह××व था । िजसके कुलपǓत काशीराज Ǒदवोदास धÛवÛतǐर थे । यहाँ दरू-दरू के लोग £ान ĤाÜत 

करने के ͧलए आते थे। इसका उदाहरण इनके अनेक ͧशçय हɇ ।  

नालंदा ͪवæवͪवɮयालय : 

उस काल का एक अÛय Ĥͧसƨ ͪवæवͪवɮयालय ͪवहार Ĥदेश मɅ मगध के नालÛदा नामक èथान मɅ था जो 

नालÛदा ͪवæवͪवɮयालय के नाम से जाना जाता था। छठȤ शताÞदȣ ईसा पूव[ मɅ हमɅ जानकारȣ ͧमलती हɇ ͩक 

नालÛदा महाͪवहार मɅ महा×मा बुƨ और महावीर èवामी दोनɉ वहां ठहरे थे। 

 ͪवĐमͧशला ͪवæवͪवɮयालय : 

इस ͪवæवͪवɮयालय कȧ èथापना यंगाल के पालवंशीय शासक धम[पाल ने कȧ थी । यह बौƨ धम[ के अÚययन 

का Ĥमुख केÛġ था। अनेक यौƨ मंǑदरɉ व ͪवहारɉ का Ǔनमा[ण करवाया गया था । 

उपयु[Èत ͪववेचन से हम इस Ǔनçकष[ पर पहँुचते हɇ ͩक मठ एवं ͪवहारɉ के Ĥारंभ हुई बौƨ ͧश¢ा एवं ͬचͩक×सा 

कȧ पƨǓत कालाÛतर मɅ अÛतरा[çĚȣय ÉयाǓत ĤाÜत ͪवæवͪवɮयालयɉ त¢ͧशला, काशी, नालÛदा, 

वãलभइ×याǑद मɅ फलȣभूत हुई। इसके सुखद पǐरणाम वत[मान मɅ भी ना कंवल भारतीय समाज व संèकृǓत 

वरन ्वैदेͧशक ¢ेğɉ मɅ भी देखे जा सकते हɇ । (2) 

भारत वष[ मɅ ͪवɮया या ͬचͩक×सा का ͪवĐय नहȣं होता था (3) Èयɉͩक ͪवɮया एवं ͬचͩक×सा दोनɉ हȣ सेवा 

लाभ समझ ेजाते थे । ͩ कसी भी राçĚ अथवा सßयता कȧ उÛनǓत के ͧ लए उसे ͪ वɮया आǑद से समुƨ त×कालȣन 

राçĚɉ का अÚययन करना चाǑहए । यहाँ कȧ सßयता, आदश[, जीवन, लोक-कãयाणभाव, साǑह×य ͬचͩक×सा 

संबंधी £ान आǑद कȧ पूण[ जानकारȣ ĤाÜत करनी चाǑहए । (4)  अÛतरा[çĚȣय èतर पर ÉयाǓत ĤाÜत कुछ 

Ĥͧसƨ ͧश¢ा एवं ͬचͩक×सा संèथाओं का वण[न इस Ĥकार हɇ 
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त¢ͧशला ͪवæवͪवɮयालय : 

Ħéमण और उपǓनषɮ काल मɅ अथा[त ्ईसा पूव[ 600 के पहले त¢ͧशला Ĥाचीन साकार राÏय कȧ राजधानी थी 

। इस Ĥकार त¢ͧशला भारत और मÚय एͧशया के बीच बहुत यहा åयावसाǓयक तथा åयापाǐरक केÛġ था । 

इसके फलèवǾप यह बहुत समƨृ और ऐæवय[शालȣ नगर बन गया था। अभी तक ĤाÜत ͪववरणɉ से £ात होता 

हɇ ͩक त¢ͧशला ͪवæवͪवɮयालय सबसे Ĥाचीन भारतीय ͪवæवͪवɮयालय था त¢ͧशला ͪवæवͪवɮयालय ने 

यशèवी संèकृत åयाकरण पाͨणनी तथा महान राजनीǓत£ ͪवçणुगुÜत कौǑटãय या चाणÈय जैसी ĤǓतभाओं 

को उ×पÛन ͩकया । (5) 

त¢ͧशला ͪवæवͪवɮयालय कȧ èथापना भरत ने कȧ थी, ͩकÛतु शासन का काय[ त¢ के हाथɉ होने से इसका 

नाम त¢ͧशला पहा । यहाँ पर भारत के अǓतǐरÈत बाबुल, Ēीस, सीǐरया देशɉ से ͪवɮयाथȸ ͧश¢ा ĤाÜत 

करने के ͧलए आते थे । यहाँ पर कुल 68 ͪवभागɉ के अÛतग[त ͧश¢ा के ͪवͪवध पाठयĐमɉ का 

संचालन होता था। इनमɅ Ĥमुख थे वेद, åयाकरण, भाषा, ÏयोǓतष ͪव£ान, संगीत शाèğ, न×ृयशाèğ, 

अथ[शाèğ, तÛğशाèğ, खगोल शाèğ, धम[, दश[नशाèğ, ͬचͩक×सा ͪव£ान, शãयशाèğ, राजनीǓत 

शाèğ युƨशाèğ आǑद ͪवषय यहां पर आचाया[ आğये के अǓतǐरÈत जीवक, चÛġगुÜत मौय[, कौशल 

शासक चरक, कौǑटलय आǑद ͪवɮवानɉ ने भी ͧश¢ा ĤाÜत कȧ थी । (6) 

'ͪवलƧूराÖड नामक ͪव£ान अपने Ēंथ èटोरȣ ऑफ ͧसͪवलाइजेशन (7) मɅ ͧलखते हɇ ͩक त¢शीला 

काशी, उÏजǓयनी एवं ͪवदभ[ आǑद नगरɉ मɅ भारतीय ͪवæवͪवɮयालय थे । 'ͪवल इराÖड के अनुसार 

जय अलेकजेÖडर (ͧसकÛदर) ने त¢ͧशला पर आĐमण ͩकया उस समय वहाँ एक एͧशया का सबसे 

यहा एक सàमुÛनत ͪवæवͪवɮयालय था । (8) 

सुĮतु संǑहता मɅ Ǒदवोदास के ͧशçय सुĮतु के सहपाठȤ के Ǿप मɅ अनेक देश वाले åयिÈतयɉ का 

पǐरचय ͧमलता है। सàभवतः यह Ĥाचीन गंधार कȧ राजधानी के Ǿप मɅ £ात पुçकलावत का रहने 

वाला हो । (9) 
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ͪवæवͪवɮयालय का èवǾप : 

ͧश¢ा पूण[ होने पर परȣ¢ा लȣ जाती थी । त¢ͧशला ͪवæवͪवɮयालय से èनातक होना उस मूãय 

अ×यÛत गौरवपूण[ माना जाता था। यहां धनी व Ǔनध[न दोनɉ तरह के छाğɉ के अÚययन कȧ 

åयवèथा थी । छाğ आचाय[ को भोजन, Ǔनवास, अÚययन का शुãक देते थे तथा Ǔनध[न छाğ 

अÚययन करते हुए आशय मɅ काय[ करते थे। ͧश¢ा पूरȣ होने पर वे शुãक देने कȧ ĤǓत£ा करते 

थे। Ĥाचीन साǑह×य से ͪवǑदत होता है ͩक त¢ͧशला ͪवæवͪवɮयालय मɅ सुĤͧसƨ ͪवɮवान, ͬचतंक, 

कूटनीǓतक अथ[शाèğी, चाणÈय ने भी अपनी ͧश¢ा यहाँ से पूण[ कȧ थी । उसके पæचात यहाँ 

ͧश¢ण काय[ करने लगे । अपने अनेक ĒÛथɉ कȧ रचना कȧ । इस ͪवæवͪवɮयालय कȧ िèथǓत ऐसे 

èथान पर थी जहां पूव[ और पिæचम से आने वाले माग[ ͧमलते थे (10) 

चतुथ[ शताÞदȣ ईसा पूव[ से हȣ इस माग[ से भारत वष[ पर ͪवदेशी आĐमण होने लगे । अÛततः 

छठवीं शताÞदȣ मɅ यह आĮम नकार ɮवारा पूरȣ तरह नçट कर Ǒदया गया । 

काशी ͪवæवͪवɮयालय : 

त¢ͧशला ͪवæवͪवɮयालय के अǓतǐरÈत एक अÛय ͪवæवͪवɮयालय काशी या जहां शãय ĤाÜत 

आयुवȶद का ͪवͧशçट मह××व था । इसका उदाहरण इनके अनेक ͧशçय हɇ । (11) भारत के 

Ĥाचीनतम ͪवɮया केÛġ और महायान सांèकृǓतक नगरȣ काशी का एक नाम वǽणा और असी 

नामक नǑदयɉ के बीच मɅ वसने के कारण वाराणसी भी हɇ। वाराणसी को काशी नगर या काशीपुर 

भी कहा जाता है । (12) 

नालंदा ͪवæवͪवɮयालय : 

उस काल का एक अÛय Ĥͧसƨ ͪवæवͪवɮयालय ͪवहार Ĥदेश मɅ मगध के नालÛदा नामक èथान 

पर था जो नालÛदा ͪवæवͪवɮयालय के नाम से जाना जाता था । छठȤ शताÞदȣ ईसा पूव[ मɅ हमɅ 

जानकारȣ ͧमलती है ͩक नालÛदा महाͪवहार मɅ महा×मा बुƨ और महावीर èवामी दोनɉ यहां ठहरे 

थे। (13) नालÛदा का ता×पय[ है  Ĥाचीन समय मɅ वह - £ान देने वाला । राजगीर का उपनगर 

था तथा यह राजगीर से पटना जाने वालȣ मुÉय सहक के माग[ पर िèथत था । पुराने बौƨ साêयɉ 
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व İोतɉ से पता चलता है ͩक मौय[ शासक अशोक ने नालÛदा मɅ एक मंǑदर बनवाया था। यह 

ͧश¢ा का एक सुĤͧसƨ केÛġ था जहां पर दाश[Ǔनक नागाजु[न ने अÚययन ͩकया तथा दसूरȣ शताÞदȣ 

ईèवी तक यहाँ पर अÚयापन काय[ करवाया । इस ͪवæवͪवɮयालय मɅ एक समय मɅ 10,000 

ͪवɮयाͬथ[यɉ तथा लगभग 100 अÚयापकɉ कȧ åयवèथा थी । इसके पǐरसर मɅ 8 अलग-अलग 

Ĥांगण से । इससे इसको भåयता का आभास होता है । ͪवदेशɉ मɅ यथा-चीन, ǓतÞबत, Įीलंका, 

कोǐरया आǑद से भी ͪवɮयाथȸ यहां पर ͪवɮया अÚययन करने के ͧलए आते थे। यहां पर बौƨ 

धम[वेद, वेदाÛत, सांÉय धम[शाèğ, ͬचͩक×साशाèğ, ÏयोǓतष आǑद ͪवषयɉ कȧ ͧश¢ा दȣ जाती थी 

। इसका Ĥमाण खुदाई से ĤाÜत भǑ͠याँ हɇ । (14) चीनी याğी हवेनसांग के अनुसार नालÛदा ǒबहार 

के अÚययन के अÛय ͪवषयɉ मɅ आÚया×मͪवɮया (ǒğͪपटक भी शाͧमल थे) हेतु ͪवɮया शÞद ͪवɮया 

ताǒंğक ͪवɮया आǑद भी शाͧमल थे। इÛहɉने नालÛदा ͪवहार के कुछ आचायɟ के नाम भी बताये हɇ, 

यथा शीलभġ (Ĥधान, आचाय[) धम[पाल, चÛġपाल, गुणमǓत, िèथरमǓत, िजनͧमğ और िजनचÛġ 

आǑद Ĥमुख उपाÚयाय ये माना जाता था ͩक सन ्1193 मɅ बिÉतयार ͨखलजी ने आĐमण कर 

इस ͪवæवͪवɮयालय को Úवèत कर Ǒदया था । पुèतकालय जला Ǒदया गया । आग कȧ लपटɅ कई 

Ǒदन तक उठती रहȣ सब कुछ समाÜत हो गया । (15) इस Ĥकार 12वीं शताÞदȣ तक यह ͧश¢ा 

व ͬचͩक×सा का Ĥͧसƨ केÛġ रहा । नालंदा ͪवæवͪवɮयालय ĤǓतçठा को पुनèथा[ͪपत करने के Ĥयास 

अभी भी जारȣ है जो उसकȧ मह×ता को वत[मान मɅ Ĥदͧश[त करता है । 

Ǔनçकष[ : 

Ĥाचीन समय मɅ हȣ Ǔनͧम के संर¢ण मɅ ͪवदेह नगरȣ मɅ शालाÈय Ĥधान èकूल था । दͯ¢णी भारत 

मɅ भी ͪवषͪवɮया एवं रस शाèğ का £ान ͪवकͧसत हुआ । उपयु[Èत ͪववेचन से हम इस Ǔनçकष[ 

पर पहंुचते ͩक सत एवं ͪवहारɉ से Ĥारंभ हुई बौƨ ͧश¢ा एवं ͬचͩक×सा कȧ पƨǓत कालाÛतर मɅ 

अÛतरा[çĚȣय ÉयाǓत ĤाÜत ͪवæवͪवɮयालयɉ त¢ͧशला, काशी, नालÛदा, वãलभी इ×याǑद मɅ फलȣभूत 

हुई । इसके सुखद पǐरणाम वत[मान मɅ भी ना केवल भारतीय समाज व संèकृǓत वरन वैदेͧशक 

¢ेğɉ मɅ भी देखे जा सकते हɇ । 
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