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oS".ko /keZ ds fodkl esa ;ksxnku nsus okyh foHkko dh vo/kkj.kk vorkjokn dk fl)kar FkkA vorkjokn dk lcls igyk 

lanHkZ 'kriFk czkã.k vkSj rSfÙkjh; lafgrk esa feyrk gS] tgk¡ çtkir dks vyx&vyx le; ij eRL;] dweZ vkSj ojkg ds 

:i esa vorkj ysus dk Js; fn;k tkrk gSA vorkjksa dh la[;k /khjs&/khjs c<+rh xbZ vkSj nl ij ekudh—r dh xbZ] gkyk¡fd 

dqN xzaFkksa esa vyx&vyx vf/kd la[;k,¡ crkbZ xbZ gSaA ojkg vkSj vfXuiqjk.k esa nl vorkjksa dh :f<+c) lwph gS ¼1½ eRL; 

¼2½ dweZ ¼3½ ojkg ¼4½ ujflag ¼5½ okeu ¼6½ ij'kqjke ¼7½ jke ¼8½ cyjke ¼9½ cq) ¼10½ dfYdA bu vorkjksa esa —".k dk 

uke ugha gS] D;ksafd —".k Lo;a Hkxoku~ ds lk{kkr~ Lo:i gSaA fo".kq ds vorkjksa ds fooj.k esa cyjke dks x`ghr dj nl 

la[;k dh iwfrZ dh xbZ gS] Jh—".k fo".kq ds gh :i gSaA 

pansjh laxzgky; esa iznf”kZr Hkxoku fo’.kq dh izfrekvksa dk fooj.k bl izdkj gSA 

pansjh laxzgky; esa lajf{kr fo’.kq izfrek,sa 

Jherh vkjrh “kekZ Abstract 

“kks/kkFkhZ] thokth fo”ofo|ky; Hkxoku~ fo".kq dks viuk ç/kku b"V nso vkSj ijekRek ds :i esa ekuus okys Hkä oS".ko 

dgs x;s rFkk  blls lEcU/kh /keZ&n'kZu vkSj fl)kar oS".ko /keZ ds #i esa iz[;kr 

gqvkA fo".kq oSfnd nsork gSa ftudk izHkko /khjs&/khjs c<+rk x;kA oS".ko /keZ esa fo".kq 

lEcU/kh oSfnd lwä vkSj vk[;ku fufgr gSA _Xosn esa nsorkvksa ds ,s'o;Z] ijkØe] 

foLrkj vkfn ds vfrfjä mifu"knksa ds Kku] vkSj fl)kUr dk Hkh lekos'k bl /keZ esa 

gqvk gSA  

;kfKd deZdk.M ds LFkku &ij Hkfä vkSj mikluk ij fo”kas’k cy fn;k x;kA oS".ko 

lk/kd dh –f"V esa ;g fo'kky fo'o ml ,s'o;Z'kkyh fo".kq dh gh 'kfä;ksa dh 

vusdkusd vfHkO;fä gSA leLr txr~ mUgha dh foy{k.k —fr gSA mlesa ¼fo".kq vFkok 

gfj½ vkSj txr~ esa dksbZ Hkh Hksn ugha gSA fo’.kq czkã.k f=nsoksa esa ls ,d gSa vkSj mUgsa 

czãk vkSj f'ko dh rjg lkoZHkkSfed lqj{kk ds fy, ftEesnkj ekuk tkrk gS] tcfd 

czãk dks lkoZHkkSfed l`tu vkSj f”ko dks fouk'k ds fy, ftEesnkj ekuk tkrk gSA 

fo".kq dh oS".ko laçnk; ds loksZPp nsork ds :i esa mudh iwtk dh tkrh gSA  
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ojkg vorkj %  

 loZizFke _Xosn esa ojkg :i dk mYys[k gqvk gSA1 rSfÙkjh; vkj.;d dk dFku gS fd ty esa Mwch gqbZ ìFoh dks lkS Hkqtkvksa 

okys 'kwdj us fudkykA2 egkHkkjr esa dgk x;k gS fd lalkj dk fgr djus ds fy, fo".kq us ojkg :Ik /kkj.k dj fgj.;k{k 

dk o/k fd;kA3 fo".kq/keksZRrj~ iqjk.k esa ojkg dh çfrek dks vusd :iksa esa cukus dk vkns'k fn;k x;k gSA ojkg ds tks u`ojkg] 

Hkwojkg ,oa ;K ojkg ds #i of.kZr gS ìFoh dks /kkj.k djus ds dk;Z esa Hkh os nks çdkj ls çnf'kZr fd;s tk ldrs gSaA  

1- lEiw.kZ 'kjhj euq"; dh Hkk¡fr gksrk gS] eq[k dsoy ojkg dh Hkk¡fr gksrk gS vkSj os Øks/k ls Hkjs gq, lHkh nkuoksa ds e/; esa 

fLFkr jgrs gSaA 

2- lEiw.kZ 'kjhj ojkg ds leku gksrk gSA bl :i dk mYys[k Jhen~Hkkxor rFkk fo".kq iqjk.k esa gqvk gSA ùojkg nks Hkqtkokys 

gSa nksuksa gkFkksa esa i`Foh dks /kkj.k fd;s jgrs gSa vkSj dfiy ds leku /;kukofLFkr eqæk esa jgrs gSaA 

u`ojkgks·Fkok dk;ksaZ /;kus dfiyofRLFkr% A 
 

f}HkqtLRoFk ok dk;Z% fi.MfuoZg.kks|r% AA 
 

;K&ojkg  

iathdj.k la[;k & ,-,e-lh-   107@2000 

lkexzh    & lQsn oyqvk izLrj  

izkfIr LFkku       & FkwckSu e-iz- 

le;   & 9oha “krkCnh bZ- 

 

fooj.k & bl ojkg #i esa çfrek ij ìFoh ekrk dk çek.k ojkg ds tcM+s ij j[kh Å¡xfy;ksa ls         –"VO; gSA ojkg 

ds 'kjhj ij iwjs czãk.M dks n'kkZ;k x;k gS muds ck;sa nk¡r ij i`Foh rFkk nkfgus nk¡r ij ,d nsork dk vadu fd;k x;k 

gSA pkj nsorkvksa dks ojkg ds dkuksa vkSj vk[kksa ds chp n'kkZ;k x;k gSA ojkg ds 'kjhj dks vya—r ifê;ksa }kjk N% Hkkxksa esa 

foHkkftr fd;k x;k gSA lcls Åij 28 fnO; iq#"kksa dk fp=.k] vya—r iêh dh iwjh yEckbZ ij fd;k x;k gSA blds uhps 

nks ifê;ks ds chp uoxzg] v"Volq] }knl vkfnR;] lksyg fL=;k¡ rFkk uhps dh nks ifê;ksa ds chp ohjHkæ vkSj x.ks”k ;qä 

lIrekr`dkvksa] fo".kq ds vorkj] ik¡p x.ks”k] fnO; iq#"k] lk/kq] vU/kdklqjo/k ewfrZ vafdr gSA blds uhps okys ry esa lÙkkbZl 

fnO; ,d fo|k/kj iq#"k dks n'kkZ;k x;k gSA blh dze esa vkxs X;kjg ekuok—fr;ksa dks iqLrd lfgr /kkfeZd foe”kZ djrs 

gq;s n'kkZ;k x;k gSA bu ppkZjr /kekZpk;ksaZ ds chp esa f'ko dk vadu gSA lcls vUr esa ik¡p fL=;ksa vkSj ,d oh.kk /kkjh iq#"k 
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dk vadu gSA Åij ds ryksa esa fHkUu] vya—r iêh ojkg ds xys ds uhps tqM+ tkrh gS vkSj ,d NYyk cukrh gSA bl NYys 

Åij cjkg ds xys ds e/; esa ,d in~eklhu nsork pkj fo|kfFkZ;ksa ds lkFk n'kk;s x;s gSaA blds cka;s Hkkx esa ,d iq#"k] 

fo|k/kj] egs'oj] czãk] dY;k.klqUnj ewfrZ rFkk nks vU; vkd`fr;ksa dk vadu gSA blds i'pkr~ vHk;eqæk ,oa de.My ;qä 

ik¡p fnO; iq#"k n'kkZ;s x;s gSaA 

ojkg ds i`"B Hkkx esa iw¡N ds nksuksa vksj iq#"k vkSj L=h vk—fr;ksa dks vafdr fd;k x;k gSA blds vfrfjä dkfrZds;] uVjkt] 

ikoZrh] lq[kiq#"k vkSj fo|k/kj dzec) n'kkZ;s x;s gSaA blds i'pkr~ LFkkud rFkk vkluLFk iq#"k fo|k/kj] mekegs'oj] fnO; 

iq#"k vkfn dks n'kkZ;k x;k gSA buds chp esa 'kSo eqfu] nsoh&nsorkvksa dks euksje :i esa of.kZr fd;k x;k gSA ojkg ds i`’B 

Hkkx ds nkfguh vksj dbZ fo|k/kj vkSj vusd [kM+s rFkk cSBs O;fä;ksa dk vadu gSA 

 bl izfrek ds fiNys iSj ij LFkkud rFkk vklhu ekuok—fr;ksa dk vadu gS] ftlds lehi gh ,d fcPNq dh vk—fr cuh 

gSA bl izfrek ds Åij 340 vkd`fr;ksa dk vadu rRdkyhu ewfrZf”kYi ,oa ewfrZdkjksa ds vk/;kfRed ,oa ewfrZ f”kYi ds iw.kZ 

Kku dks n”kkZrk gSA 

 

u`ojkg 

iathdj.k la[;k & ,-,e-lh-   836@08 

lkexzh    & yky oyqvk izLrj  

izkfIr LFkku       & cw<h pansjh e-iz- 

le;   & 9oha&10 oha “krkCnh bZ- 

 

fooj.k& laxzgky; dh xSyjh esa iznf”kZr izfrek esa prqZHkqth ojkg dks nks LrEHkksa ;qDr vkys es a iznf”kZr fd;k x;k gSA izfrek 

esa nsork dks ekuo 'kjhj vkSj ojkg ds psgjs ds lkFk n'kkZ;k x;k gSA ojkg dk eq[k] muds oka;ha dqguh ij cSBh Hkwnsoh ¼ìFoh½ 

dh vksj fn[kk;k x;k gSA izfrek esa Hkwnsoh dh çfrek dk flj [kafMr voLFkk esa gSA lkFk gh og  tka?kksa ls uhps dh vksj 

VwVh gqbZ gSA Hkwnsoh dk nkfguk gkFk ojkg dh FkwFku ij j[kk x;k gSA Åijh nkfgus gkFk esa] os xnk idM+s gq, gSa vkSj fupyk 

nk;k¡ gkFk muds cxy esa yVdk gqvk gS] tks mudh ta?kk ij gSA bl gkFk dh gFksyh vkaf'kd :i ls VwVh gqbZ gSA Åijh 

vkSj fupys ck,¡ gkFk esa Øe'k% pØ vkSj “ka[k gSA ojkg dks vius nkfgus iSj ij [kM+k fn[kk;k x;k gS tks fd etcwrh ls 

tehau ij fVdk gqvk gS] ck;ka iSj eqM+k gqvk gS vkSj in~e iRFkj ij fVdk gqvk gSA ojkg dkss gkj] ;Kksiohr] ds;wj] dadu] 
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es[kyk ¼dj/kuh½ vkfn ls ltk;k x;k gSA ojkg ds nksuksa vksj nks ifjpkfjdk,¡ vius gkFkksa esa iq"i MaBy idM+s gq, ns[kh tk 

ldrh gSaA 

u`flag vorkj %  

fo’.kq ds vorkjksa esa ojkg vorkj ds Ik”pkr~ u`flag vorkj dk mYys[k vkrk gSA blls tqMs dFkkud fo’.kq iqjk.k esa feyrs 

gSA fgj.kkd';i ¼ fgj.;df'kiq ½ dk o/k djus rFkk mlls çºykn dh j{kk djus ds fy, fo".kq us u`flag vorkj fy;k FkkA 

bl dFkk ds vuqlkj& fgj.;df'kiq us czãk ls ;g ojnku ek¡xk Fkk fd og uk fdlh çk.kh }kjk]uk nsork vFkok jk{kl }kjk] 

uk vkdk'k esa] uk i`Foh ij] uk fdlh 'kL= ls uk vL= ls uk fnu esa vFkok uk jkf= esa ekjk tk;A4  blh dkj.k fo’.kq dks 

;g fofp= :i /kkj.k djuk iM+kA 

pansjh laxzgky; esa u`flag dh izfrek,sa ns[kus ds fy;s feyrh gS ftudk fooj.k bl izdkj gS& 

 

u`flag  

iathdj.k la[;k & ,-,e-lh-   68@97  

lkexzh    & lQsn oyqvk izLrj  

izkfIr LFkku       & cw<h pansjh e-iz- 

le;   & 10 oha “krkCnh bZ- 

 

fooj.k & pansjh laxzgky; esa çnf'kZr bl çfrek dks ,d LFkkiR; vo'ks"k 

ij ns[kk tk ldrk gS] ftlesa Hkxoku fo".kq ds u`flag vorkj dks fgj.;df'kiq nkuo dk o/k djrs gq, iznf”kZr fd;k x;k 

gSA çfrek ,d ifjdk esa nks [kkcks ds chp vkys esa çnf'kZr dh xbZ gS ftlesa fo'kky u`flag dks d{k dh nsgjh ,d ?kqVus ds 

cy cSBs fn[kk;k x;k gS muds ?kqVuksa ij fgj.;df'kiq dks fn[kk;k gSA vius rh{.k uk[kwu ls os mldk isV QkM+ jgs gSaA 

çfrek esa Hk;kud jl dk cks/k gksrk gS] ftlesa u`flag dh cM+h&cM+h vka[ksa ckgj fudyh gqbZ thHk cM+k [kqyk gqvk eqag vkSj 

cM+s&cM+s nkar çnf'kZr gks jgs gSaA ;gka u`flag Hkxoku dks nks gkFkksa ds lkFk fn[kk;k x;k gSA mUgksus vusd vyadj.k viuk;s 

gq;s gSA ftlesa xys esa xzscs;d] ihrkEcj] gkFkksa esa daxu igus gq, mUgsa çnf'kZr fd;k x;k gSA mudk ck;k¡ iSj tehu ls 

FkksM+k Åij mBk gqvk gS vkSj ifÙk;ksa ij fVdk gqvk gSA vkys ds 'kh"kZ ij ,d vkSj NksVk vkyk gS] ftlds vanj fo".kq dh 

,d Nfo gSA mUgsa lq[kklu esa cSBs gq, fn[kk;k x;k gS] muds rhu gkFkksa es adze”k% “ka[k] pØ vkSj xnk idM+s gq, gSa vkSj 

'ks"k nkfguk gkFk vHk;&eqæk esa gSA nsork ds flj ds ikl fo|k/kj ekyk ysdj mM+ jgs gSaA 
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okeu@f=foØe vorkj %  

fo’.kq ds vorkjksa esa u`flag vorkj ds Ik”pkr~ okeu vorkj dk mYys[k feyrk gSA okeu #i dh dYiuk cSfnd xzaFkksa ds 

vk/kkj ij gqbZ gSA _Xosn esa dgk x;k gS fd os ,d fo'kky ;qok iq#"k gSa mUgksaus vius rhu ixksa ls laiw.kZ ìFoh uki Mkyh5 

egkHkkjr esa ckeu :i ysus ds dkj.k os okeu vkSj rhu ixksa ls rhuksa yksdksa dks ukius ds dkj.k f=foØe dgyk,A6 okeu 

dks ewfrZdyk esa nks #iksa esa n”kkZ;k tkrk gSA 

1- Okkeu #i 

2- f=foØe #i 

pansjh laxzgky; esa okeu :i vkSj f=foØe :i nksukas dh çfrek ns[kus dks feyrh gS ftudk fooj.k bl çdkj 

gS& 

okeu izfrek  

iathdj.k la[;k & ,-,e-lh- 50@97  

lkexzh    & oyqvk izLrj  

izkfIr LFkku       & cw<h pansjh e-iz- 

le;   & 10&12 oha “krkCnh bZ- 

  

fooj.k & pansjh laxzgky; esa çnf'kZr ;g izfrek eafnj LFkkiR; ds 

vo”ks’k ij fLFkr gSA izfrek esa okeu dks nks [kEcksa ds chp prqZHkqth #i esa çnf'kZr fd;k x;k gSA okeu ds Åijh nkfgus 

gkFk esa xnk rFkk Åijh ok;as gkFk esa pdz iznf”kZr fd;k x;k gSA mudk nkfguk fupyk gkFk ojn eqnzk esa rFkk ok;ka gkFk 

[kf.Mr gSA og dqaMy] gkj] ;Kksiohr] ouekyk] ds;wj] dadu] vkfn tSls vkHkw"k.kksa ls lq'kksfHkr gSaA mlds ?kqa?kjkys cky gSa 

vkSj Åijh 'kjhj uXu gS fupyk Hkkx esa os /kksrh igus gq;s gSA  ekyk /kkj.k fd;s gq, nks mM+rs gq, fo|k/kj izfrek ds Åijh 

vksj fn[kkbZ iMrs gSA izfrek esa ewfrZdkj us okeu ds dkuksa dks cMk cuk;k gS] tks nsoRo iznf”kZr djrk gSA 
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f=foØe izfrek  

iathdj.k la[;k & ,-,e-lh- 852@08  

lkexzh    & oyqvk izLrj  

izkfIr LFkku       & cw<h pansjh e-iz- 

le;   & yxHkx 12 oha “krkCnh bZ- 

fooj.k & pansjh laxzgky; esa çnf'kZr bl izfrek esa Hkxoku ¼f=foØe½ dks vkyh< 

eqæk esa fn[kk;k x;k gSA Hkxoku pkj Hkqtkvksa okys gSa] ysfdu izfrek ds pkjksa gkFk [kf.Mr voLFkk esa gSaA ihNs ds ck,a gkFk 

dh Nki ls ;g vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd bl gkFk esa  pØ dks idM+ j[kk FkkA nkfguk gkFk Hkh vc ekStwn ugha gSA 

lkeus ds nkfgus gkFk dh gFksyh Hkh FkksM+h VwVh gqbZ gSA mudk nkfguk iSj tehu ij etcwrh ls fVdk gqvk gS] tcfd ck;k¡ 

iSj FkksM+k Åij mBk gqvk gS tks jk{kl jktk cyh ds eq¡g esa ços'k djrk gqvk fn[kk;k x;k gS] cyh dh izfrek] ftlds nk¡r 

rh[ks vkSj vk¡[ksa mHkjh gqbZ gSa fupys Hkkx esa fn[kk;k x;k gSA Hkxoku dks  eqdqV] dqaMy] gkj] ouekyk] dadu] ds;wj] 

;Kksiohr vkSj uqiqj ls vya—r fd;k x;k gSA 

prqHkZZth fo’.kq&  

iathdj.k la[;k & ,-,e-lh-   115@02 

lkexzh    & lQsn oyqvk izLrj  

izkfIr LFkku       & jke uxj] xquk e-iz- 

le;   & 12  oha “krkCnh bZ- 

fooj.k& laxzgky; dh xSyjh esa vorkj izfrekvksa ds vfrfjDr iznf”kZr izfrek cS’.ko 

iqjk.k esa of.kZr fo’.kq ds #i ls esy [kkrh gSA ewfrZ esa pkj Hkqtkvksa okys fo".kq dks 

in~eklu ij lEHkx eqæk esa [kM+s gq, n'kkZ;k x;k gSA fdjhV eqdqV ;qDr izfrek ds 

psgjs dh fo'ks"krk,a Li"V :i ls ugha fn[kkbZ nsrh gSaA D;ksafd izfrek dk eq[k Hkkx 

[kf.Mr gks x;k gS] pkj gkFkksa esa ls dsoy ,d gh fo|eku gS] 'ks"k rhu dksguh ij 

VwVs gq, gSaA izfrek esa fo|eku Åijh nkfguk gkFk xnk /kkj.k fd, gq, gS tcfd fupys nkfgus gkFk dh eqæk ls irk pyrk 
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gS fd ;g laHkor% vHk;&eqæk çnf'kZr djrk FkkA Åijh ck,¡ gkFk esa pØ çnf'kZr gS vkSj fupys gkFk esa dey gS ftldk 

dsoy MaBy izfrek esa fn[kkbZ nsrk gSA 

lQsn oyqvk izLrj ls fufeZr bl izfrek esa fo’.kq dks dqaMy] gkj] ouekyk] dadu] ds;wj] ;Kksiohr] uqiqj vkfn ls lq'kksfHkr 

fn[kk;k x;k gSaA flj ds ihNs ,d ltkoVh çHkkeaMy fn[kkbZ nsrk gSA blds Åij dh vksj y?kq vk—fr;ksa dk ,d iSuy gS] 

ftlds  e/; esa ,d x#M+ ij lokj fo".kq dks iznf”kZr fd;k x;k gSA eq[; izfrek ds nksuksa vksj  LrEHk ij fo".kq ds nl 

vorkj ¼n'kkorkj½ mdsjs x, gSaA eRL;] ojkg] okeu] jke vkSj cq) ds fp= nkbZa vksj ik, tkrs gSa tcfd dweZ] u`flag] 

ij'kqjke] cyjke vkSj dfYd ds fp= ckbZa vksj gSaA LrEHk ds nkbZa vksj pkj Hkqtkvksa okys czãk dh vk—fr muds lkFk gS 

tcfd ckbZa vksj f'ko vkSj ioZr dks n'kkZ;k x;k gSA eq[; izfrek ds iSjksa ds nksuksa vksj rhu ifjpkjdksa dh vk—fr;k¡ gSa] 

ftlesa ,d efgyk vkSj mlds nksuksa vksj nks iq#"k ifjpkjd gSaA fo’.kq ds ck,a iSj ds cxy esa [kM+s ifjpkjd dh igpku 

pØ&iq#"k ds :i esa dh tk ldrh gS] ftlds nkfgus gkFk esa pØ gSA ewfrZ vPNh fLFkfr esa gS vkSj laHkor% 10oha&12oha 

'krkCnh bZ- dh gSA  

 

xtsUnz eks{k izfrek & 

iathdj.k la[;k & ,-,e-lh-   1296@98  

lkexzh    & lQsn oyqvk izLrj  

izkfIr LFkku       & cw<h pansjh] xquk e-iz- 

le;   & 11&12  oha “krkCnh bZ- 

 

izfrek fooj.k & pansjh laxzgky; dh nh/kkZ esa iznf”kZr nks LrEHkksa ds chp 

dqfydk esa iznf”kZr dh xbZ gSA izfrek y{k.kksa ds vk/kkj ij ;g 11&12oha 

“krh dh izrhr gksrh gSA bl izfrek esa prqZHkqth fo’.kq dks xzkg ls cpkrs gq;s fn[kk;k x;k gSA ;gka fo’.kq dks xt vkSj xzkg 

ds chp iSj j[k dj vyx djrs gq;s fn[k;k x;k gSA muds Åijh nkafgus gkFk esa pØ gS fupyk nka;ka gkFk [kf.Mr gS ogha 

Åijh oka;s gkFk ls os xt dh lwaM dks idMs gq;s gSA fupys oka;s gkFk esa “ka[k dk vadu gSA bl izfrek esa fo’.kq dks pØ 

iz;ksx eqnzk esa iznf”kZr fd;k x;k gSA ftlesa ,slk izrhr gksrk gS fd os pØ ls xzkg dks flj dkV jgs gksaA 

dFkkud ds vuqlkj æfoM+ ns'k esa xtsaæ uked ,d ije çrkih jktk jkT; djrs Fks] mUgksaus vusd o"kksaZ rd /keZiwoZd jkT; 

fd;k] o`)oLFkk esa mUgksaus jkt&ikV R;kx fn;k vkSj ey; ioZr ij vkJe cukdj riL;k djus yxs ,d ckj dh ckr gS] 
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egf"kZ vxLR; f'k";ksa lfgr xtsaæ ds vkJe esa i/kkjs ml le; xtsaæ lekf/k esa yhu Fks] blfy, mUgsa egf"kZ ds vkxeu dk 

irk ugha pyk vxLR; th us bls viuk vieku le>k vkSj Øksf/kr gksdj jktk dks 'kki nsrs gq, dgk] ßnq"V! rwus vfHkeku 

esa vkdj esjk vieku fd;k gS] esjs vkus ij Hkh rw gkFkh dh Hkk¡fr cSBk jgk] eSa rq>s Jki nsrk gw¡ fd rw xt dh ;ksfu esa tUe 

ysxkß 

blh 'kki ds dkj.k jktk xtsaæ dks gkFkh dh ;ksfu esa tUe ysuk iM+k] ysfdu iq.;deksaZ ds dkj.k gkFkh dh ;ksfu esa Hkh mUgsa 

iwoZtUe dh Le`fr jgh vkSj os fujarj Hkxoku dk Lej.k djrs jgsA xtsaæ gkFkh viuh gFkfu;ksa ds lkFk çk;% ljksoj esa Luku 

ds fy;s vkrk jgrk Fkk xtsaæ cgqr fo'kky vkSj 'kfä'kkyh FkkA mls ns[kdj vU; i'kq Mjdj Hkkx tkrs Fks ,d fnu xtsaæ 

viuh ifRu;ksa ds lkFk ljksoj esa ØhM+k dj jgk Fkk] rHkh ,d fo'kky xzkg ¼exjePN½ us xtsaæ dh Vk¡x@iSj idM+ yh vkSj 

mls ljksoj ds Hkhrj [khapus yxk] xtsaæ us mlls cpus dk cgqr ç;Ru fd;k] ysfdu vlQy jgk var esa mlus Hkxoku 

fo".kq dk /;ku fd;k vkSj muls j{kk dh çkFkZuk dhA mldh d#.kke; Lrqfr lqudj Hkxoku fo".kq mldh j{kk djus gsrq 

ogka uaxs iSj gh Hkkxs pys vk, ;g ns[k xtsaæ us viuh lwaM ls ,d dey rksM+dj Jhgfj ds pj.kksa esa vfiZr dj fn;kA 

mlds HkfäHkko ls çlUu gksdj Hkxoku fo".kq us vius lqn'kZu pØ ls ml xzkg ¼exjePN½ dk var djds xtsaæ dh j{kk 

dhA7 

NUnkse ;su x#Msu leqáeku 

'pØk;q/kks·H;xenk'kq;rks xtsUæ% AA 

–"V~ok x#Refr gfj[k mikÙkpØe~ A 

mfR{kI; lkEcqtdja fxfjekg—PNªkr~ AA 

 

gfjgj izfrek & 

iathdj.k la[;k & ,-,e-lh-  951@08 

lkexzh    & lQsn oyqvk izLrj  

izkfIr LFkku       & cw<h pansjh] xquk e-iz- 

le;   & 12  oha “krkCnh bZ- 

 

izfrek fooj.k & pansjh laxzgky; dh nh/kkZ esa iznf”kZr izfrek izLrj 

[k.M ij nks LrEHkksa ds chp dqfydk esa iznf”kZr dh xbZ gSA izfrek y{k.kksa ds vk/kkj ij ;g 12oha “krh dh izrhr gksrh gSA 

bl izfrek esa fo’.kq ds gfjgj #i dks iznf”kZr fd;k x;k gSA izfrek dk nkfguk Hkkx f”ko rFkk oka;k Hkkx fo’.kq dks iznf”kZr 

gS izfrek prqHkZth gS ftlds nk;as Åijh gkFk esa f=”kwy gSA fupyk nk;ka gkFk [kkyh gS Åijh oka;s gkFk esa pØ rFkk fupys 
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oka;s gkFk esa “ka[k iznf”kZr fd;k x;k gSA izfrek ds flj ij vk/ks nka;s rjQ fdjhV eqdqV rFkk oka;s rjQ  tVk eqdqV dk 

vadu gSA gfjgj fd nkfgus dku esa liZ dq.My rFkk ok;s dku esa edj dq.My gSA izfrek esa f”ko vFkok fo’.kq ds okgu 

dk vHkko ns[kus dks feyrk gSA ifjdj ds Åijh Hkkx esa nks fo|k?kjksa dks iznf”kZr fd;k x;k gSA  

fo’.kq dk ;g :i oS".ko rFkk 'kSo lEçnk; esa ,drk LFkkfir djrk gSA oS".ko iqjk.kksa esa LFkku&LFkku ij fo".kq 

rFkk f'ko dh ,drk dk o.kZu feyrk gSA fo".kq iqjk.k esa f'ko Lo;a vius Jheq[k ls dgrs gSa fd os gfj dk gh v/kZHkkx gSa 

vkSj fo".kq ls vyx mudk dksbZ O;fäRo ugha gSA 

ok.kklqj dh j{kk djus ds ckn —".k us Lo;a f'ko ls dgk Fkk& 

eÙkks·fofHkUuekRekua æ"VqegZfl 'k³~dj AA 

;ks·ga lÙoa txPpsna lnsoklqjekuq"ke~ A 

eÙkks ukU;n'ks"ka ;ÙkRoa KkrqfegkgZfl AA8 

 

vFkkZr~ vki vius dks gels fHkUu u le>saA tks vki gSa ogh eSa gw¡A9 

gfjgj dh ,drk dh vksj Jhen~Hkkxor esa Hkh l³~dsr gqvk gSA f'ko] fo".kq ds eksfguh :i dks ns[kus dh bPNk ls ikoZrh 

th ds lkFk x;sA f'ko dh bPNk tkudj fo".kq mlh {k.k ,d lqUnj eksfguh :i esa muds le{k vk x;sA mlds gko&Hkko] 

fØ;k&dyki rFkk lkSUn;Z dks ns[kdj f'ko vk—"V gks x;s vkSj çse ls vfHkHkwr gksdj mUgksaus eksfguh dk vkfy³~xu dj 

fy;kA10  fo’.kq dh ;s izfrek;sa 11oha ls 13 oha “knh ds ohp fufeZr dh xbZ to pansjh {ks= ij izfrgkj “kkldksa dh “kk[kk 

“kklu dj jgh FkhA izfrgkj “kkldksa dh cS’.ko HkfDr us bl {ks= esa cS’.ko .keZ dh vfojy /kkjk dk fodkl fd;k pansjh 

laxzgky; esa iznf”kZr ;s izfrek;sa rkRdkfyd /kkfeZd ekU;rkvksa dk izfrfuf/kRo djrh gSA 

 

lanHkZ lwph & 
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2- rSrjh; vkj.;d 6@3@5@2 

3- egkHkkjr ouioZ 126@12 

4- Jhen~Hkkxor 7@3@35&36 

5- _Xosn] 1@55@5 

6- egkHkkjr vuq”kklu ioZ 149@69 

7- JhenHkkxor 8@3@31&32 

8- fo’.kq iqjk.k 5@33@47&48 

9- feJ banqefr] izfrek foKku i`- 278 
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