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मÅयÿदेश म¤ जनजाितयŌ के िलए चलाई जा रही िवकास योजनाओ ंका मूÐयांकनः सहåरया जनजाित के पåरÿेàय म¤ चंबल 
सभंाग का अÅययन 

åरचा कुशवाह Abstract 

शोध छाýा,jktuhfr ”kkL=, 
 जीवाजी िवĵ िवīालय 

µवािलयर,¼e-iz-½ 

यह अÅययन मÅय ÿदेश म¤ आिदवासी िवकास योजनाओ ंके कायाªÆवयन और ÿभाव का आलोचनाÂमक 

मÐूयांकन करता है, िजसम¤ चंबल संभाग कì सहåरया जनजाित पर Åयान क¤ िþत िकया गया ह।ै िवशेष łप 

से कमज़ोर आिदवासी समहू (PVTG) के łप म¤ पहचाने जाने वाले सहåरया समदुाय को परुानी 

सामािजक-आिथªक और ÖवाÖÃय असमानताओ ंका सामना करना पड़ता ह।ै शोध म¤ Ôयोपरु, मरैुना और 

िशवपरुी िजलŌ म¤ सा±रता, पोषण, ÖवाÖÃय सेवा तक पहòचँ, आजीिवका और आवास जैसे ÿमखु मापदंडŌ 

को शािमल िकया गया ह ै| अनभुवजÆय डेटा िचंताजनक संकेतक ÿकट करते ह§: केवल 23.2% समú 

सा±रता और मिहला सा±रता काफì कम ह,ै 90% मिहलाएँ एनीिमया से पीिड़त ह§ और 59.1% 

ब¸चे कम वज़न के ह§ । तपेिदक कì घटना 1518 ÿित 1,00,000 ह,ै जो राÕůीय औसत से कहé 

Ûयादा ह।ै डलछÂÌल।, वन अिधकार अिधिनयम (FRA), और आिदवासी उप योजना (TSP) जैसे 

कायªøमŌ के बावजदू, केवल 58% सहåरया िकसान ही कोई लाभ बताते ह§ और 71%  िनर±र बने 

हòए ह§, िजससे जागłकता और योजनाओ ंतक पहòचँ सीिमत हो जाती ह ै । ±ेý अवलोकन ĂĶाचार, 

ÿशासिनक देरी, दÖतावेज़ अनपुलÊधता और कम सामदुाियक भागीदारी जैसी कायाªÆवयन बाधाओ ंका 

संकेत देते ह§ । मिहलाओ ंको दोहरा बोझ उठाना पड़ता है, िफर भी वे िनणªय लेने कì भिूमकाओ ंसे बाहर 

रहती ह§। िमĘी का कटाव और भौगोिलक अलगाव जैसे पाåरिÖथितक कारक ÿगित म¤ और बाधा डालते 

ह§ । यह शोधपý सहåरया बोली म¤ Öथानीय जागłकता, एनटीएफपी - आधाåरत सàूम उīोग, मिहला-

क¤ िþत ÖवाÖÃय और पोषण अिभयान और सामदुाियक कौशल िवकास क¤ þŌ कì िसफाåरश करता ह।ै साथªक 

समावेशन और दीघªकािलक आिदवासी सशĉìकरण के िलए एक सहभागी, साÖंकृितक łप से संरेिखत 

और पारदशê ढांचा आवÔयक ह।ै 
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जनजाित संयĉु पåरवार म¤ रहती ह ैऔर सामूिहक िनणªय लेने, सहयोग और बड़Ō के ÿित सÌमान पर जोर देती है ( भसीन, 2000) । उनका समाज कई बिहिवªवाही कुलŌ म¤ 
िवभािजत ह,ै जो अ³सर ÿकृित म¤ कुलदेवता के होते ह§, जो वनÖपितयŌ और जीवŌ से जड़ेु होते ह§, जो ÿजाितयŌ के संर±ण कì पाåरिÖथितक नैितकता को बढ़ावा देते ह§ (जैन, 1988 
) । साÖंकृितक łप से, सहåरया समदुाय जीवंत ह ैऔर मौिखक परंपराओ ंम¤ गहराई से िनिहत है । लोकगीत, गवरी जैसे नÂृय और ढोल और मंजीरा जैसे संगीत वाīयंý उनके उÂसवŌ 
और अनुķानŌ के क¤ þ म¤ ह§। वे िदवाली और होली जैसे मु́ यधारा के िहंद ूÂयोहारŌ और नवाखानी जैसे पारंपåरक समारोहŌ का पालन करते ह§, जो नई फसल का जĳ मनाते ह§। भाषा 
के िलहाज से, जबिक अिधकांश अब िहदंी कì Öथानीय बोिलयाँ बोलते ह§, परुानी पीढ़ी अभी भी सहरािलया का उपयोग करती है, जो अिĬतीय ÅवÆयाÂमक ल±णŌ वाली एक 
आिदवासी भाषा ह ै( जोशी, 1986) । 
आधिुनक आजीिवका म¤ िनमाªण और ईटं भĘा ®म को शािमल करने के िलए िविवधता आई ह,ै लेिकन गरीबी और खाī असरु±ा परुानी समÖयाएं बनी हòई ह§ ( Âयागी और पाधी, 
2019 ) । आनुवंिशक łप से, अÅययनŌ ने  एचएलए - डीआरबी 1' एलील के उ¸च ÿचलन को िदखाया ह,ै जो तपेिदक जैसी बीमाåरयŌ के ÿित संवेदनशीलता का सझुाव देता है, 
कम उă म¤ शादी होना आम बात ह,ै और िसंदूर लगाना और सामदुाियक भोज जैसी ÿतीकाÂमक रÖम¤ िववाह समारोहŌ का अिभÆन अंग ह§। िवधवा पनुिवªवाह सामािजक łप से 
Öवीकायª ह,ै और संपि° का उ°रािधकार िपतवंृशीय ह,ै िजसम¤ बेटे ÿाथिमक उ°रािधकारी होते ह§ (पांडे, 1988 ) । सहåरया जनजाित ÿकृित पजूा, कबीले कì एकता और मौिखक 
परंपराओ ंĬारा आकार दी गई एक िविशĶ सामािजक-साÖंकृितक पहचान बनाए रखती ह,ै भले ही आधुिनकता धीरे-धीरे उनके जीवन के तरीके को ÿभािवत करती ह।ै उनकì 
लचीलापन और गहरी साÖंकृितक जड़¤ उÆह¤ भारत कì आिदवासी िवरासत का एक महÂवपणूª घटक बनाती ह§ 
 
अनुसिूचत जनजाितयŌ का सिं±Į पåरचय 

 

भारत म¤ जनजातीय समदुायŌ का िवकास एक दीघªकािलक एवं बहòÖतरीय ÿिøया रहा ह,ै िजसम¤ िवशेष łप से सहåरया जनजाित जैसे हािशये पर िÖथत समहूŌ को सामािजक-

आिथªक मु́ यधारा म¤ लाने के िलए कई ÿयास िकए गए ह§ (ठाकुर और शमाª, 2012 ) । इन ÿयासŌ का उĥेÔय भौगौिलक अलगाव, आिथªक अभाव, और ÖवाÖÃय तथा 

पोषण जैसी बुिनयादी सिुवधाओ ंकì अनपुलÊधता से उÂपÆन समÖयाओ ंका समाधान करना है (घोष - जेरथ एट अल 2013)। मÅयÿदेश के चंबल ±ेý म¤ िनवास करने 

वाली सहåरया जनजाित इन सभी कारकŌ से ÿभािवत एक ÿमखु िवशेष łप से कमजोर जनजातीय समहू (PVTG) ह,ै जो आज भी कई सामािजक और आिथªक संकटŌ 
से जझू रही है । 

सहåरया समदुाय को कुपोषण, तपेिदक (टीबी), गरीबी और िश±ा एवं ÖवाÖÃय सेवाओ ंतक सीिमत पहòचँ जैसी गंभीर समÖयाओ ंका सामना करना पड़ता है। मÅय ÿदेश म¤ 

िकए गए एक पोषण संबंधी अÅययन म¤ सहåरया समदुाय म¤ øोिनक ऊजाª कì कमी और बाल कुपोषण कì उ¸च दर पाई गई, जो लि±त हÖत±ेपŌ कì आवÔयकता को ÖपĶ 

करता ह ै(घोष - जेरथ एट अल., 2013)। तपेिदक, िवशेषकर दवा - ÿितरोधी ÿकार, इस समदुाय म¤ एक सावªजिनक ÖवाÖÃय संकट के łप म¤ उभरा ह,ै जो कुपोषण, 

धăूपान और सामािजक िÖथितयŌ के कारण और भी गंभीर हो गया ह ै( राव एट अल., 2010; ÿकाश एट अल., 2016)। यह िÖथित दशाªती ह ैिक ÖवाÖÃय सेवाओ ंकì 
पहòचँ और पोषण सहायता जैसी योजनाओ ंका ÿभावी कायाªÆवयन इस जनजाित के िलए अÂयावÔयक ह।ै 

सरकार Ĭारा आिथªक और साÖंकृितक सशिĉकरण के उĥेÔय से चलाई जा रही योजनाएँ, जैसे िक इको-पयªटन पåरयोजनाएँ, सहåरया जनजाित कì साÖंकृितक िवरासत को 

सहजेने और आजीिवका के नए िवकÐप उपलÊध कराने के ÿयास ह§ ( ®ीवाÖतव, 2016 ) । हालांिक, संरचनाÂमक चनुौितयाँ जैसे अिवकिसत ÖवाÖÃय अवसंरचना, सीिमत 

बाजार पहòचँ, और दरूदराज ±ेýŌ म¤ योजनाओ ंकì सीिमत पहòचँ इन पहलŌ कì ÿभावशीलता को ÿभािवत करती ह§।  
 

ÿÖतावना 
 

सहåरया जनजाित को भारत कì सबसे ÿाचीन और हािशये पर पड़ी अनसुिूचत जनजाितयŌ म¤ से एक माना जाता ह,ै जो मु́ य łप से उ°री मÅय ÿदेश के जंगलŌ और पहाड़ी 

इलाकŌ म¤ रहती ह,ै खासकर Ôयोपरु, मरैुना और िशवपरुी जैसे िजलŌ के साथ-साथ राजÖथान के पड़ोसी ±ेýŌ म¤ भी। माना जाता है िक सहåरयाः नाम कì उÂपि° फारसी शÊद 

सेहर से हòई ह,ै िजसका अथª ह ै: जंगल के िनवासीः, जो उनकì पारंपåरक वन - आधाåरत आजीिवका और पाåरिÖथितक अिभिवÆयास को सटीक łप से दशाªता ह ै(शमाª 

और ितवारी, 2007) । सामािजक łप से, सहåरया एक िपतसृ°ाÂमक और कबीले - आधाåरत संरचना का पालन करते ह§, जहा ँपåरवार अ³सर सहराना नामक कॉÌपै³ट 

बिÖतयŌ म¤ रहते ह§। इनम¤ लगभग 15-30 झोपिड़याँ होती ह§ और इनका संचालन पटेल नामक समदुाय के एक बुजगुª Ĭारा िकया जाता है । 



 

International Educational Applied Research Journal 

Peer-Reviewed Journal-Equivalent to UGC Approved Journal 

A Multi-Disciplinary Research Journal 
                   

 

Volume 09 ISSUE 05, MAY-2025 Page No.  232 of 6 

 

 E-ISSN No: 2456-6713                                                            Print ISSN No: 3048-6459 

 
चंबल सभंाग का पåरचय और भूगोल 

 
ÿाचीन और मÅयकालीन काल।  

चंबल ±ेý का ऐितहािसक महÂव ÿाचीन काल से ह,ै िजसका उÐलेख महाकाÓय महाभारत मंह िमलता ह।ै िकंवदंती के अनसुार, दशपरुा (वतªमान मंदसौर) के राजा रंितदेव ने 

āाĺणŌ को भोजन और मवेशी िवतåरत करके ÿिसिĦ ÿाĮ कì । इन मवेिशयŌ कì खाल से एक नदी बनी, िजसके कारण चंबल नदी का नाम 'चमªणवती' पड़ा । लोककथाओ ं

से पता चलता है िक कौरवŌ और पांडवŌ के बीच पासा का कु´यात खेल नदी के तट पर हòआ था, जहा ँþौपदी के ®ाप ने नदी को अपिवý कर िदया था । (बéउइसं¤ितप. 

बवउ) ÿारंिभक मÅयकालीन काल के दौरान, इस ±ेý पर गुĮŌ और बाद म¤ गुजªर-ÿितहारŌ और उसके बाद क¸छपघाटŌ का शासन था। ये राजवंश कला और वाÖतुकला  के 

संर±क थे, िजÆहŌने कई मंिदर और िशलालेख बनवाए जो ±ेý के इितहास के पनुिनªमाªण म¤ अमÐूय रह ेह§। मरैुना के िनकट बटेĵर मंिदर पåरसर, िजसम¤ िशव, िवÕण ुऔर शिĉ 

को समिपªत लगभग 200 बलआु पÂथर के मंिदर ह§, 8वé और 10वé शताÊदी के बीच के गुजªर-ÿितहार काल कì ÖथापÂय कला का उदाहरण ह ै। 1 9वé शताÊदी म¤, 

िāिटश औपिनवेिशक शासन के दौरान, चंबल ±ेý मÅय भारत एज¤सी का िहÖसा था। Öवतंýता के बाद, 1956 के राºय पनुगªठन अिधिनयम ने वतªमान चंबल संभाग के गठन 

का नेतÂृव िकया, िजसम¤ मरैुना, िभंड और Ôयोपरु िजलŌ को मरैुना म¤ ÿशासिनक मु́ यालय के तहत समेिकत िकया गया । 
 

डाकुओ ंका युग  

 

चंबल घाटी 20वé शताÊदी म¤ डाकुओ ंया डाकुओ ंको शरण देने के िलए कु´यात हो गई, जो इस ±ेý के बीहड़ इलाकŌ और भलूभलैुया वाले बीहड़Ō का इÖतेमाल िछपने के 

िलए करते थे। फूलन देवी जैसी शि´सयतŌ सिहत ये अपराधी दशकŌ तक काननू ÿवतªन एज¤िसयŌ को चनुौती देते हòए डकैती और िहसंा कì घटनाओ ंम¤ िलĮ रह।े इस ±ेý कì 

Öथलाकृित, गहरी खाइयŌ और घने जंगलŌ कì िवशेषता ह,ै जो ÿाकृितक आ®य ÿदान करती है, िजसम¤ अिधकाåरयŌ के िलए ÿवेश करना मिुÔकल था। डकैती का ÿचलन 

सामािजक-आिथªक कारकŌ से जड़ुा था, िजसम¤ सामंती शोषण और रोजगार के अवसरŌ कì कमी शािमल थी, िजसने कुछ ÓयिĉयŌ को िवþोह के िलए ÿेåरत 

िकया । 
 

भूगोिलक िववरण 

 

चंबल संभाग भारत के मÅय ÿदेश के उ°री भाग म¤ िÖथत एक ÿमखु ÿशासिनक ±ेý ह।ै इसम¤ तीन िजले शािमल ह§: मरैुना, िभंड और Ôयोपरु । भौगोिलक ŀिĶ से, यह 

संभाग लगभग 16,054 वगª िकलोमीटर के ±ेý म¤ फैला हòआ ह ैऔर 25°15' से 26° 48' उ°री अ±ांश और 76° 31' से 79°15' पवूê देशांतर (चंबल संभाग 

कì आिधकाåरक वेबसाइट) के बीच िÖथत है । यह महÂवपणूª ÿाकृितक और ÿशासिनक सीमाओ ंसे िघरा हòआ ह:ै उ°र और उ°र-पिĲम म¤, यह चंबल नदी से िघरा हòआ 

ह,ै जो राजÖथान और उ°र ÿदेश के साथ सीमाओ ंका भी सीमांकन करती ह;ै पवूª म¤ मÅय ÿदेश के दितया िजले और उ°र ÿदेश के जालौन िजले से सटा हòआ है; दि±णी 

सीमा िशवपरुी और µवािलयर िजलŌ से जड़ुती ह,ै जबिक पिĲमी छोर पावªती नदी और राजÖथान से िमलता ह।ै यह रणनीितक Öथान चंबल ±ेý को पाåरिÖथितक और 
ÿशासिनक दोनŌ तरह से महÂव देता ह।ै 

 

दि±णी और दि±ण - पवूê ±ेý मालवा और िवंÅय पठार के उ°री िकनारे पर िÖथत ह§, िजनकì समþु तल से औसत ऊँचाई लगभग 300 मीटर है, जबिक चंबल नदी के 

साथ उ°री खंड लगभग 160 मीटर कì औसत ऊँचाई के साथ चंबल घाटी म¤ उतरता ह।ै गंभीर िमĘी के कटाव से काफì हद तक आकार ले चकुा ह,ै िजसने िवशाल बंजर 

भिूम या खड्डŌ का िनमाªण िकया ह,ै िजÆह¤ Öथानीय łप से 'बीहड़' (मरैुना िजला वेबसाइट) कहा जाता ह।ै ये खड्ड एक ÿमखु भौगोिलक िवशेषता ह§ और देश म¤ सबसे बड़े 

और सबसे अिधक ±रण वाले पåरŀÔयŌ म¤ से ह§, जो सिदयŌ से वनŌ कì कटाई, अितचारण और अिÖथर भिूम उपयोग ÿथाओ ं(इटंरनेशनल जनªल ऑफ साइंिटिफक åरसचª, 

2013) से उÂपÆन हòए ह§ ।चंबल संभाग कì Öथलाकृित म¤ पठारŌ और घािटयŌ का समावेश ह,ै िजसम¤ चंबल घाटी कì बीहड़ भिूम िविशĶ ह।ै बीहड़ िमĘी के अÂयिधक कटाव 

से बनी बंजर घािटयाँ ह§, जो दशकŌ से वनŌ कì कटाई, अितचारण और अिÖथर भिूम उपयोग के पåरणामÖवłप बनी ह§। यहा ँकì ÿमखु नदी चंबल ह,ै जो जल िनकासी के  
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साथ-साथ राºय कì सीमा भी िनधाªåरत करती ह।ै ±ेý कì जलवायु अधª-शÕुक ह,ै िजसम¤ गमª úीÕमकाल, ठंडी सिदªया ँऔर मानसनू के दौरान औसतन 862.6 िममी वषाª 
होती ह।ै 

इस ±ेý म¤ वनÖपित इसकì शÕुक जलवाय ुऔर खराब िमĘी के कारण िवरल है । ÿमखु वनÖपितयŌ म¤ कांटेदार झािड़याँ और छोटे सखूा-ÿितरोधी पेड़ जैसे िक बबूल िनलोिटका, 

बबूल सेनेगल, बैलेनाइट्स एिजिपयाका, कैåर सेिपयाåरया और कैपåरस डेसीडुआ शािमल ह§। नाजकु पाåरिÖथितकì तंý अितचारण और खराब कृिष पĦितयŌ के कारण और 

भी अिधक तनावपणूª हो गया ह,ै िजससे वन िवकास सीिमत हो गया ह ैऔर बहाली के ÿयास और अिधक किठन हो गए ह§ (इटंरनेशनल जनªल ऑफ साइिंटिफक åरसचª, 

2013 ) । नदी के िकनारे कì िमĘी मु́ य łप से जलोढ़ है, जो गेहó,ं चना, सरसŌ, ºवार, बाजरा और दालŌ जैसी फसलŌ को सहारा देती है, िजसम¤ सरसŌ वािणिºयक महÂव 

कì एक ÿमखु फसल ह।ै 
 

चनूा पÂथर कैलारस ±ेý म¤ पाया जाता ह,ै जबिक औīोिगक उपयोग के िलए उपयĉु कांच कì रेत के भंडार धनेला गाँव म¤ नरूाबाद के पास िÖथत ह§। चंबल घाटी म¤ भारतीय 

िहरन (िचंकारा ), नीलगाय (नीला बैल), जंगली सअूर, िसयार, लकड़बµघा, मोर, खरगोश, लोमड़ी, साही, भेिड़ये, िच°ीदार िहरण और साभंर िहरण जैसी ÿजाितयाँ पाई 

जाती ह§। मÅय ÿदेश, राजÖथान और उ°र ÿदेश म¤ फैले राÕůीय चंबल अभयारÁय कì मौजूदगी इस ±ेý के पाåरिÖथितकì मÐूय म¤ इजाफा करती ह।ै यह अभयारÁय घिड़याल 

(गेिवयिलस ग§गेिट³स), गंगा डॉिÐफ़न और भारतीय Öकìमर जैसी लĮुÿाय ÿजाितयŌ के संर±ण के िलए महÂवपणूª ह,ै और 300 से Ûयादा प±ी ÿजाितयŌ का घर ह,ै िजनम¤ 
Öथानीय और ÿवासी दोनŌ शािमल ह§। 
 
जनजातीय िवकास पर हòए पूवª शोध 

 

भारत म¤ अनसुिूचत जनजाितयŌ कì सामािजक-आिथªक िÖथित को सधुारने हतेु कई नीितयाँ और योजनाएँ लागू कì गई ह§, परंतु अब भी उनकì आजीिवका पारंपåरक तरीकŌ 

पर िनभªर ह।ै जनजातीय समदुायŌ के िलए आय म¤ विृĦ, िश±ा और ÖवाÖÃय सिुवधाओ ंतक पहòचँ बढ़ाने पर जोर िदया गया ह ै(ठनचजं, 2018 ) । मÅयÿदेश म¤ भारत कì 

सबसे बड़ी जनजातीय आबादी पाई जाती है, िजनम¤ ÿमखु ह§: गŌड, भील, बैगा, कोरकू, और सहाåरया । राºय सरकार ने इन समदुायŌ के आिथªक िवकास हतेु िविभÆन योजनाएँ 

लागू कì ह§ जैसे िक आय-वधªन, कौशल िवकास, और िवशेष िपछड़ा जनजातीय समहूŌ के िलए कायªøम (IJCRT, 2015 ) । पातालकोट (िछंदवाड़ा िजला ) म¤ 
औषधीय पौधŌ के Óयापार से जड़ेु जनजातीय िवøेताओ ंकì आय कौशल ÿिश±ण कायªøमŌ से बढ़ी ह।ै इससे पता चलता ह ैिक ±ेýीय कौशल आधाåरत योजनाएं जनजातीय 

आजीिवका म¤ सधुार ला सकती ह§ (Khare 2022). 

 
सÂयापन और िýभुजन 

 

िविभÆन ąोतŌ से डेटा को øॉस-सÂयािपत करके िýभजुन िकया जाता ह ैसव¥±ण पåरणाम, सा±ाÂकार, फìÐड नोट्स और िĬतीयक डेटा । उदाहरण के िलए, सा±ाÂकार म¤ 

िकए गए दावŌ कì तुलना फìÐड अवलोकन और सरकारी दÖतावेज़Ō से कì जाती ह।ै यह िÖथरता सिुनिĲत करता ह,ै िवĵसनीयता को मजबूत करता ह ैऔर िनÕकषŎ कì 
ÿामािणकता को माÆय करता ह।ै अनवुतê याýाओ ंया चचाªओ ंके माÅयम स ेपुनः जाँच करके िवरोधाभासŌ को संबोिधत  िकया जाता ह ै

 
िनÕकषª और सझुाव 

 

इस अÅययन के िनÕकषª मÅय ÿदेश के चंबल संभाग म¤ सहåरया जनजाित Ĭारा सामना कì जा रही लगातार सामािजक-आिथªक और ÖवाÖÃय चनुौितयŌ को उजागर करते ह§। 

िवशेष łप से कमज़ोर जनजातीय समहू (चटºल) के łप म¤ पहचाने जाने के बावजदू, सहåरया समदुाय को िश±ा, ÖवाÖÃय सेवा और Öथायी आजीिवका तक सीिमत पहòचँ 

के साथ ÿणालीगत हािशए पर रखा जाना जारी ह ै| हालाँिक कई क¤ þीय और राºय ÿायोिजत योजनाएँ जैसे िक वन अिधकार अिधिनयम (FRA), महाÂमा गांधी राÕůीय 

úामीण रोजगार गारंटी अिधिनयम (MGNREGA), और जनजातीय उप योजना (TSP) का उĥेÔय जनजातीय आबादी का उÂथान करना ह,ै लेिकन उनका ज़मीनी 

िøयाÆवयन खंिडत और अपयाªĮ ह।ै केवल 58% सहåरया लाभािथªयŌ ने कृिष योजनाओ ंसे कोई ठोस सहायता ÿाĮ करने कì åरपोटª कì ह,ै और उनम¤ से भी, अिधकांश एक 

ही एज¤सी पर िनभªर ह§। 71% से अिधक िनर±रता के साथ, समदुाय म¤ पाýता ÿिøयाओ ंके बारे म¤ महÂवपणूª जागłकता का अभाव ह,ै िजससे उपलÊध संसाधनŌ का कम 
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उपयोग होता ह ै। ÿशासिनक अ±मता, ÿिशि±त किमªयŌ कì कमी, अपयाªĮ दÖतावेज (जैसे जाित ÿमाण पý और ब§क खाते) और वेतन िवतरण म¤ देरी से िÖथित और भी 

जिटल हो गई ह।ै इसके अलावा, िलंग  

 

आधाåरत असमानताएँ जारी ह§, जहा ँमिहलाएँ घरेल ूआय और दैिनक ®म म¤ महÂवपणूª योगदान देती ह§, लेिकन उÆह¤ ÿमखु िनणªय लेने वाली भिूमकाओ ंसे बाहर रखा जाता 

ह ै| भौगोिलक और पाåरिÖथितक कारक जैसे िक ±ेý का ऊबड़-खाबड़ इलाका, खराब बुिनयादी ढाँचा और अिÖथर ÿथाओ ंके कारण घटते वन ±ेý उनके अलगाव को और 

बढ़ा देते ह§। मिहलाओ ंम¤ 90% एनीिमया का ÿचलन, 59.1% कम वजन वाले ब¸चे और ÿित 100,000 जनसं´या पर 1518 टीबी के मामले जैसे परुाने मĥुे ÿभावी 
हÖत±ेप कì ताÂकािलकता को दशाªते ह§। 

साथªक िवकास हािसल करने के िलए, एक बहòआयामी रणनीित कì आवÔयकता है । इसम¤ Öथानीय बोिलयŌ म¤ Öथानीय जागłकता अिभयान, कौशल - आधाåरत आजीिवका 

ÿिश±ण, िव°ीय समावेशन, मिहला-क¤ िþत कÐयाण योजनाएँ और ÿशासिनक Öतर पर बेहतर जवाबदेही शािमल ह§। ŀिĶकोण को साÖंकृितक संवेदनशीलता, जमीनी Öतर कì 
भागीदारी और नीितगत इरादे और वाÖतिवक ÿभाव के बीच कì खाई को पाटने के िलए िनरंतर समथªन को ÿाथिमकता देनी चािहए। तभी िवकास के ÿयास सहåरया समदुाय 

के िलए समावेशी, समतामूलक और िटकाऊ बन सक¤ गे । 
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