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ǐरयासतɉ का एकȧकरण और मÚय Ĥदेश का गठन: एक ऐǓतहाͧसक पǐरĤेêय 

Dr. Shalendra Kumar Goutam Abstract 
NET, P.hd, Jiwaji University, 

Gwalior, M.P 

यह शोध-पğ भारतीय èवतंğता संĒाम के उपरांत ǒĦǑटश भारत 

कȧ ǐरयासतɉ के एकȧकरण कȧ जǑटल ĤͩĐया का ͪवæलेषण करता 

है, ͪवशषे Ǿप से मÚय Ĥदेश राÏय के गठन के संदभ[ मɅ। इसमɅ 

सरदार वãलभभाई पटेल और वी.पी. मेनन के नेत×ृव मɅ ǐरयासतɉ 

के ͪवलय कȧ राçĚȣय नीǓत को रेखांͩकत ͩकया गया है, और ͩफर 

उन ͪवͧभÛन भौगोͧलक एवं ĤशासǓनक इकाइयɉ का ͪवèतार से 

ͪववरण Ǒदया गया है, िजनसे ͧमलकर 1 नवंबर 1956 को 

वत[मान मÚय Ĥदेश राÏय का Ǔनमा[ण हुआ। यह पेपर एकȧकरण 

कȧ चुनौǓतयɉ, राÏय पुनग[ठन आयोग कȧ भूͧमका और नवगǑठत 

राÏय के रणनीǓतक मह×व पर Ĥकाश डालता है। 
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1. Ĥèतावना : 

15 अगèत 1947 को भारत कȧ èवतंğता के साथ हȣ, एक 'अखंड भारत' का Ǔनमा[ण सबसे 

बड़ी चुनौǓतयɉ मɅ से एक था। ǒĦǑटश औपǓनवेͧशक शासन ने भारत को दो मुÉय ĤशासǓनक 

इकाइयɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया था: ǒĦǑटश Ĥांत और लगभग 560 से अͬधक देसी ǐरयासतɅ। इन 

ǐरयासतɉ पर ǒĦǑटश Đाउन कȧ सवȾÍचता थी, जो èवतंğता के साथ हȣ समाÜत हो गई। इस 

िèथǓत ने ǐरयासतɉ को èवतंğ रहने या भारत या पाͩकèतान मɅ से ͩकसी एक मɅ ͪवलय करने 

का ͪवकãप Ǒदया। ऐसी िèथǓत मɅ, भारत कȧ एकता और अखंडता सुǓनिæचत करने के ͧलए 

ǐरयासतɉ का भारतीय संघ मɅ एकȧकरण अ×यंत आवæयक हो गया। यह असाधारण काय[ मुÉय 

Ǿप से सरदार वãलभभाई पटेल, भारत के पहले उप Ĥधान मंğी और गहृ मंğी, और उनके 

सͬचव, वी.पी. मेनन ɮवारा संभाला गया, िजÛहɉने अपनी दरूदͧश[ता, कूटनीǓत और Ǻढ़ता 
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से भारत को खंͫडत होने से बचाया। मÚय Ĥदेश का गठन इसी åयापक राçĚȣय एकȧकरण 

ĤͩĐया का एक मह×वपूण[ पǐरणाम था। 

2. ǐरयासतɉ का एकȧकरण: एक राçĚȣय पǐरĤेêय 

2.1 चुनौती और रणनीǓत èवतंğता के समय, ǐरयासतɅ आकार, जनसंÉया, राजनीǓतक 

संरचना और आͬथ[क िèथǓत मɅ अ×यͬधक ͧभÛन थीं। कुछ ͪवशाल और समƨृ थीं (जैसे 

हैदराबाद, मैसूर, कæमीर), जबͩक कई छोटȣ और अͪवकͧसत थीं। सवȾÍचता के अतं ने 

'बाãकनीकरण' के खतरे को जÛम Ǒदया, जहाँ Ĥ×येक ǐरयासत एक èवतंğ इकाई बन सकती 

थी, िजससे भारत अनͬगनत छोटे राÏयɉ मɅ ͪवभािजत हो जाता। 

सरदार पटेल और वी.पी. मेनन ने इस चुनौती का सामना करने के ͧलए एक बहुआयामी 

रणनीǓत अपनाई: 

 ͪवलय पğ (Instrument of Accession): ǐरयासतɉ को यह èवीकार करने के 

ͧलए राजी ͩकया गया ͩक वे र¢ा, ͪवदेश मामलɉ और संचार के ͪवषयɉ पर अपनी 

शिÈत भारत सरकार को हèतांतǐरत कर दɅ। अͬधकांश शासकɉ ने èवेÍछा से इस पर 

हèता¢र ͩकए। 

 ǐरयासती मंğालय (Ministry of States): 5 जुलाई 1947 को èथाͪपत यह 

मंğालय एकȧकरण ĤͩĐया का कɅ ġ ǒबदं ुबना। 

 ͪव×तीय Ĥलोभन (Privy Purses): शासकɉ को उनके ͪवलय के बदले मɅ पɅशन और 

कुछ ͪवशषेाͬधकारɉ कȧ पेशकश कȧ गई। 

 कठोर कदम (Coercion, where necessary): जहाँ कूटनीǓत ͪवफल रहȣ, वहाँ 

Ǻढ़ कार[वाई कȧ गई, जैसे जूनागढ़ (जनमत संĒह), हैदराबाद (पुͧलस कार[वाई - 

ऑपरेशन पोलो), और कæमीर (सैÛय हèत¢ेप)। 

2.2 एकȧकरण के चरण एकȧकरण ĤͩĐया को मोटे तौर पर तीन चरणɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया 

जा सकता है: 
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1. छोटे राÏयɉ का ͪवलय: कई छोटȣ ǐरयासतɉ को पास के बड़ ेĤांतɉ या अÛय ǐरयासतɉ 

मɅ एकȧकृत ͩकया गया। 

2. राÏयɉ के संघɉ का Ǔनमा[ण: मÚय भारत, सौराçĚ, पǑटयाला और पूवȸ पंजाब राÏय 

संघ (PEPSU) जैसे नए राÏयɉ का Ǔनमा[ण ͩकया गया, जहाँ कई ǐरयासतɅ एक साथ 

ͧमलकर एक बड़ी ĤशासǓनक इकाई बनीं। 

3. बड़ ेराÏयɉ का भारतीय संघ मɅ ͪवलय: मैसूर, ğावणकोर-कोचीन, भोपाल, और इंदौर 

जैसे बड़ ेराÏय सीधे भारतीय संघ मɅ शाͧमल हुए। 

3. मÚय Ĥदेश के गठन से पूव[ कȧ िèथǓत : 

मÚय Ĥदेश के गठन से पहले, वत[मान मÚय Ĥदेश का भौगोͧलक ¢ेğ कई अलग-अलग 

ĤशासǓनक इकाइयɉ मɅ ͪवभािजत था, िजनमɅ से Ĥमुख थीं: 

3.1 मÚय Ĥांत और बरार (Central Provinces and Berar): यह ǒĦǑटश भारत का 

एक बड़ा Ĥांत था, िजसे èवतंğता के बाद 'भाग अ' (Part A) राÏय का दजा[ Ǒदया गया। 

इसकȧ राजधानी नागपुर थी। इसमɅ वत[मान मÚय Ĥदेश के छ×तीसगढ़ और महाराçĚ के ͪवदभ[ 

¢ेğ के कुछ Ǒहèसे शाͧमल थे। यह ¢ेğ भाषाई Ǿप से ͪवͪवध था, िजसमɅ Ǒहदंȣ, मराठȤ, 

छ×तीसगढ़ȣ और गɉडी बोलने वाले लोग शाͧमल थे। 

3.2 मÚय भारत (Madhya Bharat): यह 'भाग ब' (Part B) राÏय था, िजसका 

गठन 28 मई 1948 को Êवाͧलयर, इंदौर, मालवा और बंुदेलखंड कȧ 25 ǐरयासतɉ को ͧमलाकर 

ͩकया गया था। इसकȧ दो राजधाǓनयाँ थीं - Êवाͧलयर (शीतकालȣन) और इंदौर (Ēीçमकालȣन)। 

यह ¢ेğ ऐǓतहाͧसक Ǿप से मह×वपूण[ और सांèकृǓतक Ǿप से समƨृ था। 

3.3 ͪवÚंय Ĥदेश (Vindhya Pradesh): यह 'भाग स' (Part C) राÏय था, िजसे 

1948 मɅ बंुदेलखंड और बघेलखंड कȧ 35 से अͬधक ǐरयासतɉ को ͧमलाकर बनाया गया था। 

इसकȧ राजधानी रȣवा थी। यह ¢ेğ अपनी बीहड़ èथलाकृǓत और जनजातीय आबादȣ के ͧलए 

जाना जाता था। 1950 मɅ इसे कɅ ġ शाͧसत Ĥदेश घोͪषत ͩकया गया। 
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3.4 भोपाल राÏय (Bhopal State): यह एक मह×वपूण[ 'भाग स' (Part C) राÏय 

था, िजसका शासक (नवाब हमीदãुला खान) शुǾ मɅ भारतीय संघ मɅ ͪवलय को लेकर 

अǓनÍछुक था। नवाब ने 1 जून 1949 को भोपाल राÏय को भारतीय संघ मɅ ͪवलय के ͧलए 

ͪवलय पğ पर हèता¢र ͩकए। यह अपनी संèकृǓत और वाèतुकला के ͧलए Ĥͧसƨ था। 

4. मÚय Ĥदेश का गठन: ĤͩĐया और कारक : 

4.1 भाषाई आधार पर राÏयɉ के पुनग[ठन कȧ मांग èवतंğता के बाद, भारत मɅ भाषाई आधार 

पर राÏयɉ के पुनग[ठन कȧ तीĭ मांग उठȤ। ͪवͧभÛन भाषाई समूहɉ ने अपनी-अपनी पहचान 

और संèकृǓत के संर¢ण के ͧलए अलग राÏयɉ कȧ वकालत कȧ। इस मांग को संबोͬधत करने 

के ͧलए, भारत सरकार ने 1953 मɅ राÏय पुनग[ठन आयोग (State Reorganisation 

Commission - SRC) का गठन ͩकया, िजसके अÚय¢ ÛयायमǓूत[ फजल अलȣ थे और 

सदèय के.एम. पͨणÈकर तथा ǿदयनाथ कंुजǾ थे। 

4.2 राÏय पुनग[ठन आयोग कȧ ͧसफाǐरशɅ और मÚय Ĥदेश आयोग ने 1955 मɅ अपनी ǐरपोट[ 

Ĥèतुत कȧ, िजसमɅ भाषाई और ĤशासǓनक द¢ता दोनɉ के आधार पर राÏयɉ के पुनग[ठन कȧ 

ͧसफाǐरश कȧ गई थी। मÚय भारत के संदभ[ मɅ, आयोग ने Ǔनàनͧलͨखत ͧसफाǐरशɅ कȧं, 

िजÛहɅ राÏय पुनग[ठन अͬधǓनयम, 1956 के माÚयम से लागू ͩकया गया: 

 मÚय Ĥांत और बरार: इसके मराठȤ भाषी ͪवदभ[ ¢ेğ (िजसमɅ नागपुर भी शाͧमल था) 

को बॉàबे राÏय मɅ èथानांतǐरत कर Ǒदया गया। शषे Ǒहदंȣ भाषी ¢ेğɉ को नए मÚय 

Ĥदेश राÏय मɅ ͧमला Ǒदया गया। 

 मÚय भारत: संपूण[ मÚय भारत राÏय को नए मÚय Ĥदेश मɅ एकȧकृत कर Ǒदया गया। 

 ͪवÚंय Ĥदेश: संपूण[ ͪवÚंय Ĥदेश को नए मÚय Ĥदेश मɅ ͧमला Ǒदया गया। 

 भोपाल राÏय: भोपाल राÏय को भी नए मÚय Ĥदेश का Ǒहèसा बनाया गया। 

 अÛय समायोजन: राजèथान के ͧसरɉज उपखंड (जो पहले टोक ǐरयासत का Ǒहèसा 

था) को मÚय Ĥदेश मɅ जोड़ा गया, जबͩक मंदसौर िजले के सुनेल टÜपा (भानपुरा 

तहसील) को राजèथान को Ǒदया गया। 
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4.3 मÚय Ĥदेश का जÛम इन सभी पǐरवत[नɉ के पǐरणामèवǾप, 1 नवंबर 1956 को एक 

नए और बड़ ेराÏय मÚय Ĥदेश का गठन हुआ। भोपाल को इसकȧ राजधानी घोͪषत ͩकया 

गया, जो पहले एक 'भाग स' राÏय था। इस नए राÏय मɅ मÚय Ĥांत और बरार के Ǒहदंȣ 

भाषी ¢ेğ, मÚय भारत, ͪवÚंय Ĥदेश और भोपाल राÏय शाͧमल थे। इस Ĥकार, मÚय Ĥदेश 

भारत का दसूरा सबसे बड़ा राÏय (¢ेğफल के अनुसार) बना, िजसमɅ भाषाई Ǿप से Ǒहदंȣ 

भाषी आबादȣ का बहुमत था। 

5. एकȧकरण और गठन के पǐरणाम एवं मह×व : 

5.1 राजनीǓतक िèथरता और एकता: ǐरयासतɉ का सफल एकȧकरण और मÚय Ĥदेश जैसे 

राÏयɉ का गठन राçĚȣय एकता को सुǺढ़ करने के ͧलए मह×वपूण[ था। इसने भारत के भीतर 

ͪवखंडन के ͩकसी भी संभाͪवत खतरे को समाÜत कर Ǒदया और एक मजबूत संघीय ढांचा 

Ĥदान ͩकया। 

5.2 ĤशासǓनक द¢ता: ͪवͧभÛन और अåयविèथत ǐरयासती ĤशासǓनक Ĥणाͧलयɉ के èथान 

पर एक एकȧकृत और कɅ ġȣकृत ĤशासǓनक åयवèथा èथाͪपत कȧ गई, िजससे शासन और 

ͪवकास कायɟ मɅ अͬधक द¢ता आई। 

5.3 आͬथ[क ͪवकास का माग[: नवगǑठत राÏय ने संसाधनɉ का बेहतर उपयोग करने और 

समिÛवत ͪवकास योजनाएँ बनाने का अवसर Ĥदान ͩकया। इसने ͪवͧभÛन ¢ेğɉ के बीच आͬथ[क 

असमानताओं को कम करने मɅ भी मदद कȧ। 

5.4 ¢ेğीय पहचान और भाषाई सामंजèय: भाषाई पुनग[ठन ने èथानीय पहचान और संèकृǓत 

को सàमान Ǒदया, िजससे लोगɉ मɅ अपने राÏय और देश के ĤǓत अपनेपन कȧ भावना बढ़ȣ। 

मÚय Ĥदेश के मामले मɅ, इसने एक बड़ ेǑहदंȣ भाषी ¢ेğ को एक इकाई के Ǿप मɅ एकजुट 

ͩकया। 

5.5 चुनौǓतयाँ: एकȧकरण कȧ ĤͩĐया चुनौǓतयɉ से भी खालȣ नहȣं थी। ͪवͧभÛन ǐरयासतɉ कȧ 

अपनी कानून-åयवèथा, कर Ĥणालȣ और ĤशासǓनक संरचनाएँ थीं, िजÛहɅ एक समान राçĚȣय 
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ढांचे मɅ ढालना जǑटल काय[ था। ǐरयासती शासकɉ के ͪवशषेाͬधकारɉ और उनके पुराने दरबाǐरयɉ 

के समायोजन मɅ भी समय लगा। 

6. Ǔनçकष[ : 

ǐरयासतɉ का एकȧकरण और मÚय Ĥदेश का गठन भारतीय इǓतहास कȧ एक असाधारण उपलिÞध 

है। यह सरदार वãलभभाई पटेल और उनके सहयोͬगयɉ कȧ दरूदͧश[ता, Ǻढ़ इÍछाशिÈत और 

कूटनीǓतक कौशल का Ĥमाण है, िजÛहɉने भारत को एक मजबूत और एकȧकृत राçĚ के Ǿप 

मɅ आकार Ǒदया। मÚय Ĥदेश का गठन केवल कुछ भौगोͧलक ¢ेğɉ को एक साथ लाने से कहȣं 

अͬधक था; यह ͪवͧभÛन संèकृǓतयɉ, आͬथ[क Ĥणाͧलयɉ और ĤशासǓनक ͪवरासत को एक 

सुसंगत इकाई मɅ ढालने का एक महान Ĥयास था। यह ĤͩĐया भारत कȧ लोकतंğ और एकता 

के ĤǓत ĤǓतबƨता को दशा[ती है, िजसने ͪवͪवधता मɅ एकता के ͧसƨांत को सफलतापूव[क 

èथाͪपत ͩकया। आज का मÚय Ĥदेश इसी ऐǓतहाͧसक ĤͩĐया का पǐरणाम है, जो भारत के 

कɅ ġ मɅ िèथत होकर इसकȧ समƨृ ͪवरासत और आधुǓनक ĤगǓत का Ĥतीक बन गया है। 
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