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आͧसयान देशɉ मɅ वाãमीͩक रामायण: एक महो×सव 

संदȣप नरवाल  

पीएचडी शोधाथȸ  

इÊन ूͪवæवͪवɮयालय 

संèकृत वाɨमय मɅ महͪष[ वाãमीͩककृत आǑदकाåय रामायण एक उपजीåय 

ĒÛथ के Ǿप मɅ Ĥͧसƨ है। इसके रͬचयता आचाय[ वाãमीͩक आǑदकͪव के Ǿप 

मɅ जाने जाते हɇ 
 

मा Ǔनषाɮ। ĤǓतçठाम×वमगमः शाæवतीः समाः 

           य×कौÑच ͧमथुनादेकमवधी काममोǑहतम।्' 

 

यह æलोक रामायण का मुÉयधार है िजसमɅ कामवासना मɅ ͧलÜत 

ĐौÑचयुगल मɅ से नर ĐौÑच कȧ åयाध ɮवारा ह×या और मादा के कǾण ͪ वलाप 

ĤभǓृत Ǔनम[म Ǻæय को देखकर कǾणा-सागर महͪष[ वाãमीͩक के ǿदय वेदना 

अनुçटुप छÛद मɅ Ǔनबंƨ एक æलोक के Ǿप मɅ सहज हȣ फूट पड़ी। इस Ĥकार 

कǾण रस Ĥधान रामायण का आǑदकाåय के Ǿप मɅ सज[न हुआ। 

वाचèपǓत गेरोला ने वाãमीͩक को आǑदकͪव, महाकͪव, धमा[चाय[, सामािजक 

जीवन èतर के £ात एवं एक गàभीर आलोचक कहा है। रामायण संèकृत 

भाषा के काåयɉ मɅ सबसे Ĥथम रचना मानी जाती है। अब वत[मान काल मɅ 

लगभग सभी आͧसयान समूह के राçĚ मɅ रामायण एक महो×सव के Ǿप मɅ 

मनाई जाती है। िजसमɅ इÖडोनेͧशया (मालया), मलेͧशया जावा, Ħुनेई, 

थाईलैÖड (िजसे, èयामदेश) ͪवयतनाम ( भाईदेश) कàबोͫडया, लाओस, 

àयामार इ×याǑद दͯ¢ण पूवȸ एͧशयाई के सभी देश शाͧमल है। 

पुरातन ्काल मɅ आͧसयान ɮवीपपुÑजɉ मɅ ǑहÛद ुउपǓनवेशɉ के èथाͪपत ͩकये 

जाने से सàबिÛधत भारतीय èğोतɉ का Ǔनतांत अभाव है। जो भी सूचनाएँ 

ĤाÜत होती है वह चीनी, ǓतÞबती, लेखकɉ ɮवारा Ĥकाश मɅ लाई गई रचनाओं 

से ͧमलती है। 
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चीनी और ǓतÞबती लेखकɉ कȧ कृǓतयाँ तथा टोलमी के भूगोल से ऐसी सूचनाओं के आकड़Ʌ ĤाÜत होते है। जो 

Ĥाचीन भारत और आͧसयान के संबÛध को ईसा पू. बताते है। 

इन ɮवीपपुÑजɉ पर ǑहÛद ुसßयता एवं संèकृǓत का ͪ वकास कब और कैसे हुआ? और यहाँ होना वाला रामायण 

महो×सव ͪवचारणीय ͪवषय है। 

भूगोलशाèğी पेरȣÜलस तथा पुरात×व कȧ खोजɉ से ͪवǑदत होता है ͩक कावेरȣ नदȣ पर ͪवशाल बÛदरगाह 

ताĨͧलिÜत या गɨगा के दͯ¢णतम छोर पर तàलूक तथा नव[दा नदȣ पर भǾकÍछ (भड़ौच) और आज कल 

बàबई के सिÛनकट िèथत सूया[रक या सोपरा नामक बÛदरगाहे िèथत थी। जहाँ èवण[ भूͧम कहे जाने वाले 

देश आज कल के दͯ¢ण पूवȸ एͧशया के Ǔनवासी भारतीयɉ के साथ åयापाǐरक संबंध रखते थे। िजसमɅ 

अͬधकांश मलाया इÖडोनेͧशया Ĥायɮवीप के लोग थे। 

कोएडसे के मतानुसार फोउनन के जÛमदाता तथा उस राÏय मɅ ǑहÛद ुधम[ के संèथापक पुǾष कौिÖडयं गौğ 

के Ħाéमण थे। कौिÖडÛय Ħाéमण वंश का उƫव उ×तर भारत मɅ हुआ था। ͩकÛतु दͯ¢णी भारत मɅ यह वंश 

अ×याͬधक Ĥभावशालȣ था। यह एक åयापारȣ वग[ था। िजसने धीरे-धीरे पाÖɬय वंश के साथ चàपा, कàबोͫडया 

और इÖडोनेͧशया जनसमुदाय मɅ शैव सàĤदाय का उदय ͩकया । 

इÖडोनेͧशया के समुġȣ åयापार के माÚयम से ǑहÛद ूसßयता का ͪवèतार अ×यÛत तीव Ǿप से Ħाéमण वग[, 

ͧशãपी, सैǓनक, åयापारȣ, आĐमणकारȣ तथा अÛय भारतीय िजनका मूलतः åयापार से कोई संबंध नहȣं था, 

वे भी इन ɮवीपपुÑजɉ मɅ (आͧसयान) देशɉ मɅ उसी Ĥकार गए जैसे ͩक åयापारȣ । इन लोगɉ ने अपनी सßयता, 

संèकृǓत और धम[ का Ĥचार भी उन देशɉ मɅ ͩकया। 

इस सÛदभ[ मɅ सव[Ĥथम हम जावायी गाथा " अिजशंक" को समझना होगा िजसमɅ 'ǒğğèत" नामक पिÖडत 

Ħाéमण ɮवारा संèकृत शक संवत ्चलाया जाने कȧ चचा[ कȧ गई है। ईसा कȧ 400 शताÞदȣ तक संèकृत 

वाɨगमय का इÖडोनेͧशया ɮवीप पुÑजɉ के कुछ भागɉ मɅ रामायण और महाभारत का Ĥभाव तेजी से फैला । 

तथा दͯ¢ण पूवȸ एͧशयाई देश अब ǑहÛद ूरȣǓत-ǐरवाजɉ मɅ अटूट ͪवæवास एवं Įƨा रखने लगे। 

                      राम लêमौ ħातरौ नमèकृ×वा ͧसताͧसतौ । 

 वने तिèमन ्ͪवचरÛतौ सीतां च जनका×मजाम।्। 
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                      धÛयं माɨगãयं आयुçयमलêमीकͧलनाशम ्। 

                      रामायणं Ĥवêयाͧम मातकृा¢रयोिजतम ्।।' 

 

उपǐरͧलͨखत दो æलोक 'संͯ¢Üत रामायण' के उदाहरण है इसे 'चǐरğ रामायण' भी कहते है यह बाͧलɮवीप मɅ 

सुरͯ¢त रखा हुई है संèकृत मɅ यह ' राम चǐरğ' है। 

5वी शताÞदȣ के फनन ͧशलालेखɉ से दͯ¢ण पूव[ एͧशया मɅ रामायण के ͪवषय मɅ जानकारȣ ĤाÜत होती हɇ। 

7वीं शताÞदȣ मɅ ͪवयतनाम के टा-के-यू नामक चरम मंǑदर मɅ रामायण से संबिÛधत ͬचğकारȣ कȧ गई है। 

9वीं शताÞदȣ के अतं तक रामायण का Ĥभाव इंडोनेͧशया से जावा के कुछ भागɉ मɅ पूण[ Ǿप से Ĥसाǐरत हो चुका 

था। यह मÚय जावा मɅ Ĥबानन मंǑदरɉ कȧ Ǒदवारɉ पर 900 ई. पू. के Ǔनकट उ×कȧण[ कराई गई गई अनोखी 

Įृखंला को Ǒदखाता है। 

आज भी इस बाͧल ɮवीप मɅ Įी राम कȧ कथा धाͧम[क और सांèकृǓतक जीवन का एक मुÉय èतàभ मानी है। 

जावा Ĥायɮवीप कȧ छाया कठपुतलȣ रɨगमंच कȧ परàपरा लगभग हजार वषɟ से जावायी लोक-मनोरंजन के 

ͧलए Ǒदखाई जाती है और ये लघु कहाǓनया ँएवं लोक कथाएँ जो ͩक कठपुतलȣ रɨगमंच पर Ĥदͧश[त कȧ जाती 

है इÛहɅ  रामायण एवं महाभारत के भारतीय महाकाåय से उƨृत ͩकया गया है। जबͩक इसके पाğɉ और संवाद 

मूल Ǿप से भारतीय होती है यह सàपूण[ Ǿप से भारतीय नाɪय शैलȣ के उदाहरण Ĥèतुत करता है। 

12वीं शताÞदȣ मɅ राम और रावण के Įी लंका युƨ कȧ एक उ×कृçट Įृखंला कंबोͫडया के अɨगकोर वार नामक 

मंǑदर मɅ ͧमलती है। त×कालȣन समय मɅ रामायण कȧ प×थर कȧ मूǓत [यां àयामार मɅ भी ĤाÜत हुई । 

1347 मɅ थाईलैÖड कȧ पुरानी राजधानी अयोदा कहȣ गई हɇ जो अयोÚया शÞद से उ×पÛन होता है यह राम कȧ 

जÛमèथलȣ और थाईलैÖड के राजा को राम हȣ पुकारा जाता है इस महाकाåय को गɮय और पɮय दोनɉ Ǿपɉ 

मɅ नाटकȧय åयवहार मɅ ͧलखा गया है। 
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21वीं सदȣ मɅ भी इÖडोनेͧशयाई कॉͧमÈस, बाल मनोरंजन हेतु रामायण Ĥकाͧशत कȧ जाती है। इस Ĥकार से 

रामायण ने शतािÞदयɉ से दͯ¢ण पूव[ एͧशयाई मɅ एक साǑहि×यक रȣǓत-ǐरवाजɉ के Ǿप मɅ अपनी िèथǓत बनाए 

रखी। 

इसी Ĥकार थाईलैÖड मɅ रामायण कȧ लोकͪĤयता इस हद तक है ͩक वहाँ 'रामायकन' वाãमीͩककृत रामायण 

का एक थाई संèकरण है िजसे थाईलैÖड का राçĚȣय महाकाåय माना जाता है िजसका थाई साǑह×य और 

संèकृǓत पर गहरा Ĥभाव हɇ यɮयͪप थाई 'रामामकन' मɅ अͬधकतर Ĥकरण वाãमीͩक रामायण के समान हȣ 

है ͩकÛतु वहाँ हनुमान को अͬधक मह×व Ǒदया गया है। 

राम-कथाएँ दͯ¢ण-पूवȸ एͧशया मɅ न×ृय-नॉटक, संगीत, कठपुतलȣ और छायाɨक रɨगमंच पर थाई, खमेर, 

लाओं; मलय, जावा; बाͧल इ×याǑद ɮवीपसमूहɉ मɅ Ǒदखाई जाती है। 

वत[मान काल मɅ आͧसयान समूह मɅ सिàमͧलत लगभग सभी देशɉ मɅ से अͬधकतर देश पूण[तः मुिèलम है या 

बौƨ धम[ को मानने वाले है तथाͪप इनकȧ संèकृǓत व परàपरा मɅ आज भी हमɅ रामायण कालȣन संèकृǓत व 

परàपरा कȧ झलक साफ देखते को ͧमलती है। जैसे इÖडोनेͧशया देश पूण[त: मुिèलम होने के बाद भी भगवान 

राम को हȣ अपने पूव[ज के Ǿप मɅ èवीकार करता है। और वहां Ĥ×येक वष[ 1 महȣने कȧ रामलȣला का आयोजन 

होता है। िजसका उãलेख भारत के पूव[ Ĥधानमंğी Įी अटल ǒबहारȣ वाजपेयी ने अपने एक वÈतåय मɅ 

ͪवèतारपूव[क ͩकया है। 

Ǔनçकष[— 

रामायण महाकाåय कȧ Ĥ×येक ĤèतुǓत इसकȧ समकालȣनता इसकȧ वाèतͪवकता और इसकȧ कई èतरɉ कȧ 

Ĥेरणा एवम ्Ĥतीक कȧ पहचान है। रामायण के ͪवचार और आदश[ अनͬगनत Ǿपɉ मɅ फूले-फले हɇ। 

दशरथ पुğ Įी राम और आǑद कͪव वाãमीͩक कȧ रचना×मक ĤǓतभा से अÛतरहȣन पुनåया[Éया से रामायण 

ने सǑदयɉ देशɉ, संèकृǓतयɉ भाषाओं, दश[न और कला इ×याǑद Ǿपɉ मɅ याğा कȧ। 

बौƨ एवं जैन धम[ के साथ-साथ, रामायण ने भारत मɅ हȣ नहȣ अͪपत सभी आͧसयान देशɉ मɅ एक मजबूत 

सांèकृǓतक संबंध बनाया हɇ आͧसयान देशɉ मɅ, महाकाåय रामायण के ͬचğण से हमारȣ पौराͨणक कथाओं 

और लोक कथाओं के आ×मसा×कार के माÚयम से आͧसयान-भारत के संबंधɉ को एकȧकरण करके एक 
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शिÈतशालȣ संकेत समझा जा सकता है। रामायण के ͪवͧभÛन Ǔनव[चन जो रामलȣला ( Ĥदश[न कलाओं) के 

माÚयम से åयÈत होते है हमारȣ Ĥाचीन संèकृǓत कȧ साझा ͪवरासत का अͧभÛन अɨग है। भारत और 

आͧसयान ĤभǓृत देशɉ मɅ रामायण महो×सव न×ृय Ǿपɉ को नाɪय ǾपाÛतरɉ मɅ ĤèतुǓत करण करके आपसी 

संबंधɉ को संèकृǓतक Ǿप से आ×मसात करके भͪवçय के संबंधɉ को सुǺढ़ बनाने वाला है। 

दͯ¢ण-पूवȸ एͧशयाई देशɉ मɅ राçĚɉ का संघ आͧसयान है इस मɅ इÖडोनेͧशया, ͧसगंापुर, ͩफलȣपीÛस, 

मलेͧशया, Ĥाचीन (मालया) Ħुनेई, थाईलैÖड (भाई देश, èयाम देश) कàबोͫडया, लाओस, àयामार और 

ͪवयतनाम शाͧमल है। 

आͧसयान-भारत ने अपने Ĥाचीन संबंधɉ को एक समकालȣन तालमेल मɅ बैठाकर सͩĐय कर Ǒदया है इसͧलए 

भारत मɅ पहलȣ बार सभी आͧसयान देशɉ के राçĚ Ĥमुख नई Ǒदãलȣ गणतंğ Ǒदवस परेड मɅ ͪवशषे सàमानीय 

अǓतͬथ आदर स×कार हेतु आमंǒğत ͩकए जायɅगे। ताͩक वे एͧशया के पुनǾ×थान मɅ Ĥेरणा शिÈत बन सके। 

वाͨणÏय, संबƨता और संèकृǓत हमारे रणनीǓत संबंधɉ को बढ़ाने हेतु आͧसयान गǓतͪवͬधयɉ कȧ एक ͪ वèततृ 

Įृखंला के आयोजन से भारतवष[ कȧ संèकृǓत को आगे बढ़ाया जा सकता है। 
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