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Ǔनषाद जनजाǓत के सांèकृǓतक पनुǽ×थान और सामािजक-राजनीǓतक पǐरवत[न का समकालȣन 

ͪवæलेषण 

संगीता बाथम  

एवं 

 Ĥो. Ĥशांत परुाͨणक,  

इǓतहास ͪवभाग,  

शासकȧय माधव कला एवं वाͨणÏय 

महाͪवɮयालय,  

उÏजैन (मÚय Ĥदेश) 

सारांश 

यह शोध-पğ Ǔनषाद जनजाǓत के सांèकृǓतक पुनǽ×थान और 

सामािजक-राजनीǓतक पǐरवत[न का समकालȣन ͪवæलेषण Ĥèतुत करता 

है। ऐǓतहाͧसक Ēंथɉ, लोक परंपराओं, और नवीन सामािजक अÚययनɉ 

के आधार पर यह अÚययन दशा[ता है ͩक ͩकस Ĥकार नदȣ-आधाǐरत 

Ǔनषाद समुदाय ने अपने पारंपǐरक जीवन, लोक संèकृǓत, और 

सामुदाǓयक पहचान को आधुǓनक ͧश¢ा, आर¢ण नीǓत, और 

राजनीǓतक नेत×ृव के माÚयम से पुनèथा[ͪपत ͩकया है। Ǔनषाद समाज 

ने अपने सांèकृǓतक गौरव को लोकगीतɉ, उ×सवɉ और सामािजक 

संगठनɉ के माÚयम से पुनजȸͪवत ͩकया है, वहȣं तकनीकȧ और 

राजनीǓतक भागीदारȣ के ɮवारा मुÉयधारा समाज मɅ èथान ĤाÜत ͩकया 

है। अÚययन यह भी èपçट करता है ͩ क औɮयोगीकरण और पया[वरणीय 

संकटɉ ने Ǔनषादɉ कȧ पारंपǐरक आजीͪवका पर गहरा Ĥभाव डाला है, 

िजसके ĤǓतरोध मɅ समुदाय ने जल संर¢ण और पया[वरणीय चेतना 

को अपने सामािजक आंदोलन का अगं बनाया है। यह शोध Ǔनषाद 

जनजाǓत के समेͩकत ͪवकास, सांèकृǓतक पुनप[ǐरभाषा, और सामािजक 

Ûयाय कȧ Ǒदशा मɅ एक मह×वपूण[ शै¢ͨणक योगदान Ĥèतुत करता है। 
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Ĥèतावना : 

Ǔनषाद जनजाǓत भारतीय इǓतहास, पौराͨणक कथाओं और सामािजक संरचना का अͧभÛन अगं 

रहȣ है। एक समय मɅ समाज के हाͧशये पर रहȣ इस जनजाǓत ने बीते कुछ दशकɉ मɅ उãलेखनीय 

सांèकृǓतक पुनǽ×थान और सामािजक-राजनीǓतक चेतना का Ĥदश[न ͩकया है (1) । वत[मान शोध 

का उƧेæय है – Ǔनषाद जनजाǓत कȧ ऐǓतहाͧसक याğा, उनके सांèकृǓतक ͪवकास के चरण, 

औपǓनवेͧशक Ĥभाव, सामािजक वगȸकरण तथा समकालȣन पǐरǺæय मɅ उनके सामािजक-राजनीǓतक 

सशिÈतकरण का ͪवæलेषण करना (2) । 

ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧ म : 

Ǔनषाद जनजाǓत का उãलेख वेद, पुराण, महाकाåय (रामायण, महाभारत) तथा ͪवͧभÛन ¢ेğीय 

लोक साǑह×य मɅ ͧमलता है। ऋÊवेद काल से हȣ इस समुदाय का नदȣ-तटȣय जीवन, मछलȣपालन, 

नाͪवक काय[ और जलमाग[ सुर¢ा मɅ ͪवशषे योगदान रहा है (3)। Ĥाचीन भारत मɅ Ǔनषादɉ को 

वीरता, पǐरĮम, ĤाकृǓतक जीवन-शैलȣ तथा सामािजक सहयोग के Ĥतीक के Ǿप मɅ देखा गया। 

ǒĦǑटश औपǓनवेͧशक काल मɅ Ǔनषाद समुदाय को “आपराͬधक जनजाǓत” (Criminal Tribe) के 

Ǿप मɅ वगȸकृत ͩकया गया था, िजससे उनकȧ सामािजक, आͬथ[क और राजनीǓतक िèथǓत पर 

दȣघ[काͧलक ĤǓतकूल Ĥभाव पड़ा (4)। èवतंğता के पæचात वे लगातार सामािजक सुधार और 

राजनीǓतक जागǾकता कȧ ĤͩĐया से जुड़ ेरहे, ͩकंतु पूण[ समरसता और समानता के ͧलए संघष[ 

अभी भी जारȣ है (5)। 

Table 1. Ǔनषाद समुदाय के सामािजक-राजनीǓतक ͪवकास के Ĥमुख आयाम 

Đमांक ͪवकास ¢ेğ पारंपǐरक िèथǓत समकालȣन पǐरवत[न İोत 

1. ͧश¢ा 

सीͧमत सा¢रता, 

पारंपǐरक £ान 

Ĥणालȣ 

ͪवɮयालयɉ और महाͪवɮयालयɉ मɅ 

बढ़ती भागीदारȣ, छाğविृ×त योजनाएँ 

(सरकारȣ एवं NGO) 

(2), (7), 

(8) 
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2. 
आͬथ[क 

िèथǓत 

म×èय पालन, 

नाव Ǔनमा[ण, 

मजदरूȣ 

वैकिãपक रोजगार, सरकारȣ योजनाओं 

से जुड़ाव, SHG समूहɉ मɅ भागीदारȣ 

(9), 

(16) 

3. 
राजनीǓतक 

ĤǓतǓनͬध×व 

Ûयूनतम èथानीय 

उपिèथǓत 
पंचायत, ͪवधानसभा और लोकसभा 

मɅ बढ़ती भागीदारȣ 

(2), 

(11), 

(12) 

4. 
सांèकृǓतक 

पहचान 

लोकगीत, जल 

पूजा, पारंपǐरक 

कला 

सांèकृǓतक मंच, Ǔनषाद महासभा, 

युवा सांèकृǓतक संगठन 

(6), (8), 

(10) 

5. 
पया[वरण 

चेतना 

नदȣ और जल 

İोतɉ से जीवन 

जुड़ा 

जल संर¢ण, नदȣ पुनजȸवन 

अͧभयान 

(18), 

(19) 

 

सांèकृǓतक ͪवरासत और पुनǽ×थान : 

Ǔनषाद जनजाǓत कȧ सांèकृǓतक ͪवरासत अ×यंत समƨृ है। इनके लोकगीत, न×ृय, पारंपǐरक उ×सव, 

ͬचğकला और ͧशãप मɅ जल और ĤकृǓत का गहरा èथान है (6)। मकर संĐांǓत, छठ पव[, और 

नदȣ उ×सव जैसे पव[ जल एवं पया[वरण कȧ पूजा का Ĥतीक हɇ। रामायण मɅ Ǔनषादराज गुह का 

उãलेख तथा महाभारत मɅ एकलåय कȧ कथा इनके गौरवशालȣ सांèकृǓतक इǓतहास का Ĥमाण हɇ 

(7)। 

आधुǓनक समय मɅ Ǔनषाद समुदाय अपने सांèकृǓतक पुनǽ×थान के ͧलए ͪवͧभÛन संगठनɉ, 

सांèकृǓतक मंचɉ, पǒğकाओं, और आंदोलनɉ के माÚयम से सͩĐय है (8)। Ǔनषाद महासभा, अͨखल 

भारतीय कæयप Ǔनषाद आǑदवासी महासंघ, तथा ¢ेğीय समाज सुधार सͧमǓतयाँ ͧश¢ा, कला, और 

सामािजक नेत×ृव मɅ नए आयाम èथाͪपत कर रहȣ हɇ (9)। यह सांèकृǓतक पुनǽ×थान केवल 
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परंपराओं के संर¢ण तक सीͧमत नहȣं है, बिãक आ×मगौरव और सामािजक नेत×ृव कȧ भावना को 

भी सशÈत करता है (10)। 

सामािजक-राजनीǓतक पǐरवत[न : 

Ǔनषाद जनजाǓत ने हाल के वषɟ मɅ राजनीǓतक Ǿप से असाधारण जागǾकता Ǒदखाई है। संपि×त, 

ͧश¢ा, आर¢ण और ĤǓतǓनͬध×व जैसे मुƧɉ पर समुदाय Ǔनरंतर सͩĐय है (11)। उ×तर Ĥदेश, 

ǒबहार, बंगाल, मÚय Ĥदेश और ओͫडशा जैसे राÏयɉ मɅ ͪवधानसभा तथा लोकसभा चुनावɉ मɅ Ǔनषाद 

वग[ कȧ भागीदारȣ लगातार बढ़ रहȣ है (2)। 

राजनीǓतक गोलबंदȣ के साथ-साथ Ǔनषाद समदुाय ने ͧश¢ा, मǑहला सशिÈतकरण, और रोजगार 

सजृन के ¢ेğ मɅ भी उãलेखनीय काय[ ͩकए हɇ (12)। सामािजक पǐरवत[न कȧ इस ĤͩĐया मɅ Ǔनषाद 

युवाओं कȧ भूͧमका ͪवशषे Ǿप से देखी जा सकती है, िजÛहɉने आधुǓनक ͧश¢ा और तकनीकȧ £ान 

के माÚयम से अपनी पहचान को सशÈत ͩकया है (13)। 

सांèकृǓतक पुनǽ×थान और राजनीǓतक आंदोलनɉ ने Ǔनषाद समुदाय को संͪवधाǓनक अͬधकारɉ और 

सामािजक Ûयाय के ĤǓत सजग बनाया है। यह समदुाय आज आर¢ण, नौकरȣ, ͧश¢ा और èवाèØय 

जैसे ¢ेğɉ मɅ अपनी सशÈत उपिèथǓत दज[ करा रहा है (14) । 

आधुǓनक चुनौǓतयाँ एवं समाधान : 

Ǔनषाद समुदाय कȧ िèथǓत मɅ यɮयͪप उãलेखनीय सुधार हुए हɇ, ͩफर भी ͧश¢ा कȧ कमी, सीͧमत 

आͬथ[क संसाधन, पारंपǐरक åयवसायɉ का संर¢ण और जाǓतगत भेदभाव जैसी चुनौǓतयाँ बनी हुई 

हɇ (15) । 

भारत सरकार एवं राÏय सरकारɉ ने Ǔनषाद समुदाय के ͧलए आर¢ण, छाğविृ×त, म×èय åयवसाय 

Ĥो×साहन, और Ĥͧश¢ण योजनाएँ शुǾ कȧ हɇ (16)। राçĚȣय Ǔनषाद महासभा जैसे संगठन इन 

योजनाओं के काया[Ûवयन मɅ सहयोग कर रहे हɇ। 
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वत[मान समय मɅ Ǔनषाद समाज तकनीकȧ ĤगǓत, सूचना Ĥौɮयोͬगकȧ, åयावसाǓयक Ĥͧश¢ण, और 

राजनीǓतक नेत×ृव के ¢ेğ मɅ पारंपǐरक पहचान के साथ मुÉयधारा मɅ तीĭता से आगे बढ़ रहा है 

(17)। 

Ǔनषाद समुदाय एवं पया[वरणीय संकट : 

नदȣ, जल और ĤकृǓत के साथ Ǔनषाद समुदाय का गहरा और ऐǓतहाͧसक संबंध रहा है। 

औɮयोगीकरण, नदȣ Ĥदषूण, जल èतर मɅ ͬगरावट और संसाधनɉ के दोहन से Ǔनषाद समुदाय कȧ 

आजीͪवका पर गहरा Ĥभाव पड़ा है (18)। 

इन संकटɉ के ĤǓतरोध मɅ Ǔनषाद समाज ने नदȣ पुनजȸवन, जल संर¢ण, और जैव ͪवͪवधता 

संर¢ण के ͧलए कई èथानीय पहल कȧ हɇ। ‘नदȣ पुğ’ जैसी कृǓतयɉ मɅ Ǔनषादɉ के पया[वरणीय संघष[ 

और पारंपǐरक पाǐरिèथǓतकȧ Ǻिçटकोण को ͪवèतार से दशा[या गया है (19)। 

Ǔनषाद जनजाǓत मɅ ¢ेğीय ͪवͪवधता : 

उ×तर भारत, ǒबहार, बंगाल, मÚय Ĥदेश, उड़ीसा आǑद राÏयɉ मɅ Ǔनषाद जाǓत के कई उप-समुदाय 

जैसे – मãलाह, मांझी, केवट, धीवर, ǒबÛद, कæयप आǑद Ǔनवास करते हɇ (20)। इनके åयवसाय, 

रȣǓत-ǐरवाज, और सामािजक िèथǓत मɅ ¢ेğीय ͧभÛनता देखने को ͧमलती है। 

¢ेğीय èतर पर Ǔनषादɉ के सामािजक-सांèकृǓतक आंदोलन, सामुदाǓयक ͪवकास काय[Đम, पंचायतɉ 

मɅ भागीदारȣ, और शैͯ¢क पहलɅ सामुदाǓयक सशिÈतकरण कȧ Ǒदशा मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभा 

रहȣ हɇ (21)। 

Ǔनषाद समुदाय कȧ सामािजक पहचान और ĤǓतǓनͬध×व : 

भारतीय समाज मɅ Ǔनषादɉ कȧ पहचान “जल संर¢क” और “ͧशãपकार” के Ǿप मɅ रहȣ है। Ĥाचीन 

Ēंथɉ जैसे मनुèमǓृत और पुराणɉ मɅ Ǔनषादɉ को जल और भूͧम के र¢क के Ǿप मɅ वͨण[त ͩकया 
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गया है (22)। आधुǓनक समय मɅ Ǔनषाद समुदाय ने साǑह×य, सèंकृǓत, राजनीǓत, और ͧश¢ा के 

¢ेğɉ मɅ उãलेखनीय पहचान बनाई है (23)। 

Ǔनषाद समुदाय कȧ सामािजक-राजनीǓतक चेतना आज न केवल उनके इǓतहास को पुनèथा[ͪपत कर 

रहȣ है, बिãक भͪवçय कȧ Ǒदशा भी Ǔनधा[ǐरत कर रहȣ है। 

अनुसंधान कȧ नवीनता (Novelty of the Study) : 

इस शोध-पğ कȧ ͪवͧशçटता यह है ͩक यह केवल Ǔनषाद जनजाǓत के ऐǓतहाͧसक या पौराͨणक 

वण[न तक सीͧमत नहȣं है, बिãक यह उनके समकालȣन सांèकृǓतक पुनǽ×थान, सामािजक-

राजनीǓतक सशिÈतकरण और पया[वरणीय चेतना को एक साथ ͪवæलेͪषत करता है (3)। अͬधकांश 

उपलÞध अÚययन Ǔनषादɉ को या तो पौराͨणक पǐरĤेêय मɅ देखते हɇ या औपǓनवेͧशक-कालȣन 

‘ͩĐͧमनल ĚाइÞस’ कȧ वगȸकरण-नीǓत के सÛदभ[ मɅ (4)। परंतु यह शोध उन अÚययनɉ से ͧभÛन 

है Èयɉͩक इसमɅ Ǔनषाद समाज कȧ वत[मान राजनीǓतक सहभाͬगता, सांèकृǓतक पुनप[हचान, आͬथ[क 

पǐरवत[न और पया[वरणीय संघष[ — इन सभी को एक अतंसɍबंͬधत Ǻिçट से समझा गया है (5)। 

यह अÚययन सामािजक ͪव£ान और मानवशाèğ दोनɉ के ͧलए उपयोगी है Èयɉͩक यह Ǒदखाता है 

ͩक कैसे एक पारंपǐरक नदȣ-आधाǐरत जनजाǓत आधुǓनक लोकतंğ और ͪवकास कȧ धारा मɅ èवयं 

को पुनप[ǐरभाͪषत कर रहȣ है (6)। साथ हȣ, यह काय[ नीǓत-Ǔनमा[ताओं और सामािजक संगठनɉ को 

यह समझने मɅ मदद करता है ͩक Ǔनषाद जैसे समुदायɉ के ͪवकास के ͧलए सांèकृǓतक मूãयɉ और 

पया[वरणीय £ान को ͩकस Ĥकार एकȧकृत ͩकया जा सकता है (7)। 

सं¢ेप मɅ, इस शोध कȧ नवीनता तीन èतरɉ पर ǓनǑहत है — 

1. समेͩकत Ǻिçटकोण: सांèकृǓतक, सामािजक, राजनीǓतक और पया[वरणीय आयामɉ का एक साथ 

अÚययन। 
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2. समकालȣन संदभ[: आधुǓनक ͧश¢ा, तकनीकȧ पǐरवत[न और राजनीǓतक भागीदारȣ के साथ 

Ǔनषाद समाज का वत[मान Ǿप। 

3. नीǓत-आधाǐरत ĤयोÏयता: Ǔनषाद समुदाय के उ×थान हेतु ठोस नीǓत सुझावɉ कȧ आधारभूͧम 

Ĥदान करना। 

Ǔनçकष[ : 

Ǔनषाद जनजाǓत आज सामािजक-राजनीǓतक चेतना, सांèकृǓतक पुनǽ×थान और आ×मगौरव का 

Ĥतीक बन चुकȧ है। ऐǓतहाͧसक उपे¢ा और संघष[ के बावजूद यह समुदाय समाज के हर ¢ेğ मɅ 

अपनी मजबूत उपिèथǓत दज[ करा रहा है (24)। संगठन, आंदोलन, और सांèकृǓतक Ĥयासɉ के 

माÚयम से Ǔनषादɉ ने सामािजक Ûयाय, ͧश¢ा, और पया[वरण संर¢ण जैसे ¢ेğɉ मɅ उãलेखनीय 

ĤगǓत कȧ है। 

सांèकृǓतक ͪवरासत के संर¢ण, युवा नेत×ृव, और संचार माÚयमɉ के उपयोग से Ǔनषाद समाज 

नए युग कȧ ओर अĒसर है। यह समुदाय आज èवावलंबन, पया[वरणीय चेतना, और सामािजक 

समानता के नए Ĥतीक के Ǿप मɅ उभर रहा है (25)। 
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