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सारांश 

ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ èğी-ͪवमश[ समकालȣन समय का सवा[ͬधक चͬच[त 

ͪवमश[ है। èğी कȧ िèथǓत, उसकȧ पहचान, èवाधीनता सघंष[, देर - 

राजनीǓत, घरेल ूǑहसंा, ͪपतसृ×ता और अिèत×व चेतना जैस ेĤæन आज 

के साǑह×य के केÛġ मɅ हɇ। डॉ. हंसादȣप कȧ कथाएँ èğी जीवन कȧ इÛहȣं 

बहुआयामी वाèतͪवकताओ ंको अ×यÛत सवेंदनशील, यथाथ[परक और 

ĤǓतरोधी èवर मɅ अͧभåयÈत करती हɇ। उनके कथा साǑह×य मɅ èğी 

केवल उ×पीͫड़त हȣ नहȣं बिãक ĤǓतरोध करती हुई, ͪवकãप तलाशती हुई 

और अपनी èवतंğ पहचान गढ़ती हुई Ǒदखाई देती है। Ĥèततु शोध-पğ 

मɅ डॉ. हंसादȣप कȧ Ĥमखु कहाǓनयɉ (चयǓनत ) के आधार पर èğी-ͪवमश[ 

के मखुर èवरɉ का ͪवæलेषणा×मक अÚययन ͩकया गया है। शोध ɮवारा 

Ǔनçकष[ ĤाÜत हुआ ͩक डॉ. हंसादȣप कȧ कथाओ ं मɅ èğी-ͪवमश[ एक 

अ×यÛत मजबतू, सवंदेनशील और ĤǓतरोधी Ǿप मɅ उपिèथत है। उनकȧ 

कथाएँ न केवल èğी जीवन कȧ पीड़ा को उजागर करती है वरन ्उनके 

सकंãप, सघंष[ और आ×मǓनभ[रता कȧ चेतना को भी सामने लाती हɇ। 
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भारतीय समाज मɅ èğी कȧ िèथǓत सǑदयɉ से पुǾष Ĥधान समाज ɮवारा Ǔनधा[ǐरत कȧ गई है। साǑह×य इस 

िèथǓत को चुनौती देने, Ĥæनांͩकत करने और पǐरवत[न कȧ चेतना जगाने का मह×वपूण[ माÚयम रहा है। ǑहÛदȣ 
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कथा साǑह×य मɅ सɋदय[बोध, कǾणा और ×याग से बढ़कर èğी के èव×व, अͬधकार, अिèमता और ͪवġोह कȧ 

आवाजɅ मुखर हुई हɇ। 

डॉ. हंसादȣप समकालȣन Ĥवासी ǑहÛदȣ साǑह×य कȧ कथाकार हɇ, िजनकȧ रचनाओं मɅ èğी कȧ पीड़ा नहȣं बिãक 

उसका संघष[ और ĤǓतरोध केÛġ मɅ है। वे उन अनकहे और अनदेखे अनुभवɉ को उजागर करती है, जो घर कȧ 

चुिÜपयɉ और समाज कȧ चोरȣ-छुपी संरचनाओं मɅ केÛġ रहते हɇ। 

शोध के उƧेæय :– 

Ĥèतुत शोध पğ हेतु शोधाथȸ ɮवारा Ǔनàनांͩकत उƧेæय Ǔनधा[ǐरत ͩकये गये 

1. डॉ. हंसादȣप कȧ चयǓनत कहाǓनयɉ मɅ èğी-ͪवमश[ के Ĥमुख èवर पहचानना । 

2. उनकȧ चयǓनत कहाǓनयɉ मɅ èğी के संघष[, ĤǓतरोध और अिèमता का ͪवæलेषण करना। 

3. ͪपतसृ×ता×मक संरचनाओं के ͪ वǾƨ èğी पाğɉ कȧ चेतना और सͩĐयता को रेखांͩकत करना। 

4. èğी-पुǾष सàबÛधɉ, देह - राजनीǓत तथा मानͧसक शोषण के यथाथ[ को समझना। 

5. डॉ. हंसादȣप के कथा साǑह×य को åयापक èğी-ͪवमश[ के संदभ[ मɅ èथाͪपत करना। 

संदͧभ[त साǑह×य का अÚययन :- पूव[ मɅ ͩकये गये इस ͪवषय पर शोधɉ का वण[न Ǔनàनांͩकत हɇ । 

1. ͬगरकर, दȣपक : डॉ. हंसादȣप के कथा साǑह×य मɅ सामािजक वैयिÈतक, मानव संवदेना एवं नारȣ 

ǓनयǓत का यथाथ[ ͬचğण ( शोध आलेख ) मɅ कͬथत है ͩक हंसा जी कȧ कहानयाँ ͪवͧभÛन सामािजक 

और åयिÈतगत पǐरिèथǓतयɉ के संदभ[ मɅ भारतीय नारȣ कȧ ǓनयǓत को दशा[ती हɇ। उÛहɉने पǐरवार 

और समाज मɅ नारȣ के समĒ तèवीर को एक अलग आयाम Ǒदया है। मǑहलाओं के मानस के 

åयिÈत×व को पंगु बनाने वाले भेदभावपूण[ सामािजक-सांèकृǓतक मूãयɉ, Ǻिçटकोण और åयवहार 

को उनकȧ कहाǓनयɉ और उपÛयासɉ मɅ उजागर ͩकया गया है। इनके कथा साǑह×य मɅ सामािजक 

चेतना, मानवीय संवेदना एवं नारȣ ǓनयǓत का यथाथ[ ͬचğण उभर कर सामने आता है ।" (1) 
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2. समी¢ा मधु संध,ु Ĥवासी साǑह×य हंसादȣप का कहानी साǑह×य, पाÖड ेनूतन, पाÖडये दȣपक ( पुèतकः 

7 कहानी संĒहɉ मɅ Ĥकाͧशत कहाǓनयɉ पर 16 शोध आलेख) इनमɅ  ͪ वͧभÛन शोध आलेख Ĥèतुत ͩ कये 

गये हɇ। 

https://www.retang.com, डॉ. हंसादȣप के कथा साǑह×य मɅ सामािजक चेतना मानवीय संवेदना 

एवं नारȣ ǓनयǓत का यथाथ[ ͬचतर्ण, ISSN : 2475-1359, ͪपटस[ बग[ अमेǐरका से Ĥकाͧशत, सेत ु

अगèत 2024 

 डॉ. हंसादȣप कȧ कथा Ǻिçट :-डॉ. हंसादȣप कȧ कथाǺिçट मɅ èğी न तो आदश[वादȣ देवी है और न हȣ 

माğ पीͫड़ता - वह एक ͪवचारशील मनुçय है, जो अपनी िèथǓत को समझती है और आवæयक होने 

पर उसका ĤǓतरोध भी करती है। यहȣ Ǻिçट उनके साǑह×य को èğी-ͪवमश[ के संदभ[ मɅ ͪवशषे मह×व 

Ĥदान करती है। èğी-ͪवमश[ के èवर को मुखर करती उनकȧ कुछ चयǓनत कहाǓनयɉ का ͪवæलेषण 

इस Ĥकार है।- 

1. उसकȧ औकात :- इस कहानी मɅ ͧश¢ा जगत के उस कड़वे सच कȧ कथा है, जहाँ ‘हैलȣ जैसी 

लोकͪĤय युवा अÚयाͪपका के ͨखलाफ ͪवभागाÚय¢ मोचा[ खोल लेते हɇ । हैलȣ का 

आ×मͪवæवास और £ान सबको चुभ रहा था, तो उसके गुण, अवगुण कȧ सूची मɅ डाले जाते 

हɇ, समूचा ͪवभाग एक ओर, ͧमस हैलȣ दसूरȣ ओर जंग शुǾ हो गई। कुसȸ अकेलȣ नहȣं होती, 

उसके चार पैर होते हɇ, ह×थे, मजबूत पीठ भी, हैलȣ कुसȸ कȧ ताकत को पहचानती थी, लेͩकन 

यह भी जानती थी ͩक Ǒहàमत कȧ आवæयकता है, ͩकसी डर कर नहȣं। एक चीटȣं ने हाथी से 

टÈकर लȣ थी। जीत हैलȣ कȧ हुई तो अपमाǓनत ͪवभागाÚय¢ का तजुक[  कहता था ͩक कहȣं 

न कहȣं तो इस हार का बदला लɅगे। लेͩकन ͩफर उÛहɅ  मंुह कȧ खानी पड़ी थी, उनकȧ मेज पर 

ͧमस हैलȣ का ×याग पğ रखा था। वह जीतकर, नौकरȣ छोड़कर जा रहȣ थी । इस कहानी मɅ 

èğी-ͪवमश[ का èवर इस Ĥकार से मुखर है। यहाँ नौकरȣ मɅ संघष[, सहयोगी को नीचा Ǒदखाने 

कȧ इÍछा, यहाँ मानवीय मूãय शूÛय होने पर भी नाǓयका का आ×मबल,आ×मͪवæवास कम 

नहȣं होता, उसकȧ जीत ͩफर ×यागपğ, èğी कȧ मजबूती दशा[ते हɇ। 

2. पÛने जो नहȣं पढ़े :- इस कहानी मɅ दो िèğयɉ को अलग-अलग Ǿप मɅ Ǒदखाया है। इनमɅ 

Ǔनàमी जो एक भारतीय नारȣ के संèकारɉ से आभूͪषत है। पǓत अÚयापक है, यह सव[ 
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सामाÛय बात है, ĤाÚयापक मɅ £ान और संèकृǓत का समÛवय होता है। Ĥोफेसर को उनके 

पास आने वाले छाğɉ के साथ प×नी भी सर कह कर बुलाती है । रिæम जो ͪवनĨ और संुदर 

छाğा है, £ान ͪपपासा कȧ पूǓत [ हेतु सर के पास आती रहती है। उसकȧ माँ नहȣं है, ͪपता 

कारोबार के कारण अͬधकतर शहर के बाहर रहते हɇ, अटूट ͪवæवास से बेटȣ को Ǔनàमी के घर 

छोड़कर जाते हɇ, ताͩक बेटȣ का अßयास बबा[द न हो । 

एक राǒğ को Ǔनàमी अचानक Üयास लगने पर पानी के ͧलये आती है तो Èया देखती है ͩक रिæम और सर 

अĤाकृत अवèथा मɅ साथ हɇ, तो Ǔनàमी का मोहभंग हो जाता है। अपने बेटे के ͧलये रिæम को बहू बनाने का जो 

सपना था, वह चूर-चूर हो जाता है। बेटा ͪवदेश चला जाता है और ͩकसी ͪवदेशी मेम से शादȣ रचा लेता है। 

मोहभंग के बाद Ǔनàमी 'सर' से अलग गाँव मɅ रहकर अपना जीवन बसर करती है। रिæम भी सर को गुǾ 

दͯ¢णा देकर अपनी राह पकड़ लेती है। Ǔनàमी को जब पता चलता है, तो वह कहती है –” 'सर' ने वाकई मɅ 

वह पÛने नहȣं पढ़े, जो जीवन के साथ[क पलɉ को पाते हɇ ।" इस कहानी मɅ नाǓयका Ǔनàमी कोई लड़ाई-झगड़ा, 

तूफान खड़ा नहȣं करती, चुपचाप 'सर' को छोड़कर गाँव चलȣ जाती है, èğी-ͪवमश[ का यहाँ एक मौन ĤǓतरोध 

का èवर मुखǐरत हुआ है। 

3. पाँचवी दȣवार : - इस कहानी मɅ पाँचवी दȣवार सुमन Ǿपी है, जो राजनीǓतक पाटȹ 

को जीताकर सवȶसवा[ हाͧसल करना चाहती है, वह ͧशͯ¢का है और ͪवɮयालय कȧ 

भाँǓत यहाँ भी अनुशासन एवं Ǔनयंğण करके देश को सुचाǾ Ǿप से गǑठत करने 

का उसका सपना है। इस Ĥकार पाँचवी दȣवार के Ǿप मɅ वह सशÈत बनना चाहती 

है। इस कहानी मɅ समता-सुमन आशावान है और Ǻढ़ भी । इस कहानी मɅ èğी-

ͪवमश[ के èवर घरपǐरवार के बाहर राजनीǓतक ¢ेğ मɅ मुखर है। 

4. एक मद[ एक औरत :- इस कहानी मɅ हंसा जी ने समाज कȧ भयावह ğासदȣ को 

रेखांͩकत करती, पाǐरवाǐरक आंतǐरक ǐरæतɉ कȧ पͪवğता पर अगंुलȣ उठाते समाज 

कȧ सोच और कंुठा पर Ĥहार ͩकया है। दो ǐरæतɉ कȧ पͪवğता का Ǔनण[य कैसे कोई 

तीसरा आदमी कर सकता है ? यहाँ भी हंसा जी èğी-ͪवमश[ मɅ पͪवğता के èवर 

को मुखर करती है। 
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इसी Đम मɅ ͨखलͨखलाती छूप और 'हाͧशये से बाहर' दोनɉ कहाǓनयɉ को बुनने मɅ हंसा जी ने नारȣ - मन को 

खूब उड़ान दȣ है। इसी संदभ[ मɅ 'शूÛय के भीतर' कहानी का उãलेख भी आवæयक है। यह कहानी Įीलंका कȧ 

कौमुरȣ से कुमुडी बनी मǑहला कȧ माͧम[क कहानी है, िजसमɅ Ǒदखाया गया है ͩक कुमुडी अèपताल मɅ नौकरȣ 

करते हुये अपने कÛधɉ कȧ ¢मता से बेखबर वह एक के बाद एक िजàमेदारȣ लेती रहती है। अपने भाई-बहनɉ 

का पालन-पोषण करती है, उÛहɅ  लायक बनाती है। बड़ ेहोने पर सब भाई - बहन अपने राèते चले जाते हɇ, रह 

जाती है अकेलȣ कुमुडी । उसकȧ दǓुनया शूÛय हो चुकȧ है, वह अपने एकाकȧपने को दरू करने के ͧलये ͬगलहरȣ, 

ǒबãलȣ आǑद जानवरɉ को अपना साथ बना लेती है। मरने के बाद भी वह जानवरɉ से बोलती रहती है फोटो मɅ 

कैद होकर। इस कहानी मɅ हंसा जी ने कुमुडी के पशु Ĥेम से एकाकȧपन का हल मुखर ͩकया है। अनुकरणीय 

आदश[ Ĥèतुत ͩकया है। 

डॉ. हंसादȣप कȧ कहाǓनयɉ मɅ èğी अपने अिèत×व को लेकर सजग Ǒदखाई देती है। वह केवल प×नी, माँ या बेटȣ 

कȧ पारàपǐरक भूͧमकाओं मɅ सीͧमत नहȣं रहना चाहती बिãक एक èवतंğ åयिÈत के Ǿप मɅ पहचाने जाने 

कȧ आकां¢ा रखती है। उनके èğी पाğ अपने भीतर यह Ĥæन उठाते हɇ ͩक Èया मेरा मूãय केवल ǐरæतɉ से 

तय होगा या मेरȣ अपनी पहचान भी है। यहȣ आ×मबोध èğी-ͪवमश[ कȧ आधारͧशला है। डॉ. हंसादȣप कȧ 

कथाओं मɅ ͪपतसृ×ता कोई अमूत[ अवधारणा के Ǿप मɅ नहȣं ͧमलती है, बिãक रोजमरा[ के जीवन मɅ मौजूद 

åयावहाǐरक स×ता है जैसे पुǾष का Ǔनण[यकता[ होना, èğी कȧ चुÜपी को उसका कत[åय मान लेना, घरेलू Įम 

को मह×व न देना आǑद। इन िèथǓतयɉ के ĤǓत उनके èğी पाğ मौन èवीकृǓत नहȣं Ǒदखाते, वे Ĥæन करते हɇ, 

असहमǓत दज[ करते हɇ और कई बार मानͧसक èतर पर ͪ वġोह भी उनके èğी पाğ करते हɇ । यह ĤǓतरोध कभी 

खुला होता है तो कभी भीतर-हȣ-भीतर पनपते हुए ͪवèफोटक हो जाता है। 

èğी-ͪवमश[ के मुखर èवर हंसा जी कȧ कथाओं मɅ घरेलू जीवन के यथाथ[ को उजागर करते हुए उनके èğी पाğ, 

िजनके ×याग को èवाभाͪवक व अǓनवाय[ मान ͧलया जाता है, वे अपने घर-पǐरवार, दÝतर, राह, व अÛय 

èथानɉ पर भावना×मक उपे¢ा, संवादहȣनता, मानͧसक दबाव, ǓनरÛतर िजàमेदाǐरयɉ के बोझ से जूझते हुए 

Ǒदखाई देते हɇ। उनकȧ पीड़ा अÈसर Ǒदखाई देती हɇ, परÛतु हंसा जी उसे शÞद देकर भावɉ कȧ लड़ी मɅ गंूथकर 

समाज के सामने लाती हɇ, यहȣ उनके èğी-ͪवमश[ का संवदेनशील प¢ है। उनकȧ 'पǓत परमेæवर' कहानी के 

कुछ वाÈय - "उसकȧ पीलȣ-पीलȣ मɅ आँसूं", èğी जीवन का ऊहापोह ͩक एक ओर तो वह अपने शराबी पǓत के 
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अ×याचारɉ से तंग आकर उसके मर जाने कȧ इÍछा रखती है – “मɇने तो कहती हँू ͩक यह मर जाये तो अÍछा 

रहे। दाǾ पीता है ͩफर भी मरता नहȣं।" वहȣं दसूरे ओर उसके ͧलये ͧमठाई' ले जाना चाहती है 'मेरा मन नहȣं 

मानता बाई सा, ͧमठाई देख के खुश तो होगा थोड़ा । ǒबचारे को कहाँ खाने को ͧमलती है।इस Ĥकार हंसा जी 

Ĥ×येक प¢ से èğी के मनोभावɉ को Ĥभावी Ǿप से åयÈत करती हɇ। 

लेͨखका कȧ कथाएँ यह èपçट करती हɇ ͩक शोषण केवल शारȣǐरक हȣ नहȣं होता, åयंÊय, उपे¢ा, Ǔनण[यɉ से 

वंͬचत रखता, भावनाओं को मह×व न देना ये सभी मानͧसक Ǒहसंा के Ǿप हɇ। उनके सğी पाğ Ǒहसंा को 

पहचानने व भोगते नजर आते हɇ, वे उनके Ĥभाव को भी समझती हɇ, यहȣ समझ आगे चलकर अपने ĤǓतरोध 

के èवर मुखर करती है और यहȣ èğी - ͪवमश[ है। हंसादȣप कȧ कथाओं मɅ आͬथ[क प¢ भी èğी-ͪवमश[ का 

मह×वपूण[ आयाम बताया गया है। èğी कȧ आͬथ[क Ǔनभ[रता को उसकȧ असुर¢ा का कारण माना गया है, 

Èयɉͩक आͬथ[क आ×मǓनभ[रता को आ×मसàमान और èवतंğ Ǔनण[य लेने कȧ कंुजी माना जाता है। डॉ. 

हंसादȣप के कथाओं कȧ िèğयाँ आͬथ[क èवावलंबन को केवल पैसे कमाने का साधन नहȣं, बिãक èवतंğ 

åयिÈत×व कȧ नींव मानती है। वे अपनी कथाओं मɅ èğी-पुǾष सàबÛधɉ को भी èğी - Ǻिçट से पुनप[ǐरभाͪषत 

करती हɇ, उनकȧ कथाओं मɅ ͪववाह एक पͪवğ सàबÛध से अͬधक एक åयावहाǐरक सàबÛध है। इसमɅ Ĥेम मɅ 

समानता और सàमान कȧ अपे¢ा होती है । मात×ृव भी èğी कȧ  एक पहचान है, सàपूण[ता नहȣं । यह Ǻिçट 

èğी का भावना×मक गुलामी से मुÈत करने कȧ Ǒदशा मɅ एक माग[दश[न है। 

डॉ. हंसादȣप कȧ कहाǓनयɉ मɅ èğी अÈसर मौन से शुǾआत करती है, पर अतंतः उसकȧ चेतना मुखर होती है। 

यह मुखरता हमेशा ͪवġोह के नारे नहȣं लगाती बिãक èवयं के ͧलये Ǔनण[य लेने, अÛयाय को पहचानने, 

आ×मसàमान को Ĥाथͧमकता देने के Ǿप मɅ Ĥकट होती है। यहȣ èğी-ͪवमश[ का आधुǓनक व पǐरपÈव èवर 

है। डॉ. हंसादȣप कȧ चयǓनत कथाओं के ͪवæलेषणा×मक अÚययन के पæचात ्यह Ǔनçकष[ ĤाÜत हुआ इनका 

èğी-ͪवमश[ अ×यͬधक यथाथ[परक है, इनमɅ भावुकता का अǓतरेक नहȣं है, मनोवै£ाǓनक गहराई से èğी-

ͪवमश[ को दशा[या गया है, ĤǓतरोध ͪवġोह के Ǿप मɅ न होकर संतुͧलत है, èğी को अबला न दशा[कर कता[ के 

Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया गया है। 

डॉ. हंसादȣप कȧ कथाओं मɅ èğी-ͪवमश[ एक सजग, संतुͧ लत और यथाथ[परक चेतना के Ǿप मɅ उभरता है । 

उनेक èğी-प - पाğ न तो Ǔनरȣह है और न हȣ अǓतवादȣ ͪवġोहȣ। वे पǐरिèथǓतयɉ को समझते हɇ, अपने भीतर 
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बदलाव लाते हɇ और आवæयक होने पर सामािजक ढाँचे को चुनौती देते हɇ इस Ĥकार हंसदȣप का कथा-साǑह×य 

समकालȣन ǑहÛदȣ कथा - साǑह×य मɅ èğी - ͪवमश[ को नई भाषा, नई संवेदना और नई Ǻिçट Ĥदान करता है। 
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