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बाल साǑह×य कȧ अवधारणा का सामािजक मह×व 
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राजगढ़ (म.ÿ.) 

छोटे ब¸चŌ का संसार अपने आकार-ÿकार, रंग-łप म¤ बड़Ō के संसार से सवªथा िभÆ न होता 

है। बड़Ō के संसार म¤ लोक- िशĶाचार, सËयता, संÖकृित, समाज, राÕů, जाित, आदशª एवं 

िनयम-िवधान आिद पग-पग पर िवīमान रहते ह§, िजनसे अलग करके हम Óयिĉ कì कÐपना 

नहé कर सकते। 

ब¸चŌ के संसार म¤ इन सबका अभाव रहता है। ब¸च ेिनजी तौर पर न तो िशĶता सËयता का 

अथª समझते ह§ और न ही िनयम-िवधानŌ कì कोई िचÆता उÆह¤ सताती ह।ै उÆह¤ अपने खेल-

िखलौनŌ, पÖुतकŌ कì तÖवीरŌ इÂयािद से िजतना मोह होता ह,ै उतना िकसी अÆय वÖतु या 

Óयिĉ से नहé होता ह।ै अपने खेल के सािथयŌ को वह पåरवार के सदÖयŌ से भी ºयादा Èयार 

करते ह§। उनके संसार म¤ Óयिĉ का सÌबÆध केवल मनÕुयता के नाते होता ह,ै दशे, जाित, धमª 

या वणª के आधार पर होने वाले सÌबÆधŌ कì वहाँ कोई माÆयता नहé होती ह।ै 

 

मु´य िबÆदूः- सËयता, संÖकृित, खेल-िखलौनŌ, तÖवीरŌ । 
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बाल सािहÂय म¤ नैितकता को एक ÿमखु तÂव के łप म¤ िलया जाता है, िकÆतु ब¸चे नैितक िश±ा तथा उपदेश पसंद नहé करते ह§। वाÖतव म¤ थोपी हòई नैितकता ब¸चŌ म¤ िवþोह को 

जÆम देती है। ÿाय: यह देखा जाता ह ैिक ब¸चŌ को जो काम करने से रोको, वहé वे करते ह§, िजससे िमलने पर रोक लगाओ,ं उससे अवÔय िमलते ह§, भले ही िछपकर या  

माता-िपता कì आँख बचाकर िमल¤। अब ÿĳ यह उÂपÆन होता ह§ िक ब¸चŌ म¤ नैितक गुणŌ का िवकास िकस ÿकार िकया जाए? ®ी श³ुल ने यह कायª मनोरंजन के माÅयम से िकया ह।ै 

अिधक भोजन करना, और उसके दÕुपåरणाम का... ŀÔय मनोरंजक होने के साथ ही ÿभावशाली भी है- 

मोय लाला रोज सवेरे, दो टन खाना खाता है। 

इसिलए िबÖतर से अपने कभी नहé उठ पाता है। 

®ी श³ुल ने िशश ुगीतŌ और बाल किवताओ ंके सजृन म¤ उÐलेखनीय सफलता ÿाĮ कì ह।ै उनकì दो किवताएँ हाथी और आँख¤ िचÐűÆस बुक ůÖट, नई िदÐ ली Ĭारा 992 म¤ परुÖकृत 

भी हो चकुì ह§ तथा आठ पÖुतक¤  िविभÆ न िवīालयŌ म¤ पाठ्य पुÖतकŌ के łप म¤ पढ़ाई जा रही ह।ै ®ी श³ुल ने कुल पाचँ वाल उपयोगी एकांकì िलखे ह§- तीन मखूª, रानी िगडालू, हवाई 

महल, अ±र ²ान और Öवगª कì अदालत। तीन मखूª एक हाÖय एकांकì ह।ै 
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सन ्1990 म¤ िचÐűÆस बुक ůÖट Ĭारा परुÖकृत इस एकांकì म¤ तीन ऐसे मखूª जलुाहŌ कì कहानी है, जो थोड़ा सा ²ान ÿात करने के बाद अपना-अपना ²ान ÿदिशªत करने के िलए इतने 

उतावले हो जाते ह§ िक एक साधारण िभखारी उÆह¤ सरलता से ठग लेता ह।ै हवाई महल दो िभखåरयŌ कì कहानी पर आधाåरत एकांकì ह।ै ये दोनŌ करते कुछ नहé, बस हवाई महल बनाते 

ह§ और आपस म¤ लड़ पढ़ते ह§।1 

अ±र ²ान जैसा िक इसके नाम से ही ÖपĶ ह,ै अिश±ा और इसके दÕुपåरणाम पर आधाåरत ह।ै Öवगª कì अदालत एक शानदार Óयंµय ह।ै धरती पर बड़े-बड़े अपराध करने वाले Öवगª कì 

अदालत म¤ िकस ÿकार बेनकाब होते ह§. और एक साधारण मानव िकस ÿकार Öवगª म¤ ÿवेश करने का अिधकारी बनता ह।ै यह इस एकांकì का आधार है। 

®ी श³ुल सचूनाÂमक सािहÂय के ÿबल प±थर ह§। आपने इस िवषय पर एक शोध लेख भी तैयार िकया ह-ै िहÆदी बाल सािहÂय म¤ सचूनाÂमक सािहÂय का अभाव। यह आलेख देश कì 

अनेक शोध पिýकाओ,ं Óयावसाियक पिýकाओ ंऔर समाचार पýŌ म¤ ÿकािशत हòआ और सराहा गया। 

®ी श³ुल ने सचूनाÂमक सािहÂय कì बात हé नहé उठायी, बिÐक इसका महÂव ÖपĶ करने के िलए अनेक िवĵकोश भी तैयार कर डाले। इनम¤ ²ान िव²ान कोश और जलचर कोश 

ÿमखु ह§। ²ान िव²ान कोश म¤ सामाÆय िवषयŌ से सÌबिÆधत रोचक जानकाåरयाँ, वै²ािनक आिवÕकारŌ कì कहािनया ँतथा िवल±ण वÆय जीवŌ पर आलेख ह§। िवĵ जलचर कोश तो 

पानी म¤ पाए जाने वाले जीवŌ का परूा िवĵकोश (इÆसाइ³लोपीिडया) ह।ै इसम¤ धरती पर पाए जाने वाले, पानी के सभी जीवŌ का सिचý पåरचय ह।ै 

®ी श³ुल का बाल सािहÂय संसार बड़ा िवÖततृ ह।ै उÆहŌने जो कुछ िलखा ह ैवह बड़ा ही उĥेÔयपणूª तथा िवÖततृ ह।ै िहÆदी बाल सािहÂय के ±ेý `मे उÐलेखनीय योगदान के िलए उÆह¤ 

भारत सरकार के समाज कÐयाण मंýालय, पयाªवरण मंýालय, नई िदÐ ली सिहत िहÆदी अकादमी हैदराबाद, नागरी बाल सािहÂय संÖथान बिलया, बाल कÐयाण संÖथान, कानपरु आिद 

Ĭारा परुÖकृत एवं सÌमािनत िकया जा चुका ह।ै 

समाज कÐयाण मंýालय, पयाªवरण एवं वन मंýालय, भारत सरकार, नई िदÐ ली; िचÐűÆस बुक ůÖट ऑफ इिंडया, नई िदÐ ली; िहÆदी अकादमी हदैराबाद; मÅयÿदेश लेखक संघ, भोपाल 

सिहत अनेक संÖथाओ ंĬारा सÌमािनत एवं परुÖकृत। बॉÌबे नेचरल िहÖůी सोसाइटी, मुंबई, ऑल इिंडया øाइम िÿवेÆशन सोसाइटी, लखनऊ, मÅयÿदेश लेखक संघ, भोपाल सिहत 

अनेक संÖथाओ ंकì आजीवन एवं वािषªक सदÖयता। 

वतªमान समय कì एक ÿमखु समÖया ह-ै पयाªवरण ÿदषूण। यिद हम समÖया के ÿित अभी से जागłक नहé हòए, तो भिवÕय म¤ यह समÖया अÂयÆत िवकराल łप धारण कर लेगी, यह 

िनिĲत ह।ै इस समÖया के ÿित ®ी श³ुल अभी स ेजागłक ह।ै उÆहŌने अपनी बाल किवताओ ंके माÅयम से यह जागłकता ब¸चŌ म¤ उÂपन करन ेकì कोिशश कì ह।ै 

आÖथा और िवĵास जीवन को सरल, सहज और उपयोगी बनाते ह§। इससे Óयिĉ का आÂमबल बढ़ता है। ®ी श³ुल ने अपनी किवताओ ंम¤ इस तÃय। को भी समझाने का ÿयास िकया 

ह।ै वतªमान भौितकवादी यगु म¤ धन का महÂव बड़ी तेजी से बढ़ रहा ह।ै आज के लोग धन के आधार पर ही Óयिĉ का मÐूयांकन कर रहे ह§। धन के बढ़ते हòए महÂव को देखते हòए उसकì 

उपे±ा भी नहé कì जा सकती ह।ै धन दो ÿकार से ÿाĮ िकया जा सकता ह-ै कमाकर और बचाकर। 

श³ुल जी ने इन दोनŌ तÃयŌ को बचत का महÂव म¤ ÖपĶ करके यह िसĦ कर िदया ह ैिक वह समसामियक पåरिÖथितयŌ के ÿित परूी तरह जागłक ह।ै वह ब¸चŌ को भी इस योµय बना 

देना चाहते ह§ िक वे आने वाले समय म¤ अपना िविशĶ Öथान बना सक¤ । ÿात:काल जÐ दी उठना, माता-िपता, गुł का आदर करना, समय पर सभé कायª परेू करना आिद भारतीय संÖकृित 

के महÂवपणूª मÐूय ह§। ®ी श³ुल ने इनका महÂव ÖपĶ करने वाली अनेक बाल किवताओ ंका सजृन िकया ह।ै इसके साथ ही उÆहŌने फैशन को महÂवपणूª माना ह।ै Ôफैशन और 

ÓयायामÔकिवता म¤ यह बात बड़े रोचक ढंग से समझाई गई है  

योग और कसरत ये दोनŌ, अपना ÖवÖथ शरीर बनाते । 

और सभी फैशन के साधन, इस शरीर को खूब सजाते । 

                                                               खेहत औ सÆुदरता दोनŌ को समझो तुम एक समान । 

             यिद कृिĉÂव बनाना है तो, कुछ फैशन ओऔ कुछ Öयायाम ॥।2 
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®ी श³ुल ने अपने बालगीतŌ एवं िशशुमीतŌ म¤ अनेक रोचक ÿयोग भी िकए ह§, जो ब¸चŌ का मनोरंजन करने के साथ हé उनका सामाÆय ²ान भी बढ़ते ह§। 

®ी श³ुल का मोदा लाला दो मन के Öथान पर दो टन खाना खाता ह।ै इससे ब¸चे दो टन वजन कì कÐपना अवÔय हé कर¤गे। ®ी श³ुल कì अिधकांश किवताएँ बड़ी सटीक और ब¸चŌ 

कì पसंद कì ह§। िनःसंदेह ये सब बाल सािहÂय कì अिभनव उपलिÊधया ँह§, जो किव ने बड़ी सहजता से ब¸चŌ म¤ िवतåरत कर दी ह§। अतः बाल सािहÂय जगत को उनसे अभी अनेक 

अपे±ाएँ ह§। 

इसी ÿकार कì समयानकूुल एवं ÿसंगानुसार, आज के परÿे³य कì 'Öवनाओ ंकì बाल पाठकŌ को आवÔयकता ह।ै वह चाह¤ तो और भी िवषय यथा वैĵीकरण, Óयापार, राजनैितक 

हलचल, राजनैितक नेताओ ंकì िÖथित, ÿजातंý का Öवłप आिद पर भी ब¸चŌ को संदेश देकर उनका मागªदशªन कर सकते ह§। 

परशरुाम श³ुल ने िहÆदी बाल सािहÂय कì अनेक िवधाओ ंपर लेखनी चलाई ह,ै िकÆतु मलूतः आप किव ह§। अभी तक िशश ुगीतŌ और बाल किवताओ ंपर आपकì 25 काÓय कृितया ँ

ÿकािशत हो चकुì ह§। यहाँ पर इन सभी काÓय कृितयŌ का संि±Į समी±ाÂमक िववरण िदया जा रहा ह।ै 

1. एकता कì शिĉ- एकता कì शिĉ ®ी श³ुल कì पहली काÓय कृित ह।ै इसम¤ नौ बाल किवताएँ ह§। ये ह§- 1. जीवन संúाम, 2. एकता कì शिĉ, 3. मीठी बोली, 4. रेल, 5. आँख¤, 6. 

भाल ूऔर मदारी, . शावक, 8. बÆदर और कलÆदर तथा 9. बर±कथा। इस पÖुतक का ÿकाशन सन ्।997 म¤ शेखार ÿकाशन, इलाहाबाद ने िकया था। एकता कì शिĉ कì सभी 

किवताएँ बालोपयोगी तथा िश±ाÿद ह§। किव का यह मानना ह ैिक जीवन एक संघषª ह ैऔर इस संघषª म¤ अपने-पराए का भेद-भाव भलूकर िनÕकाम कमª Ĭारा ही जीवन को सफल 

बनाया जा सकता ह-ै 

 अपने शौयª पराøम से तुम, जीवन को आदशª बनाओ। 

                                                                छोड़ पराया और अपना सब कमª करो िनÕकाम। 

  ब¸चŌ ! जीवन इक सúंाम। ब¸चŌ! जीवन इक सúंाम। 

मंगल úह जाएँग¤- परशरुाम श³ुल का सन ्2008 म¤ िव²ान भारती, मािजयाबाद Ĭारा ÿकािशत बाल किवता संúह मंगल úह जाएँग¤ एक रोचक एवं बालोपयोगी किवता संúह ह§। इसम¤ 

अनेक पवूª ÿकािशत बाल किवताएँ ह§। मंगल úह जाएँगे कì बाल किवताओ ंम¤ ®ी श³ुल कì 1991 म¤ ÿकािशत पÖुतक बालवÆदन कì 16, सन ्2002 म¤ ÿकािशत आओ 

गुनगुनाओ कì 16 तथा 2003 म¤ तीन भागŌ म¤ ÿकािशत पÖुतक परुÖकृत बालगीत कì 8 Õमंगल úह बाल किवताएँ समािहत ह§। इस पÖुतक कì एक ÿमखु िवशेषता यह ह ैिक इसकì 

सभी बाल किवताएँ 16-16 पंिĉयŌ कì ह ै। 

®ी श³ुल के अनसुार जाऐग¤ म¤ िविवधतापणूª िवषयŌ और उĥेÔयŌ कì अÖसी बाल किवताएँ ह§। ये किवताएँ िकसी िवशेष आय ुवगª के िलए नहé िलखी गई ह§ और न ही इनम¤ मनोरंजन, 

नैितकता, देशÿेम अथवा बै²ािनकता के आधार पर कोई िवभाजन िकया गया है, िकÆतु ये किवताएँ पाँच वषª से अिधक आय ुके ब¸चŌ के िलए ह।ै एक जैसी बाल किवताएँ 

अłिच उÂपÆन करने लगती ह§, अतः िविवधता आवÔयक ह।ै इस तÃय को म§ने अनेक ÖथलŌ पर ÖपĶ िकया ह ैिक बाल किवताओ ंका ÿाण तÂव मनोरंजन ह।ै अपनी बात पर कायम 

रहते हòए म§ने अपनी अनेक किवताओ ंम¤ मनोरंजन को महÂव िदया ह।ै 

®ी श³ुल को ईĵर कì स°ा पर िवĵास ह§। बाल किवता कì इनकì अÆय पÖुतकŌ के समान मंगल úह जाएँग¤ म¤ भी अनेक ÿाथªनाएँ ह।ै इन सभी ÿाथªनाओ ंकì ÿमखु िवशेषता यह ह.ै िक 

इनम¤ कहé तुलसी के समान आराÅयवाली भिĉ भावना ह ैऔर कहé सरू के समान सखाझाव। उनका िवĵास ह ैिक ईĵर कì स°ा ह,ै वह सवō¸च है, वह जगत का पालनहार है तथा वह 

सभी के मन कì बात समझता ह।ै ब¸च¤ बड़े संवेदनशील होते ह§। वे दÂुखी और पीिड़त Óयिĉ को देखकर तुरÆत द:ुखी हो जाते ह§ और उसकì सहायता के िलए तÂपर हो जाते ह§, िकÆतु 

जब लड़ाई बड़ी हो तो ईĵर याद आता है। 

                                                                    परमिपता परमेĵर तुमसे म§ कुछ कहने आया। 
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तुमसे बढ़कर और न कोई, यह सबने समझाया। 

यिद तुम ईश जगत के हो तो, सारा भेद िमयाओ 

  वरना तुमको नहé मानता, तुम पÂथर हो, जाओ।।3 

ÿात:काल का ÿारिÌभक सौÆदयª अदभतु होता ह।ै सूयª कì िकरणŌ से धरती रंगीन हो जाती ह,ै िचिड़या ँचहचहाने लगती है, शीतल मÆद पवन सभी को मोह लेती ह.ै और इन सबके मÅय 

मन एक अलौिकक आनÆद अनभुव करने लगता ह।ै 

                                                                   सयूª कì पहली िकरण से रĉ अÌबर łप पाता। 

ÿकृित कì मोहक छय से िवĵ सारा जगमगाता। 

    सयूª कì पहली िकरण से तुम नया िवĵास लाओ। 

वीर पýुŌ भारती के भाµय का दीप जलाओ ॥।4 

हमारे अनेक धमªगÆथŌ म¤ ÿात:कालीन बेला का सÆुदर िचýण िकया गया ह।ै अंúेजी म¤ भी एक कहावत ह-ै अरली ढु बेड एÁड अरली ढु राइज, मे³स हÐे दी, ड वेÐदी एÁड वाइज। ®ी 

श³ुल ने भी ÿातःकालीन ÿकृित का मनोरम िचýण करते हòए ब¸चŌ को इसका आनÆद लेने कì ÿेरणा दी है। 
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